
14. AOK-Firmenlauf Wiedenbrück 10. Juni 2026  

STNR Name Vorname m/w Startzet Distanz Firma__Teamname 
2271  Duhme  Jan m 20.20 6km Team Hansmeier  
2270  Ewers  Max m 20.20 6km Team Hansmeier  
2241  Meintrup - Stoltz Christiane w 19.00 4km SECKIN  Innenausbau Manufaktur Design 
2187 2 Meyer  Sebastian  m  20.20 6km TIP Running Group 
2188 3 Pap Alex   m  20.20 6km TIP Running Group 

20 Abdullahu Filloretta w 19.40 6km Happe-Gruppe 
2513 Abeck Gaby w 19.00 4km Surteco GmbH 
2958 Abraham Philine  w 19.40 6km Abrahams Eventlocation  
4503 Abraham Finn m  20.20 6km Christinen läuft  

603 Acar Volkan m 19.40 6km Westag Running Team 
1706 Acar Tanja w 19.00 4km Die Reflex-Flitzer 
2039 Aciz Levin m 19.00 4km Einstein-Gymnasium Rheda Wiedenbrück 
2685 Ackfeld Alexander m 20.20 6km heroal 

651 Ackfeld  Daniel m 19.40 6km licht & harmonie Glastüren GmbH 
1769 Adam Oxana w 19.00 4km winklerswurst 

798 Adler Frithjof m 19.00 4km Kreis Gütersloh 
608 Adolf Andreas m 19.40 6km Westag Running Team 

2169 Adolph Sophie w 19.00 4km navigator Gruppe 
799 Adrian Jennifer w 19.00 4km Kreis Gütersloh 

1127 Afanasew Benjamin m 19.40 6km Peterburs x Eudur 
800 Afrah Bouchaib m 19.00 4km Kreis Gütersloh 
909 Agelidakis Ilias m 19.40 6km Kreis Gütersloh 
910 Aghnima Khalid m 19.40 6km Kreis Gütersloh 

2496 Agwunedu Joy w 19.00 4km Froli-Runners 
1034 Ahlert Jens M 19.40 6km Betriebssportverein der Kreissparkasse Halle-Wiedenbrück 
2848 Ahlert Anne w 20.20 6km navigator Gruppe 
2239 Ahlke Tobias m 20.20 6km Löschzug Herzebrock 
2107 Ahlke  Mattias m 20.20 6km Westfalia-Automotive 
2365 Ahlke  Sebastian m 20.20 6km TEAM LÜBBERING 

18 Ahrens Philipp m 19.40 6km Happe-Gruppe 
351 Aiwas Diana w 19.40 6km Körber Pharma Packaging GmbH 
762 Ajith Anjana w 19.00 4km Premium Food Group  

2776 Akad Cansu w 20.20 6km LWL Universitätsklinik Hamm - Campus Gütersloh  
2252 Aksoy  Benjamin  m  20.20 6km HUGA KG 
2393 Aktan Raphael Elijah m 19.00 4km Moritz-Fontaine-Gesamtschule 
2654 Aktan Jeschua m 19.00 Uhr 4km Moritz-Fontaine-Gesamtschule 
2151 Aktürk Sinan m 20.20 6km Paul Daut GmbH & Co.KG 

801 Al Mahala Mohamad m 19.00 4km Kreis Gütersloh 
901 Albers Birgit w 19.00 4km Kreis Gütersloh 
977 Albers Andreas M 19.40 6km Sita   
802 Albert Kerstin w 19.00 4km Kreis Gütersloh 
362 Alers  Nadine w 19.40 6km Wortmann & Partner    

1873 Alexander Kröger m 20.20 6km Stadt Rheda-Wiedenbrück 
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2383 Alfarih Omar m 19.00 4km Moritz-Fontaine-Gesamtschule 
1342 Ali Axmed m 19.00 4km RIPPERT 60 Jahre 

804 Aliev Roman m 19.00 4km Kreis Gütersloh 
2751 Alke Michel m 20.20 6km Rosenfeld 
2025 Alonso Gonzalez Mila w 19.00 4km Einstein-Gymnasium Rheda Wiedenbrück 
2026 Alonso Gonzalez Marta w  19.00 4km Einstein-Gymnasium Rheda Wiedenbrück 

981 Aloui Mounir m 19.40 6km Sita   
1482 Altebäumer Daniel m 20.20 6km Kraft Group 
1600 Altenhof Alexander m 20.20 6km Westfalen Mobil 
1102 Altunöz Yaren W 19.00 4km Betriebssportverein der Kreissparkasse Halle-Wiedenbrück 

170 Aman Julia w 19.40 6km Reinhard-Mohn-BK läuft 
2191 Ambrosius Lena w 20.20 6km Pflüger 

996 Amrushi Ilir m 19.40 6km Sudbrock GmbH Möbelhandwerk 
1012 Amrushi Arian m  19.40 6km Sudbrock GmbH Möbelhandwerk 
2226 Amshoff Henning M 20.20 6km STAMM athletic point 
2157 Anastasopoulos Natalie w 20.20 6km Paul Daut GmbH & Co.KG 

215 Andonova Anita w 19.00 4km Vinzenz Hospital  
1037 Andresen Dörte W 19.40 6km Betriebssportverein der Kreissparkasse Halle-Wiedenbrück 
2062 Anghel Stefan Mario m 19.00 4km Einstein-Gymnasium Rheda Wiedenbrück 

763 Anil Aiswarya w 19.00 4km Premium Food Group  
2462 Antipin Maxim m 20.20 6km SIMONSWERK   

697 Antunes  Rosa Rui m 19.00 4km Premium Food Group  
2591 Antunes-Rosa Rui  m 20.20 6km Premium Food Group  
2407 Aouichaoui Nivin w 19.00 4km Moritz-Fontaine-Gesamtschule 
1563 Apel Sieglinde  w 19.00 4km Volkshochschule Reckenberg-Ems 
2981 Appel Jens m 19.40 6km Heitmann Architekten 
1024 Appelt Lukas M 20.20 6km Prophete in Moving 
2279 Arat  Esra w 19.00 4km PFLEIDERER Gütersloh GmbH 

583 Ari Ali-Riza m 19.40 6km Westag Running Team 
2354 Aries Jason m 19.00 4km Daheim e.V. 

911 Armada-Möller Monika w 19.40 6km Kreis Gütersloh 
1547 Arndt Silke w 19.00 4km Volkshochschule Reckenberg-Ems 
2127 Arndt Jonathan m 20.20 6km Pflegedienst 2000 
2128 Arndt Quentin m 20.20 6km Pflegedienst 2000 
2129 Arndt Lynes m 20.20 6km Pflegedienst 2000 
2130 Arndt Nathasha w 19.00 4km Pflegedienst 2000 

630 Arnold Julia w 19.40 6km RBK-Runners 
2403 Arpaci Eylül w 19.00 4km Moritz-Fontaine-Gesamtschule 
2281 Arslan  Hülya w 19.00 4km PFLEIDERER Gütersloh GmbH 

713 Artmann Philipp m 20.20 6km Premium Food Group  
539 Aschentrup Jürgen m 19.40 6km Team Wiltmann 

2580 Aschhoff  Mario m 20.20 6km Premium Food Group  
1101 Aslan Daniela W 19.00 4km Betriebssportverein der Kreissparkasse Halle-Wiedenbrück 
1435 Aslan Metin m 20.20 6km Merschbrock-Wiese Gewürz GmbH 
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1007 Aufderheide Maximilian m 19.40 6km Sudbrock GmbH Möbelhandwerk 
2910 Aufderheide Maria w 19.40 6km Team Kühlmann 
1359 Aulbur Jana W 20.20 6km norden & aulbur GmbH  
1352 Aulbur  Michael m 20.20 6km norden & aulbur GmbH  

805 Aulich Meike w 19.00 4km Kreis Gütersloh 
1782 Aust Noah m 20.20 6km GU Automatic GmbH 

281 Austermann Marie w 19.40 6km Team SI 
349 Austermann Carina w 19.40 6km Körber Pharma Packaging GmbH 

2092 Austermann Marie w 20.20 6km Team SI 
1617 Austermann  Pia w 19.40 6km procontour läuft wieder 
2578 Ayala-Grizic Dino m 20.20 6km Premium Food Group  
2440 Ayaz Nüket w 19.00 4km Moritz-Fontaine-Gesamtschule 
1959 Ayhan Lara w 19.00 4km Einstein-Gymnasium Rheda Wiedenbrück 
2430 Ayhan Azra-Nur w 19.00 4km Moritz-Fontaine-Gesamtschule 
2752 Ayhan Dilwan m 20.20 6km Rosenfeld 
1189 Azami Paiman m 19.40 6km Team Ehlert 
1205 Azzi Yassmine w 19.00 4km Frostkrone Tiefkühlkost GmbH 
2538 Baak Lukas m 19.40 6km AOK NordWest 
2585 Babu Joyal m 19.00 Uhr 4km Premium Food Group  

681 Babych Nikita m 20.20 6km Premium Food Group  
311 Bachmann Clemens m 19.00 4km Pro Arbeit e.V. 
340 Bäcker Markus m 19.40 6km Körber Pharma Packaging GmbH 
741 Baclea George m 20.20 6km Premium Food Group  

2227 Badalamenti Denis M 20.20 6km STAMM athletic point 
1848 Badalewski Eva w 20.20 6km Stadt Rheda-Wiedenbrück 
1509 Bader Stefan M 20.20 6km Ratskeller Wiedenbrück 
2576 Bader Christian m 19.00 Uhr 4km Premium Food Group  

273 Bagandi Maria w 19.00 4km Thiel Runners 
58 Baginski  Jessica w 19.40 6km Provinzial Kottenstede 

1217 Bah Abdoul Djailaniou m 19.40 6km Hörmann KG 
1218 Baiser Edgar m 19.40 6km Hörmann KG 
2869 Bakir Ilhan m 20.20 6km Mettenborg Wärme Wasser Service 
2870 Bakir Baran m 20.20 6km Mettenborg Wärme Wasser Service 

806 Baldus Kaya w 19.00 4km Kreis Gütersloh 
1425 Baliju Cerkin m 20.20 6km Merschbrock-Wiese Gewürz GmbH 

69 Bals Peter m 19.40 6km IP44 Schmalhorst GmbH & Co.KG 
71 Balsfrenser  Anita  w 19.00 4km Senioren-Park carpe diem Wiedenbrück  

1309 Balzer Levin m 19.40 6km RIPPERT 60 Jahre 
807 Banna-Köthemann Caroline w 19.00 4km Kreis Gütersloh 

2333 Bänsch Mathias m 19.40 6km Daheim e.V. 
530 Bardischewski Timo m 19.40 6km Team Wiltmann 
146 Barrett Stephen  m 19.40 6km Splietker Bau 

2953 Bartel Jolanta w 20.20 6km Olafs Laufladen 
545 Barteldrees Alina w 19.40 6km Versicherungsbüro Schuster 
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1819 Barteldrees Christina w 20.20 6km Team Wertkreis 
913 Bartels Matthias m 19.40 6km Kreis Gütersloh 

1969 Barton Claudia w 19.00 4km Einstein-Gymnasium Rheda Wiedenbrück 
249 Baruth Susanne w 19.40 6km Tierarztpraxis Dr. Schepers 

2941 Baryla  Radoslaw  m 19.40 6km nobilia 
715 Basaliga Andreea Alexandra w 19.00 4km Premium Food Group  

1219 Basan Petra w 19.00 4km Hörmann KG 
111 Basani Niluter w 19.00 4km Senioren-Park-Carpe Diem Rheda 

1292 Basel Nina w 19.00 4km AWO Kita "Am Emssee" 
2736 Basel Julia w 19.40 6km KJP GbR 
2786 Basler Doreen w 19.00 4km LWL Universitätsklinik Hamm - Campus Gütersloh  

721 Basyigit Soner m 20.20 6km Premium Food Group  
2423 Basyigit Seyma w 19.00 4km Moritz-Fontaine-Gesamtschule 
2320 Baudisch Markus m 20.20 6km Team Venjakob 
1073 Bauer Hennig M 19.00 4km Betriebssportverein der Kreissparkasse Halle-Wiedenbrück 
1220 Baum Jonas-Jasper m 19.40 6km Hörmann KG 
1840 Baum Katja w 20.20 6km Stadt Rheda-Wiedenbrück 
1935 Baum Lucy w 19.00 4km Einstein-Gymnasium Rheda Wiedenbrück 
2057 Baum Thea w 19.00 4km Einstein-Gymnasium Rheda Wiedenbrück 
2831 Baum Conny w 19.00 4km Craemer Fun-Runner 

259 Baumann Henry m  19.40 6km Eurovia 
2380 Baumeister Nike w 19.00 4km Moritz-Fontaine-Gesamtschule 
2417 Baumeister Mats m 19.00 4km Moritz-Fontaine-Gesamtschule 
2435 Baumeister Julia w 19.00 4km Moritz-Fontaine-Gesamtschule 

672 Baumgart Dominik Renee m 20.20 6km Premium Food Group  
1103 Baumhus Eva W 19.40 6km Betriebssportverein der Kreissparkasse Halle-Wiedenbrück 
1458 Baumjohann Anna-Lena w 20.20 6km Kraft Group 
1479 Baumjohann Marcel w 20.20 6km Kraft Group 
1716 Baumjohann  Isabell  w  20.20 6km Volksbank in Ostwestfalen eG 
2048 Baumker Mayla w 19.00 4km Einstein-Gymnasium Rheda Wiedenbrück 

581 Bäumker Felix m 19.40 6km Westag Running Team 
1333 Bäumker Jonas m 19.40 6km RIPPERT 60 Jahre 
1325 Baxheinrich Gerhard m 19.40 6km RIPPERT 60 Jahre 
1147 Baxpöhler Julia w 20.20 6km Fielmann Gütersloh 
2743 Baykal Engin m 19.40 6km KJP GbR 
2961 Baysay Benni m 19.40 6km Abrahams Eventlocation  

377 Bazijanec Luka m 19.00 4km VKM Rietberg 
572 Becckmann Thomas m 19.40 6km Versicherungsbüro Schuster 

1452 Becker Jana w 19.00 4km Kraft Group 
1493 Becker Jörg m 19.00 4km Kraft Group 
1874 Becker Sören Christian m 20.20 6km Stadt Rheda-Wiedenbrück 
2125 Becker Lisa  w 20.20 6km Westfalia-Automotive 
1448 Becker-Büscher  Jana  w  19.00 4km Team Wichmann  

89 Beckers  Rainer  m 19.40 6km Runschke Bau 
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2283 Beckervordersandforth  Sarah w 19.00 4km PFLEIDERER Gütersloh GmbH 
453 Beckhoff Claus m 19.40 6km Malerbetrieb Meißner & Raumstudio 

1417 Beckhoff Sabrina w 20.20 6km Merschbrock-Wiese Gewürz GmbH 
551 Beckmann Maja w 19.40 6km Versicherungsbüro Schuster 

1548 Beckmann Maria w 19.00 4km Volkshochschule Reckenberg-Ems 
1018 Beckschäfer Felix M 20.20 6km Prophete in Moving 
1543 Beckstett Kevin m 19.00 4km Zirkel e.V. 

383 Beermann Michael m    19.40 6km Vielstädte Holzbau     
1340 Beermann Martina w 19.00 4km RIPPERT 60 Jahre 
2861 Behlert Carsten M 19.00 4km Team VGW 

430 Behling Marina W 19.40 6km AUGUST STORCK KG 
1843 Behnke Sandra w 20.20 6km Stadt Rheda-Wiedenbrück 

971 Behr Christian M 19.40 6km Sita   
2747 Beklas Hannah m 19.40 6km Longhill Runners 

166 Belde Hendrik m 19.40 6km Reinhard-Mohn-BK läuft 
1285 Belen Sandra w 19.40 6km AWO Kita "Am Emssee" 
1289 Belen Carolin w 19.40 6km AWO Kita "Am Emssee" 

31 Beller Thomas  m 19.00 4km Das Stadtgespräch - Mangrove Advertising 
1801 Bellucci Emilio m 20.20 6km Team Wertkreis 
2416 Bender Rimma w 19.00 4km Moritz-Fontaine-Gesamtschule 
1067 Bendix-Pollmeier Ilva W 19.00 4km Betriebssportverein der Kreissparkasse Halle-Wiedenbrück 

48 Bensiek Sven m 19.40 6km Portmann IT-Systeme GmbH 
49 Bensiek Mailo  m 19.40 6km Portmann IT-Systeme GmbH 

1640 Benthin Alexander m  20.20 6km SIMONSWERK   
749 Bentlage Louis m 20.20 6km Premium Food Group  

2618 Bento Luiz Fabio m 19.40 6km Postadress 
995 Berenbrik  Ingo m 19.00 4km Sudbrock GmbH Möbelhandwerk 

1460 Berenbrink Kay m 20.20 6km Kraft Group 
94 Berenskötter Ayleen w 19.00 4km Steuerbüro Dieding 

2329 Berensmeier Viola w 19.00 4km Daheim e.V. 
2290 Berfelde  Dennis  m  20.20 6km Asphalt-Athleten  

365 Berger Delia w 19.40 6km Wortmann & Partner    
808 Berger Karin w 19.00 4km Kreis Gütersloh 
407 Berges Felix M 19.40 6km AUGUST STORCK KG 

2659 Berglar Josha m 19.00 Uhr 4km Moritz-Fontaine-Gesamtschule 
2790 Berglar Viktor m 19.00 4km Conec Run-Club 

753 Bergmann Sebastian m 20.20 6km Premium Food Group  
1087 Bergmann Robin M 19.40 6km Betriebssportverein der Kreissparkasse Halle-Wiedenbrück 
2791 Bergmann Joana w 19.00 4km Conec Run-Club 
2483 Bergmeier Heinz-Jürgen m 20.20 6km Seppeler 
2852 Berhorn Ansgar m 20.20 6km navigator Gruppe 
1061 Berhorst Miriam W 19.40 6km Betriebssportverein der Kreissparkasse Halle-Wiedenbrück 
1466 Berhorst Marcel m 20.20 6km Kraft Group 
2260 Berkemann  Jenny  w  19.00 4km Diakonie Gütersloh e.V.  
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80 Berkemeier Sina w 19.40 6km Fit im Schritt 
664 Berkemeier Laura w 19.40 6km BKK Miele 

2489 Berkemeier Sarah w 20.20 6km Seppeler 
2692 Berkhan Dietmar m 20.20 6km WP Kemper GmbH 
2709 Bermpohl Lia-Sophie w 19.00 Uhr 4km K60 Die Gitterrost-Elite 
2714 Bermpohl Christian m 19.00 Uhr 4km K60 Die Gitterrost-Elite 
2717 Bermpohl Bettina w 19.00 Uhr 4km K60 Die Gitterrost-Elite 
2966 Berndl Daniel m 20.20 6km Ratskeller Wiedenbrück 
1960 Bertermann Lotta w 19.00 4km Einstein-Gymnasium Rheda Wiedenbrück 
2500 Bertl Marco m 19.00 4km Froli-Runners 
1093 Bertram Marc M 19.40 6km Betriebssportverein der Kreissparkasse Halle-Wiedenbrück 

704 Berysztak  Martin m 20.20 6km Premium Food Group  
914 Beschnitt Tanja w 19.40 6km Kreis Gütersloh 
617 Beska  Kevin m 19.40 6km Autohaus Reckhaus Langenberg GmbH&Co.KG 

1676 Besselmann Ingo M 20.20 6km Schnusenberg Steuerberatung 
1616 Beste Andre m 19.40 6km procontour läuft wieder 
2216 Bettendorf Björn M 20.20 6km STAMM athletic point 
2928 Bettendorf Björn m 19.40 6km nobilia 
1539 Bettendorf  Frank m 19.00 4km Zirkel e.V. 

629 Bettentrupp Elmar m 19.40 6km Horatec 
2355 Beversdorff Malte m  20.20 6km TEAM LÜBBERING 
1221 Beyazit Volkan m 19.40 6km Hörmann KG 
1222 Beyer Kerstin w 19.00 4km Hörmann KG 
2633 Beyer Anja w  19.00 Uhr 4km Schraubwerker GmbH 
2634 Beyer Philipp m 19.00 Uhr 4km Schraubwerker GmbH 
2957 Bieler Charlotte  m 20.20 6km Olafs Laufladen 
2373 Bieling Michel m 19.00 4km Moritz-Fontaine-Gesamtschule 

248 Bieniek Anne w 19.40 6km Tierarztpraxis Dr. Schepers 
714 Biermann Oliver m 20.20 6km Premium Food Group  

1502 Biermann Ida w 20.20 6km Bauunternehmung Recker 
1503 Biermann Benjamin m 20.20 6km Bauunternehmung Recker 
2113 Bilican Hanifi m 20.20 6km Westfalia-Automotive 
1170 Billen Patricia Marie W  20.20 6km Red Nose Runner der K.G Helü von 1952e.V.  
2400 Bingöl Bawer m 19.00 4km Moritz-Fontaine-Gesamtschule 
1635 Birkenhake Mika m 20.20 6km SIMONSWERK   

809 Birol Jonas m 19.00 4km Kreis Gütersloh 
2339 Bischoff Wiebke w 19.00 4km Daheim e.V. 

949 Bislimi Gjejlane w 19.00 4km Kreis Gütersloh 
1522 Bisping Nicole w 19.00 4km Kita Helden Bokel 

292 Bisping  Carina w 19.40 6km Ehrlich Mode & Accessoires 
668 Bittmann Sebastian m 20.20 6km Premium Food Group  

2467 Blakert Moritz m 20.20 6km SIMONSWERK   
810 Blanke Aaliya w 19.00 4km Kreis Gütersloh 

2925 Blankenheim Manuel m 19.40 6km nobilia 
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701 Blodau  Christian m 19.00 4km Premium Food Group  
2922 Blomberg Sarah w 19.40 6km nobilia 

174 Blömer Annette w 19.00 4km Reinhard-Mohn-BK läuft 
811 Bluschke Stefanie w 19.00 4km Kreis Gütersloh 

83 Bock Beate  w 19.40 6km Runschke Bau 
84 Bock Rainer  m 19.40 6km Runschke Bau 

1088 Bock Nadine W 19.40 6km Betriebssportverein der Kreissparkasse Halle-Wiedenbrück 
1223 Böckenberg Miriam w 19.40 6km Hörmann KG 
1859 Böcker Kathrin w 19.00 4km Stadt Rheda-Wiedenbrück 

516 Böckmann Hendrik m 19.40 6km 347 bewegt 
1224 Bode Sophia w 19.40 6km Hörmann KG 
1291 Boeckh  Anita w 19.00 4km AWO Kita "Am Emssee" 
2493 Boenigk Malte m 19.40 6km Froli-Runners 
2965 Boenke Pascal m 19.40 6km nobilia 
1881 Boenke  Nathalie w 20.20 6km Praxis für Ergotherapie Jana Hilmert-Thomas 
1852 Böger Martina w 19.00 4km Stadt Rheda-Wiedenbrück 
1708 Böhme Volker m 19.00 4km Die Reflex-Flitzer 
2737 Böhmecke Harald m 19.40 6km KJP GbR 
2071 Böhmer Malou w 19.00 4km Einstein-Gymnasium Rheda Wiedenbrück 
2616 Bohnen Carsten m 19.00 Uhr 4km Postadress 
2074 Bohnenkamp Bastian m 19.00 4km Einstein-Gymnasium Rheda Wiedenbrück 
2332 Bohnenpoll Maik m 19.00 4km Daheim e.V. 
2608 Bohnert Finn Ole m 20.20 6km Bauunternehmung Gosemärker 

444 Bojanovic Josip m 19.40 6km Debeka Versicherungen  
2704 Bökamp Daniel m 20.20 6km K60 Die Gitterrost-Elite 

419 Böker Tim M 19.40 6km AUGUST STORCK KG 
1532 Boldt  Peter m 19.00 4km Zirkel e.V. 
2575 Bolmer Jon m 19.00 Uhr 4km Premium Food Group  

812 Bolsmann Tina w 19.00 4km Kreis Gütersloh 
2178 Bolte Anna-Lena w 20.20 6km navigator Gruppe 

51 Bombeck Nick m 19.40 6km Portmann IT-Systeme GmbH 
401 Bombeck Johannes M 19.40 6km AUGUST STORCK KG 
745 Bongiorno-Eyüboglu Volkan m 20.20 6km Premium Food Group  
660 Bonkamp Viktoria w 19.40 6km BKK Miele 

1763 Bontea Alexandru m 20.20 6km winklerswurst 
2358 Borgelt Julian m 20.20 6km TEAM LÜBBERING 

666 Börger Pascal m 20.20 6km Premium Food Group  
2701 Börger Jonas m 20.20 6km K60 Die Gitterrost-Elite 
1808 Borgmann Jana w 20.20 6km Team Wertkreis 

915 Borgmeier Claudia w 19.40 6km Kreis Gütersloh 
1917 Borgmeier Malin w 20.20 6km LWL Universitätsklinik Hamm - Campus Gütersloh  
2559 Borgmeier Heike W 20.20 6km Holub 
1990 Borner Mathilda w 19.00 4km Einstein-Gymnasium Rheda Wiedenbrück 
2644 Borowek Alexander m 20.20 6km Klosterschenkel 
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1129 Bosch  Uwe m 19.40 6km Peterburs x Eudur 
1287 Bostanci Janine w 19.40 6km AWO Kita "Am Emssee" 

675 Botorog  Catalina-Ioana w 19.00 4km Premium Food Group  
1844 Böttcher Carolin w 20.20 6km Stadt Rheda-Wiedenbrück 
2874 Bousdoukos Dimitrios m 19.00 4km Mettenborg Wärme Wasser Service 
2201 Braiotta Laura  W 20.20 6km STAMM athletic point 

216 Brakemeier Larissa w 19.00 4km Vinzenz Hospital  
364 Brameyer Jan Niklas m 19.40 6km Wortmann & Partner    

2726 Brandes Antonia w 19.00 Uhr 4km GARANT Gruppe 
2977 Brandherm  Gabi w 19.40 6km Bauschlosserei Burkhard Wittreck 

916 Brandstetter Nicola w 19.40 6km Kreis Gütersloh 
2475 Brasch  Achim  m  20.20 6km ewers Heizungstechnik GmbH 

506 Braun Jona m 19.40 6km 347 bewegt 
2236 Braunsmann Chiara w 20.20 6km Löschzug Herzebrock 

573 Brawanski Eva  w 19.40 6km Versicherungsbüro Schuster 
1826 Breimann Thomas m 19.00 4km Team Wertkreis 
1446 Breimhorst  Michaela  w  19.00 4km Team Wichmann  
1447 Breimhorst  Paulina  w  19.00 4km Team Wichmann  
1052 Breitenbach Jan-Cedrik M 19.40 6km Betriebssportverein der Kreissparkasse Halle-Wiedenbrück 
1534 Breitsprecher  Conrad m 19.40 6km Zirkel e.V. 

966 Bremehr Daniel m 19.40 6km Hausarztpraxis Poppenborg 
2036 Bremehr Fritz Leo m 19.00 4km Einstein-Gymnasium Rheda Wiedenbrück 
2506 Bremehr Matthias m 19.00 4km Froli-Runners 
1017 Bremer Mandy W 20.20 6km Prophete in Moving 
2318 Bremer Markus m 20.20 6km Team Venjakob 

813 Bremhorst Jan-Hendrick m 19.00 4km Kreis Gütersloh 
1000 Bremhorst  Dieter m 19.00 4km Sudbrock GmbH Möbelhandwerk 
1698 Bremke Marion w 20.20 6km Eichendorffschule 

814 Brenneker Jan-Philipp m 19.00 4km Kreis Gütersloh 
1474 Brentrup  Dominik m 20.20 6km Kraft Group 
1060 Bresser Christoph M 19.40 6km Betriebssportverein der Kreissparkasse Halle-Wiedenbrück 
1225 Brieger Florian m 19.40 6km Hörmann KG 
2177 Brieger Ole m 20.20 6km navigator Gruppe 
1857 Briel Barbara w 19.00 4km Stadt Rheda-Wiedenbrück 
2526 Brielmann Henric  m 19.00 4km Ratsgymnasium 
1775 Brinkhaus Christian m 20.20 6km GU Automatic GmbH 

118 Brinkhaus  Eileen w 19.00 4km Senioren-Park-Carpe Diem Rheda 
2890 Brinkhaus  Mario m  19.40 6km MOVE- Bürger bewegen Rheda-Wiedenbrück e.V. 
2894 Brinkhaus  Len  m 19.40 6km MOVE- Bürger bewegen Rheda-Wiedenbrück e.V. 

412 Brinkmann Oskar M 19.40 6km AUGUST STORCK KG 
815 Brinkmann Johanna w 19.00 4km Kreis Gütersloh 

1903 Brinkmann Sandra w 20.20 6km LWL Universitätsklinik Hamm - Campus Gütersloh  
436 Brinkmeier Vanessa W 19.40 6km AUGUST STORCK KG 

1140 Brinkschnieder Carla w 19.40 6km Peterburs x Eudur 
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289 Brinkschröder Sophie w 19.40 6km Ehrlich Mode & Accessoires 
303 Brinkschröder Matthias  m 19.40 6km Ehrlich Mode & Accessoires 
384 Bröckelmann Daniel m 19.40 6km Vielstädte Holzbau     

1099 Bröckling Sabine W 19.00 4km Betriebssportverein der Kreissparkasse Halle-Wiedenbrück 
917 Brockmeier Matthias m 19.40 6km Kreis Gütersloh 
359 Brockschnieder Lukas m 19.40 6km Wortmann & Partner    
986 Brockschnieder Dieter m 19.00 4km Sudbrock GmbH Möbelhandwerk 
187 Brodbek Jannis m 19.40 6km Polizei Gütersloh 

1019 Broderius Christoph M 20.20 6km Prophete in Moving 
1130 Bröker Tobias m 19.40 6km Peterburs x Eudur 
1197 Bröker Laura w 19.40 6km Frostkrone Tiefkühlkost GmbH 
1701 Bröker Diane w 20.20 6km Eichendorffschule 
2210 Bröker Peter M 20.20 6km STAMM athletic point 

722 Brokop Liana w 19.00 4km Premium Food Group  
92 Brormann Ellen w 19.40 6km Runschke Bau 

1002 Brormann Lambert m 19.00 4km Sudbrock GmbH Möbelhandwerk 
1336 Broschei Christoph m 19.40 6km RIPPERT 60 Jahre 
2319 Brosius Maik m 20.20 6km Team Venjakob 
1031 Bröskamp Chantal  W 19.00 4km Betriebssportverein der Kreissparkasse Halle-Wiedenbrück 

448 Brudny Monika w 19.40 6km Debeka Versicherungen  
2196 Brügge Birgit w 20.20 6km Pflüger 
2200 Brügge Thomas  m 20.20 6km Pflüger 
2176 Brüggemann Lea w 19.00 4km navigator Gruppe 
2471 Brüggemann  Christian  m  20.20 6km ewers Heizungstechnik GmbH 
1921 Brüggenjürgen Berno m 20.20 6km COR Sitzmöbel 
1527 Brüggenthies  Andre m 19.40 6km Zirkel e.V. 
2106 Brumann Norbert m 20.20 6km Westfalia-Automotive 
2334 Brüning Jochen m 19.40 6km Daheim e.V. 
2492 Brunmeier Mina w 19.00 4km Froli-Runners 
2174 Brunnert Nadine w 20.20 6km navigator Gruppe 
2794 Bruns Melina w 19.40 6km RBK-Runners 
2570 Buchhofer  Maik  m  19.00 Uhr 4km Premium Food Group  

816 Buchmann Lea w 19.00 4km Kreis Gütersloh 
1004 Bücker  Jan m 19.40 6km Sudbrock GmbH Möbelhandwerk 
1661 Budak Özcan m 19.40 6km Unternehmensgruppe Husemann 
2190 Bühlbecker Annika w 20.20 6km Pflüger 
2474 Bühler  Alwin  m  20.20 6km ewers Heizungstechnik GmbH 
2184 Bühren Maik m 20.20 6km navigator Gruppe 
2066 Büker Karin w 19.00 4km Einstein-Gymnasium Rheda Wiedenbrück 
2723 Büker Moritz m 20.20 6km GARANT Gruppe 

687 Bulk Katharina w 20.20 6km Premium Food Group  
2372 Buller Emma w 19.00 4km Moritz-Fontaine-Gesamtschule 

817 Bultmann Claudia w 19.00 4km Kreis Gütersloh 
1504 Bultmann Linus m 20.20 6km Bauunternehmung Recker 
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1907 Bültmann Maite w 20.20 6km LWL Universitätsklinik Hamm - Campus Gütersloh  
1465 Bunse Stefan m 20.20 6km Kraft Group 

818 Bünte Manuel m 19.00 4km Kreis Gütersloh 
2322 Buntenkötter Achim m 20.20 6km Team Venjakob 
2502 Burger Ingo m 19.40 6km Froli-Runners 

183 Burhenne Lara w 19.40 6km Ems-Berufskolleg  
368 Burhenne Alina w 19.40 6km Wortmann & Partner    

1307 Burke Lorenz m 19.40 6km RIPPERT 60 Jahre 
1604 Bury Franziska w 19.00 4km Westfalen Mobil 

631 Busch Sandro m 19.40 6km RBK-Runners 
2198 Busch Susanne w 20.20 6km Pflüger 
2710 Busch Christoph m 19.00 Uhr 4km K60 Die Gitterrost-Elite 
2982 Büscher Jeanette w 19.40 6km Heitmann Architekten 

26 Büscher  Sandra w 19.40 6km Das Stadtgespräch - Mangrove Advertising 
298 Büscher  Jens m 19.40 6km Ehrlich Mode & Accessoires 

1385 Büscher  Katrin  w  20.20 6km Die Entsorgung läuft bei uns! 
684 Buschhoff Andreas m 20.20 6km Premium Food Group  

1488 Büsching  Felix m 20.20 6km Kraft Group 
978 Buschka Gabriele W 19.00 4km Sita   
410 Buschmann Nicole W 19.40 6km AUGUST STORCK KG 

2545 Buschmeier Melanie w 19.40 6km AOK NordWest 
2798 Buschmeier Marcel  m 19.40 6km AOK NordWest 

211 Büser  Monika w 19.00 4km Vinzenz Hospital  
494 Bussieweke Daniel m 19.40 6km Jugendwerk Rietberg 

1573 Bussieweke Christine w 19.00 4km TOP-SPORT Running Team 
2730 Büteröwe Anne-Christine w 19.00 Uhr 4km GARANT Gruppe 
2799 Buthe  Vanessa  w 19.40 6km AOK NordWest 
2431 Butschko Emma w 19.00 4km Moritz-Fontaine-Gesamtschule 
1049 Butt Julian M 19.40 6km Betriebssportverein der Kreissparkasse Halle-Wiedenbrück 
2744 Buxtrup  Vanessa w 19.40 6km KJP GbR 
2959 Byryci Indira w 19.00 4km Abrahams Eventlocation  
2453 Byzova Svitlana w 20.20 6km Gemeinde Herzebrock-Clarholz 
1097 Cain Manuela W 19.00 4km Betriebssportverein der Kreissparkasse Halle-Wiedenbrück 

625 Calcan  Radu m 19.40 6km Horatec 
1926 Caloiu Denis-Andrei m 20.20 6km COR Sitzmöbel 

132 Can Juheda w 19.00 4km Senioren-Park-Carpe Diem Rheda 
2392 Candan Berat m 19.00 4km Moritz-Fontaine-Gesamtschule 
1372 Capaci Altan m 20.20 6km BMS 
1210 Carette Romain m 19.40 6km Frostkrone Tiefkühlkost GmbH 
2695 Carolin Horst w 20.20 6km Team Sewerin 

75 Casado Rodriguez  Ana Isabel  w 19.00 4km Senioren-Park carpe diem Wiedenbrück  
525 Castillo Medrano Yordy m 19.40 6km Ev. Kita Krumholz 

1992 Catakli Semih m 19.00 4km Einstein-Gymnasium Rheda Wiedenbrück 
1993 Catakli Ayda w 19.00 4km Einstein-Gymnasium Rheda Wiedenbrück 
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746 Çatal Uğur  m 20.20 6km Premium Food Group  
1912 Celic Jasmina w 20.20 6km LWL Universitätsklinik Hamm - Campus Gütersloh  

334 Celik Erman m 19.40 6km Körber Pharma Packaging GmbH 
1198 Celik Daniel m 19.40 6km Frostkrone Tiefkühlkost GmbH 
2536 Celik Viktoria  w 19.40 6km AOK NordWest 
2671 Cerneanu Daria-Karina w 19.00 Uhr 4km Moritz-Fontaine-Gesamtschule 

12 Cetin  Manuel m 19.40 6km Happe-Gruppe 
1949 Cevik Sevval w 19.00 4km Einstein-Gymnasium Rheda Wiedenbrück 

411 Chalamonski Dominik M 19.40 6km AUGUST STORCK KG 
61 Cheng Ken m 19.40 6km IP44 Schmalhorst GmbH & Co.KG 

737 Chiamil  Selciuc m 20.20 6km Premium Food Group  
1932 Chiang-In Natthawut m 20.20 6km COR Sitzmöbel 
2694 Christian  Schepers m 20.20 6km Team Sewerin 
2700 Christian  Becker  m 20.20 6km Team Sewerin 

819 Churt Sascha m 19.00 4km Kreis Gütersloh 
171 Cibulka Florian m 19.40 6km Reinhard-Mohn-BK läuft 

1851 Ciecierska  Izabela w 19.00 4km Stadt Rheda-Wiedenbrück 
719 Cilgin Markus m 20.20 6km Premium Food Group  

2877 Cilker Christian  m 20.20 6km Betonwerk Lintel    
2499 Cilsik Volker m 19.40 6km Froli-Runners 
2150 Cinar Ali Emre m 20.20 6km Paul Daut GmbH & Co.KG 
1226 Cipa Elke w 19.40 6km Hörmann KG 

537 Claas Eugen m 19.40 6km Team Wiltmann 
1978 Claes Elisa w 19.00 4km Einstein-Gymnasium Rheda Wiedenbrück 

677 Cocos  Carmen w 19.00 4km Premium Food Group  
740 Cojocaru Cosmin m 20.20 6km Premium Food Group  
141 Collmer Alexandra w 19.00 4km Splietker Bau 

1386 Cömertpay  Sedef  w  19.00 4km Die Entsorgung läuft bei uns! 
1489 Conrad Jens m 20.20 6km Kraft Group 
1069 Consbruch Vera W 19.40 6km Betriebssportverein der Kreissparkasse Halle-Wiedenbrück 

743 Constantin Alexandru m 20.20 6km Premium Food Group  
121 Coplea Lena-Adriana w 19.00 4km Senioren-Park-Carpe Diem Rheda 
257 Cordes Marvin m 19.40 6km Eurovia 
676 Cotiga Nicoleta-Ioana w 19.00 4km Premium Food Group  

2006 Crass Manuel m 20.20 6km Einstein-Gymnasium Rheda Wiedenbrück 
2561 Crist Jakob m 20.20 6km Holub 

733 Cruceru Costel m 20.20 6km Premium Food Group  
2985 Cruz Pereira  Celine w 19.40 6km AWO Fortbachläufer 
1790 Cwielong Tobias m 20.20 6km GU Automatic GmbH 
1900 Czarnecki Anna w 20.20 6km LWL Universitätsklinik Hamm - Campus Gütersloh  
2974 Czerwinski Martin m 19.40 6km Bauschlosserei Burkhard Wittreck 
1846 Czoske Sebastian m 20.20 6km Stadt Rheda-Wiedenbrück 
2904 Daberkow Marco m 19.40 6km Team Kühlmann 
2901 Dacchahe Lena w 19.40 6km Team Kühlmann 
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1146 Dakko Adnan m 20.20 6km Fielmann Gütersloh 
1609 Dal Neslihan w 19.00 4km Westfalen Mobil 

150 Damerow Marie w 19.40 6km Longhill Runners 
10 Damhuis Nele w 19.40 6km Happe-Gruppe 

1928 Damhuis Cedric m 20.20 6km COR Sitzmöbel 
513 Dammann Birgit w 19.40 6km 347 bewegt 

1870 Dammann Nina w 20.20 6km Stadt Rheda-Wiedenbrück 
1173 Dammann  Sarah  W  20.20 6km Red Nose Runner der K.G Helü von 1952e.V.  

335 Dangberg Daniel m 19.40 6km Körber Pharma Packaging GmbH 
241 Daniel Laura w 19.40 6km WIRUS Fenster 

1394 Daniel Südbrock m 20.20 6km Team Kuper 
705 Daniel  Leif m 20.20 6km Premium Food Group  

2764 Darga Miguel m 20.20 6km Team Zabel 
2767 Darga Diego m 20.20 6km Team Zabel 

240 Darweesh Danas m 19.40 6km WIRUS Fenster 
2275 Darwish Moran Said m 19.00 4km PFLEIDERER Gütersloh GmbH 

820 Datema Andrea w 19.00 4km Kreis Gütersloh 
1350 Daut Cedric m 19.00 4km RIPPERT 60 Jahre 
1070 de Sousa Bras Michelle W 19.00 4km Betriebssportverein der Kreissparkasse Halle-Wiedenbrück 
1071 de Sousa Bras Julia W 19.00 4km Betriebssportverein der Kreissparkasse Halle-Wiedenbrück 

958 de Temple Christina w 19.40 6km Hausarztpraxis Poppenborg 
576 Deerberg Jan-Erik m 19.40 6km Westag Running Team 

2628 Deese Lars m 19.00 Uhr 4km RIPPERT 60 Jahre 
1463 Degener Jannik m 20.20 6km Kraft Group 
2340 Degener Sarah w 19.00 4km Daheim e.V. 
1953 Deitert Enno m 19.00 4km Einstein-Gymnasium Rheda Wiedenbrück 
2237 Deitert Marcel m 20.20 6km Löschzug Herzebrock 
2756 Deitert Marius m 20.20 6km Rosenfeld 

734 Delevran Iulian  m 20.20 6km Premium Food Group  
2384 Dembek Fabian m 19.00 4km Moritz-Fontaine-Gesamtschule 

127 Demiral Hülya w 19.00 4km Senioren-Park-Carpe Diem Rheda 
918 Demuth Corinna w 19.40 6km Kreis Gütersloh 

1941 Dengler Jette w 19.00 4km Einstein-Gymnasium Rheda Wiedenbrück 
1399 Dennis Mickenbecker m 20.20 6km Team Kuper 
1687 Depenbusch Domenica w 19.00 4km NSF Erdmann Analytics GmbH 
1084 Derwish Hala W 19.00 4km Betriebssportverein der Kreissparkasse Halle-Wiedenbrück 

632 Descher Jürgen m 19.40 6km RBK-Runners 
633 Descher Christian m 19.00 4km RBK-Runners 

1549 Descher Simone w 19.00 4km Volkshochschule Reckenberg-Ems 
2996 Descher Anna  W  19.40 6km RehaMed 

399 Desnave  Patrice  M 19.40 6km AUGUST STORCK KG 
2896 Deutsch  Patrick m  19.40 6km Team Kühlmann 
2005 Devran Efekan m 20.20 6km Einstein-Gymnasium Rheda Wiedenbrück 

730 Diaconu Bogdan m 20.20 6km Premium Food Group  
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1227 Dickschat Annika w 19.40 6km Hörmann KG 
1901 Didczilatis Ana w 20.20 6km LWL Universitätsklinik Hamm - Campus Gütersloh  

96 Dieding Lea w 19.00 4km Steuerbüro Dieding 
100 Dieding Hugo m 19.00 4km Steuerbüro Dieding 

1899 Diekmann Pia w 20.20 6km LWL Universitätsklinik Hamm - Campus Gütersloh  
2807 Diekmann Fabian m 20.20 6km Elektro Beckhoff GmbH 
1904 Diesen Luisa w 20.20 6km LWL Universitätsklinik Hamm - Campus Gütersloh  
1438 Dietrich Thorsten m 20.20 6km Merschbrock-Wiese Gewürz GmbH 
2809 Dietrich Maxi m 20.20 6km Elektro Beckhoff GmbH 

821 Dietz Mattis  m 19.00 4km Kreis Gütersloh 
778 Dileepkumar  Devinandana m 19.00 4km Premium Food Group  
662 Dill Regina w 19.40 6km BKK Miele 

2389 Diner Eymen Ali m 19.00 4km Moritz-Fontaine-Gesamtschule 
1323 Dingwerth Christoph m 19.40 6km RIPPERT 60 Jahre 
2697 Dirk Abolins m 20.20 6km Team Sewerin 
2640 Dirkes Leon m 20.20 6km NSF Erdmann Analytics GmbH 
2250 Dirksen  Elisabeth  w  19.00 4km HUGA KG 
1705 Dirkwinkel  Gabriele w 19.00 4km Die Reflex-Flitzer 
1091 Djerbi Sami M 19.40 6km Betriebssportverein der Kreissparkasse Halle-Wiedenbrück 

920 Dobschall Lukas m 19.40 6km Kreis Gütersloh 
1299 Doepfer Leonie w 20.20 6km Maschinen Montag 
1300 Doepfer Marcel m 20.20 6km Maschinen Montag 
1594 Dogan Can-Kasim m 19.00 4km Westfalen Mobil 
2063 Dogan Haydar Aaron m 19.00 4km Einstein-Gymnasium Rheda Wiedenbrück 

74 Dogan-Smith  Michaela  w 19.00 4km Senioren-Park carpe diem Wiedenbrück  
1280 Döhring  Stefanie w 19.40 6km AWO Kita "Am Emssee" 
1182 Döinghaus Jochen m 20.20 6km Bernhard Baumhus GmbH & Co.KG 
1209 Dolge Fabian m 19.40 6km Frostkrone Tiefkühlkost GmbH 
1462 Dolge Birgit  w 19.00 4km Kraft Group 
2182 Dolge  Frank  m 20.20 6km navigator Gruppe 

130 Dominiquez Perez Maria w 19.00 4km Senioren-Park-Carpe Diem Rheda 
14 Dopheide Patrick m 19.40 6km Happe-Gruppe 

1584 Dopheide Elisabeth w 20.20 6km AG Rheda-Wiedenbrück 
2088 Dorenkamp Moritz m 19.40 6km Team SI 

185 Dörhoff Carina w 19.40 6km Polizei Gütersloh 
792 Dörhoff  Claudia  w  19.40 6km Johannes Lefeld  
564 Dorn Klaus m 19.40 6km Versicherungsbüro Schuster 

2144 Dorobantu Mara w 20.20 6km Paul Daut GmbH & Co.KG 
1514 Dorosz Monika w 20.20 6km Ratskeller Wiedenbrück 

158 Dörrer Michael m 19.00 4km Longhill Runners 
822 Dr. Apel Elisabeth w 19.00 4km Kreis Gütersloh 
575 Dr. Brökelmann Jan m 19.40 6km Westag Running Team 

1879 Dr. Busch Claudia w 19.00 4km Stadt Rheda-Wiedenbrück 
1154 Dr. Meyer  Ulf  m 20.20 6km Red Nose Runner der K.G Helü von 1952e.V.  
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2539 Dr. Vauth Christoph m 19.40 6km AOK NordWest 
1536 Drazny  Sebastian m 19.00 4km Zirkel e.V. 

24 Drees Alexander m 19.40 6km Happe-Gruppe 
2802 Drees Johannes m 20.20 6km Elektro Beckhoff GmbH 

206 Dreichel Eugen M 19.40 6km Infloor-Girloon 
566 Dreier Fritz m 19.40 6km Versicherungsbüro Schuster 

1077 Dreisewerd Johanna W  19.40 6km Betriebssportverein der Kreissparkasse Halle-Wiedenbrück 
1618 Dreisewerd Petra w 19.40 6km procontour läuft wieder 
1574 Dreisörner Ulrike w 19.00 4km TOP-SPORT Running Team 
1980 Dresmann Leonard m 19.00 4km Einstein-Gymnasium Rheda Wiedenbrück 
1981 Dresmann Julius m 19.00 4km Einstein-Gymnasium Rheda Wiedenbrück 
1982 Dresmann Vincent m 19.00 4km Einstein-Gymnasium Rheda Wiedenbrück 
1410 Drewitz Sascha m 20.20 6km Lütkemeyer Gärtner von Eden 
1550 Dreyer Marion w 19.00 4km Volkshochschule Reckenberg-Ems 
2067 Droste Jörg m 19.00 4km Einstein-Gymnasium Rheda Wiedenbrück 
2068 Droste Leah w 19.00 4km Einstein-Gymnasium Rheda Wiedenbrück 
2069 Droste Jonas m 19.00 4km Einstein-Gymnasium Rheda Wiedenbrück 

318 Drücker Valerie w 19.00 4km Pro Arbeit e.V. 
1353 Dry  Mark m 20.20 6km norden & aulbur GmbH  
2385 Drzymala Dawid m 19.00 4km Moritz-Fontaine-Gesamtschule 
2155 Dück Anita w 20.20 6km Paul Daut GmbH & Co.KG 
2338 Dück Nina w 19.00 4km Daheim e.V. 

991 Dück  Viktor m 19.00 4km Sudbrock GmbH Möbelhandwerk 
1562 Dudziak Lea w 19.40 6km Volkshochschule Reckenberg-Ems 

189 Duhme Jannik m 19.40 6km Polizei Gütersloh 
1838 Duhme Michael m 20.20 6km Stadt Rheda-Wiedenbrück 

72 Duhme  Inna w 19.00 4km Senioren-Park carpe diem Wiedenbrück  
2121 Düker Martin m 20.20 6km Westfalia-Automotive 

476 Dumitresco David m 19.00 4km Brüder Grimm Schule 
1771 Dumitrescu Elena w 19.00 4km winklerswurst 
2818 Dunkel Miles m 20.20 6km Craemer Fun-Runner 

690 Durdu Berkay Yigit  m 20.20 6km Premium Food Group  
588 During Kai m 19.40 6km Westag Running Team 

2370 Dust Felix m 19.00 4km Moritz-Fontaine-Gesamtschule 
2652 Dust Tom m 19.00 Uhr 4km Moritz-Fontaine-Gesamtschule 

1672 Dust  Daniel m 20.20 6km 
Schützenverein der Landgemeinde Rheda e.V. - Thron 
2025/2026 

1809 Duyar Secil w 19.00 4km Team Wertkreis 
1945 Dworczak Michael m 19.00 4km Einstein-Gymnasium Rheda Wiedenbrück 

34 Ebbersmeyer Markus  m 19.40 6km Klärschlammverwertung OWL 
1278 Ebbrecht  Luisa w 19.00 4km AWO Kita "Am Emssee" 
1820 Ebel Benjamin m 20.20 6km Team Wertkreis 

290 Ebeling  Heike w 19.40 6km Ehrlich Mode & Accessoires 
291 Ebeling  Mia w 19.40 6km Ehrlich Mode & Accessoires 
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1686 Eckert Kai m 19.00 4km NSF Erdmann Analytics GmbH 
466 Eckervogt Gabriele w 19.40 6km Die Praxis läuft 
269 Edelmann Daniel m 19.40 6km Eurovia 

1813 Edelmeier Niklas m 19.00 4km Team Wertkreis 
2019 Edelmeier Lea w 19.00 4km Einstein-Gymnasium Rheda Wiedenbrück 
2566 Edenfeld-Walter  Stefanie  w  20.20 6km Premium Food Group  
1639 Eder  Thorben m 20.20 6km SIMONSWERK   
1046 Edler Martina W 19.00 4km Betriebssportverein der Kreissparkasse Halle-Wiedenbrück 

52 Effertz Emilia w 19.40 6km Portmann IT-Systeme GmbH 
53 Effertz Mira w 19.00 4km Portmann IT-Systeme GmbH 

403 Effertz Maximilian M 19.40 6km AUGUST STORCK KG 
2527 Effertz Felix  m  20.20 6km Ferdinand Effertz Bedachungen - Gerüstbau GmbH  
2766 Effertz Hanna w 20.20 6km Team Zabel 
1416 Effertz  Philipp  m 20.20 6km Menneken Blitzschutz 
2862 Eggenwirth Phillipp M 19.00 4km Team VGW 
1228 Eggers Jörg m 19.00 4km Hörmann KG 

634 Ehlebracht Stephan m 19.40 6km RBK-Runners 
1911 Ehlers Viviane  w 19.00 4km LWL Universitätsklinik Hamm - Campus Gütersloh  

282 Ehrlich Silke w 19.40 6km Ehrlich Mode & Accessoires 
283 Ehrlich Jörn m 19.40 6km Ehrlich Mode & Accessoires 

2124 Eichmann Alexander m 20.20 6km Westfalia-Automotive 
1471 Eichoff  Lukas m 20.20 6km Kraft Group 
2615 Eilts Kerstin w 19.00 Uhr 4km Postadress 
2446 Eirich Konstantin m 19.00 4km Eirich-Fam 
2447 Eirich Sophia w 19.00 4km Eirich-Fam 

609 Elbing Marcel m 19.40 6km Westag Running Team 
101 Elbracht Linus m 19.40 6km STEINEL GmbH  
921 Elbracht Markus m 19.40 6km Kreis Gütersloh 

2094 Elbracht Brigitte w 19.00 4km Heilpraktikerpraxis Stefanie Seemann-Ruse  
2682 Elbracht Moritz m 19.00 Uhr 4km Moritz-Fontaine-Gesamtschule 

198 Eliasmöller Lukas m 19.40 6km Polizei Gütersloh 
712 Ellebracht Isabelle w 19.00 4km Premium Food Group  
611 Ellefred Anne-Kristin w 19.40 6km Westag Running Team 

2456 Ellefred Jörg m 20.20 6km SIMONSWERK   
922 Ellermann Anne- Kristin w 19.40 6km Kreis Gütersloh 

2819 Ellermann Alicia w 20.20 6km Craemer Fun-Runner 
635 Elma Sebastian m 19.40 6km RBK-Runners 
685 Elmerhaus Robert m 20.20 6km Premium Food Group  
442 Elskamp Jannis m 19.40 6km Mense GmbH 

1781 Elskamp Julian m 20.20 6km GU Automatic GmbH 
1045 Elvert Luca W 19.40 6km Betriebssportverein der Kreissparkasse Halle-Wiedenbrück 

993 Emering Jannis m 19.40 6km Sudbrock GmbH Möbelhandwerk 
2557 Emre Deniz w 20.20 6km Holub 

312 Engelbrecht Carsten m 19.00 4km Pro Arbeit e.V. 
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1454 Engelnkemper Kai m 20.20 6km Kraft Group 
159 Enk Burkhard m 19.00 4km Longhill Runners 
507 Enklaar Carina w 19.40 6km 347 bewegt 
919 Ens Anastasia w 19.40 6km Kreis Gütersloh 
157 Entrup Saskia w 19.40 6km Longhill Runners 
305 Epp Marina w 19.40 6km Ehrlich Mode & Accessoires 

1954 Epp Alex m 19.00 4km Einstein-Gymnasium Rheda Wiedenbrück 
1955 Epp Mariella w 19.00 4km Einstein-Gymnasium Rheda Wiedenbrück 
2136 Er Diyar m 20.20 6km nah & frisch Möllenbrock 

488 Erb Stefanie w 19.40 6km Jugendwerk Rietberg 
923 Erber Annika w 19.40 6km Kreis Gütersloh 
534 Erdmann Björn m 19.40 6km Team Wiltmann 

1369 Erdmann Nicole w 20.20 6km BMS 
605 Erfurt Stefan m 19.40 6km Westag Running Team 

2402 Ergin Ecrin Larem w 19.00 4km Moritz-Fontaine-Gesamtschule 
1229 Erichsmeier Fabian m 19.40 6km Hörmann KG 

197 Erlenkötter Kira w 19.40 6km Polizei Gütersloh 
1492 Erlenkötter Michael m 20.20 6km Kraft Group 

413 Ermshaus Matthias  M 19.40 6km AUGUST STORCK KG 
636 Ernst Annika w 19.00 4km RBK-Runners 

2577 Esen Julius m 20.20 6km Premium Food Group  
142 Essel Tabea w 19.40 6km Splietker Bau 

1910 Etienne Lara w 19.00 4km LWL Universitätsklinik Hamm - Campus Gütersloh  
63 Eustermann Josephine w 19.40 6km IP44 Schmalhorst GmbH & Co.KG 

2875 Eustermann Hendrik m   20.20 6km Betonwerk Lintel    
2876 Eustermann Melanie w  20.20 6km Betonwerk Lintel    

265 Evers Mathis m 19.40 6km Eurovia 
785 Ewers  Bernd  m  19.40 6km Johannes Lefeld  

2820 Ewerszumrode Julius m 20.20 6km Craemer Fun-Runner 
1944 Faber Sofia w 19.00 4km Einstein-Gymnasium Rheda Wiedenbrück 
1767 Fagateanu Ioana w 19.00 4km winklerswurst 
1886 Falkenreck Alice w 20.20 6km Tierärztliche Praxis für Kleintiere 
2325 Falkenreck Andreas m 20.20 6km Team Venjakob 
2251 Falkenreck  Tim  m  20.20 6km HUGA KG 
2501 Farr Cyra w 19.00 4km Froli-Runners 
1192 Farwick Sandra w 19.00 4km Team Ehlert 
1379 Farwick Arne m 20.20 6km BMS 
2031 Farwick Felix m 19.00 4km Einstein-Gymnasium Rheda Wiedenbrück 
2038 Farwick Miriam w 19.00 4km Einstein-Gymnasium Rheda Wiedenbrück 
2917 Farwick  Florian m 19.40 6km nobilia 
2511 Fattmann Nicole w 19.00 4km Surteco GmbH 
2512 Fattmann Rolf m 19.00 4km Surteco GmbH 

300 Faul Lydia w 19.40 6km Ehrlich Mode & Accessoires 
823 Fecke Katharina w 19.00 4km Kreis Gütersloh 
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418 Fehse Sebastian M 19.40 6km AUGUST STORCK KG 
1818 Feisel Tanja w 19.00 4km Team Wertkreis 
1533 Feldbusch Kevin  m 19.00 4km Zirkel e.V. 

194 Feldmann Tim m 19.40 6km Polizei Gütersloh 
824 Feldmann Manuela  w 19.00 4km Kreis Gütersloh 

1354 Feldmann  Ingo m 20.20 6km norden & aulbur GmbH  
1773 Feldmann Katharina w 20.20 6km GU Automatic GmbH 
1971 Feldmann Clara w 19.00 4km Einstein-Gymnasium Rheda Wiedenbrück 
2450 Feldmann Judith w 20.20 6km Gemeinde Herzebrock-Clarholz 
2104 Feldmeier Jürgen m 20.20 6km Westfalia-Automotive 

623 Fell Lars m 19.40 6km Horatec 
1315 Feller Elias m 19.40 6km RIPPERT 60 Jahre 
2371 Ferreira Rosa Lara Maria w 19.00 4km Moritz-Fontaine-Gesamtschule 
1319 Fichtner Manuel m 19.40 6km RIPPERT 60 Jahre 
1104 Fiedler Anja W 19.40 6km Betriebssportverein der Kreissparkasse Halle-Wiedenbrück 
1827 Fiekens Jana w 19.00 4km Team Wertkreis 

606 Figliuzzi Salvatore m 19.40 6km Westag Running Team 
471 Filies Anna w 19.00 4km Brüder Grimm Schule 

2394 Filies Jonne m 19.00 4km Moritz-Fontaine-Gesamtschule 
2916 Filies André  m  19.40 6km MOVE- Bürger bewegen Rheda-Wiedenbrück e.V. 
2873 Finger Sören m 19.00 4km Mettenborg Wärme Wasser Service 

288 Finke Roland m 19.40 6km Ehrlich Mode & Accessoires 
1406 Finn Kaeding m 20.20 6km Team Kuper 
2621 Fisahn Jörg m 19.00 Uhr 4km RIPPERT 60 Jahre 

345 Fischer Felix m 19.40 6km Körber Pharma Packaging GmbH 
591 Fischer Carmen w 19.00 4km Westag Running Team 

1108 Fischer Anja W 19.40 6km Betriebssportverein der Kreissparkasse Halle-Wiedenbrück 
1196 Fischer Kim-Marie w 19.00 4km Team Ehlert 
1206 Fischer Julia w 19.00 4km Frostkrone Tiefkühlkost GmbH 
1966 Fischer Annika w 20.20 6km Einstein-Gymnasium Rheda Wiedenbrück 
2574 Fischer Michael m  19.00 Uhr 4km Premium Food Group  
2850 Fischer Sebastian m 20.20 6km navigator Gruppe 
1477 Flaskamp Petra w 19.00 4km Kraft Group 
1888 Flaskamp Nicole w 19.00 4km Tierärztliche Praxis für Kleintiere 

989 Flechtner Anton  m  19.40 6km Sudbrock GmbH Möbelhandwerk 
173 Flegel Dietmar m 19.40 6km Reinhard-Mohn-BK läuft 
825 Fleiter Sandra w 19.00 4km Kreis Gütersloh 
711 Flottmann  Sandra w 19.00 4km Premium Food Group  

45 Flügge Eckhard m 19.00 4km Die Blu Blumen 
1029 Fohrmann Ralf M 20.20 6km Prophete in Moving 
2919 Folkens Lukas m 19.40 6km nobilia 

826 Förster Sabine  w 19.00 4km Kreis Gütersloh 
1623 Förster Karl m 20.20 6km BBM Maschinenbau und Vertriebs GmbH 
2746 Forthaus Dirk m 19.40 6km Longhill Runners 
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2930 Forthaus  Andreas m 19.40 6km nobilia 
2823 Fortmeier Christian m 20.20 6km Craemer Fun-Runner 

998 Fox Thomas m 19.00 4km Sudbrock GmbH Möbelhandwerk 
1486 Frank Tobias m 20.20 6km Kraft Group 

268 Franken Michael m 19.40 6km Eurovia 
1733 Frankrone Jana w 20.20 6km Aktivita 
2194 Frankrone Bernhard m 20.20 6km Pflüger 
1691 Frantzheld Meike w 19.00 4km NSF Erdmann Analytics GmbH 
1692 Frantzheld Meike w 20.20 6km NSF Erdmann Analytics GmbH 
2231 Franz Marlene W 20.20 6km STAMM athletic point 
1330 Frasch Marco m 19.00 4km RIPPERT 60 Jahre 
2362 Frauendorf Daniel m 20.20 6km TEAM LÜBBERING 
1987 Freick Janina w 20.20 6km Einstein-Gymnasium Rheda Wiedenbrück 
2291 Freise  Ben  m  20.20 6km Asphalt-Athleten  
2731 Freitag Jacqueline  w 19.00 Uhr 4km KJP GbR 
2779 Freitag Leonie w 20.20 6km LWL Universitätsklinik Hamm - Campus Gütersloh  
2878 Freiwald Kerstin w  20.20 6km Betonwerk Lintel    
2879 Freiwald Laurenz m 20.20 6km Betonwerk Lintel    
2839 Freiwals Vincent  m  20.20 6km Klasmeier 

827 Fremmer Anita w 19.00 4km Kreis Gütersloh 
2195 Frenser Michael m 20.20 6km Pflüger 

795 Frenser  Carina  w  19.40 6km Johannes Lefeld  
2629 Frenz Lea w 19.00 Uhr 4km RIPPERT 60 Jahre 
1487 Frenz  Katharina m 20.20 6km Kraft Group 
1393 Frenzel Miriam w 20.20 6km Die Rennmäuse 

30 Frenzel  Antonia  w 19.00 4km Das Stadtgespräch - Mangrove Advertising 
1568 Frerich Henrik m 20.20 6km TOP-SPORT Running Team 

139 Friesen Leonie w 19.40 6km ROOM & LIGHT 
90 Friesen  Daniel  m 19.40 6km Runschke Bau 

219 Friesen  Helene  w 19.00 4km Vinzenz Hospital  
2614 Fröhlich Oliver m  19.40 6km Postadress 
2758 Frohmüller Stefan m 20.20 6km Team Zabel 
1230 Fromme Julia w 19.40 6km Hörmann KG 
2359 Frommert Peter m 20.20 6km TEAM LÜBBERING 
1431 Fronia Jennifer w 20.20 6km Merschbrock-Wiese Gewürz GmbH 
1784 Fröse Luis m 20.20 6km GU Automatic GmbH 
2619 Fuchs Ute w 19.40 6km Postadress 
2811 Füchtenhans Paul m 20.20 6km Elektro Beckhoff GmbH 

726 Fukganu Claudiu m 20.20 6km Premium Food Group  
1320 Funk Kevin m 19.40 6km RIPPERT 60 Jahre 
2913 Funk Andreas m 19.40 6km Team Kühlmann 
2140 Funke Christoph m 20.20 6km nah & frisch Möllenbrock 
1409 Furtmann Sarah w 20.20 6km Lütkemeyer Gärtner von Eden 

828 Füser Hendrik m 19.00 4km Kreis Gütersloh 
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1795 Gaddari Jessica w 19.00 4km Team Wertkreis 
2635 Gaidzik Noah m 19.00 Uhr 4km Schraubwerker GmbH 
2351 Gajewski Karde w 19.00 4km Daheim e.V. 
1434 Galanopoulos Georgios m 20.20 6km Merschbrock-Wiese Gewürz GmbH 

370 Galetzka Sylvia w 19.00 4km VKM Rietberg 
1231 Gamm Stefan m 19.40 6km Hörmann KG 
2895 Garle  Christoph m 19.40 6km MOVE- Bürger bewegen Rheda-Wiedenbrück e.V. 
2838 Garnschröder Robin m  20.20 6km Klasmeier 

924 Garten Inga w 19.40 6km Kreis Gütersloh 
759 Gasimov Asif m 19.00 4km Premium Food Group  

1518 Gatzen Neo m 20.20 6km Ratskeller Wiedenbrück 
491 Gauseweg Stella-Amena w 19.40 6km Jugendwerk Rietberg 
736 Geanta  Florin m 20.20 6km Premium Food Group  
557 Gebel Marina Jasmin w 19.40 6km Versicherungsbüro Schuster 

2008 Gebes Lara w 19.00 4km Einstein-Gymnasium Rheda Wiedenbrück 
1424 Gecer Melki m 20.20 6km Merschbrock-Wiese Gewürz GmbH 
1937 Gedik Sena w 19.00 4km Einstein-Gymnasium Rheda Wiedenbrück 
2443 Gehle Lisa w 19.00 4km Moritz-Fontaine-Gesamtschule 

925 Gehrmann Ulrich m 19.40 6km Kreis Gütersloh 
1016 Geier Tobias M 20.20 6km Prophete in Moving 
2686 Geißmann Fabian m 20.20 6km heroal 

105 Gellermann Luis  m 19.40 6km STEINEL GmbH  
1365 Gemkow Beate w 19.00 4km Bertelsmann Global Business Services GmbH 

46 Generotzky Fabian m 19.40 6km Generotzky - Vom Wissen ins Tun 
47 Generotzky Svenja w 19.40 6km Generotzky - Vom Wissen ins Tun 

2016 Generotzky Nicolas m 20.20 6km Einstein-Gymnasium Rheda Wiedenbrück 
2017 Generotzky Yvonne w 20.20 6km Einstein-Gymnasium Rheda Wiedenbrück 
1096 Gerbig Barbara W 19.00 4km Betriebssportverein der Kreissparkasse Halle-Wiedenbrück 

140 Gerhard Kathrin w 19.40 6km Splietker Bau 
829 Geringhoff Lisa w 19.00 4km Kreis Gütersloh 

1608 Gerke Monika w 19.00 4km Westfalen Mobil 
2284 Gerks Paulina w 20.20 6km Rudolf-Bracht-Grundschule Mastholte 
2833 Gerks Edith w 19.00 4km Craemer Fun-Runner 
1599 Gerlitz Wadim m 20.20 6km Westfalen Mobil 
1777 Gers Nico m 20.20 6km GU Automatic GmbH 
2908 Gertenbach Susanne w 19.40 6km Team Kühlmann 

175 Gertheinrich Melanie w 19.40 6km Literally Language Services 
177 Gertheinrich Claudia w 19.40 6km Literally Language Services 

1842 Gertzen Natalia w 20.20 6km Stadt Rheda-Wiedenbrück 
2793 Gewalt Greta w 19.00 4km Conec Run-Club 
1343 Ghanem Subhi m 19.00 4km RIPPERT 60 Jahre 

738 Gheorghe  Gabriel m 20.20 6km Premium Food Group  
731 Ghitulescu Bobi m 20.20 6km Premium Food Group  

1404 Gian Luca Antonacci m 20.20 6km Team Kuper 
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449 Gibson Gunter m 19.40 6km Malerbetrieb Meißner & Raumstudio 
1035 Giemza Mike M 19.40 6km Betriebssportverein der Kreissparkasse Halle-Wiedenbrück 

226 Giersberg Anke w 19.40 6km Vinzenz Hospital  
552 Gieske Sylvia w 19.40 6km Versicherungsbüro Schuster 
207 Gigi Pascu M 19.40 6km Infloor-Girloon 

1957 Gild Anna-Lena w 19.00 4km Einstein-Gymnasium Rheda Wiedenbrück 
2783 Gill Nadine w 19.00 4km LWL Universitätsklinik Hamm - Campus Gütersloh  

280 Gioer Henry m 19.40 6km Team SI 
1232 Girard Mika m 19.40 6km Hörmann KG 
1710 Glander Karin  w 19.00 4km Die Reflex-Flitzer 
2147 Glasow Eva-Maria w 20.20 6km Paul Daut GmbH & Co.KG 
1736 Glatz Greta w  19.00 4km Aktivita 
1279 Glatzer  Tabea w 19.00 4km AWO Kita "Am Emssee" 
1916 Globisch Eva w 20.20 6km LWL Universitätsklinik Hamm - Campus Gütersloh  
2266 Glomm  Pascal  m  20.20 6km Team Hansmeier  
2520 Göcke Janis m 20.20 6km Surteco GmbH 
2434 Gockel Maximilian m 19.00 4km Moritz-Fontaine-Gesamtschule 
2457 Gödecke Nora w 20.20 6km SIMONSWERK   
1693 Gödecke-Westhues Christiane w 19.00 4km NSF Erdmann Analytics GmbH 
2091 Goer Henry m 20.20 6km Team SI 

756 Goetze Felix m 20.20 6km Premium Food Group  
1039 Gohlke Konstantin M 19.40 6km Betriebssportverein der Kreissparkasse Halle-Wiedenbrück 
1569 Göke Christian m 20.20 6km TOP-SPORT Running Team 

546 Gola Justine w 19.40 6km Versicherungsbüro Schuster 
307 Goldkuhle  Max m 19.40 6km Goldkuhle Elektrotechnik 
308 Goldkuhle  Julia w 19.40 6km Goldkuhle Elektrotechnik 

2905 Goltsche Ingo m 19.40 6km Team Kühlmann 
517 Görder René m 19.40 6km 347 bewegt 

23 Gördes Daniel m 19.40 6km Happe-Gruppe 
2516 Gorißen Wolfgang m 19.00 4km Surteco GmbH 

678 Gosdschick Silke w 19.00 4km Premium Food Group  
2596 Gosdschick Axel m 19.00 Uhr 4km Premium Food Group  
2605 Gosemärker Lea  w 20.20 6km Bauunternehmung Gosemärker 
2609 Gosemärker Tim m 20.20 6km Bauunternehmung Gosemärker 

137 Gossen Daniel m 19.40 6km ROOM & LIGHT 
830 Goth Barbara w 19.00 4km Kreis Gütersloh 

1157 Gottschalk  Eva  w 20.20 6km Red Nose Runner der K.G Helü von 1952e.V.  
1929 Gottwald Lars m 20.20 6km COR Sitzmöbel 
1835 Govor Claudiu m 19.00 4km Krampe Möbelteile GmbH 
1302 Grabau Sven m 20.20 6km Maschinen Montag 
1126 Graf Lennard m 19.40 6km Peterburs x Eudur 

310 Gräfe Katrin w 19.00 4km Pro Arbeit e.V. 
224 Gräfer Frank m 19.00 4km Vinzenz Hospital  
482 Grahl Jonathan m 19.00 4km Brüder Grimm Schule 



14. AOK-Firmenlauf Wiedenbrück 10. Juni 2026  

831 Grahl Deborah w 19.00 4km Kreis Gütersloh 
832 Grahl Oliver m 19.00 4km Kreis Gütersloh 

1760 Granas Bastian m 19.00 4km Gemeinsam stark für Ihre Rechte 
1537 Graute  John Henry m 19.00 4km Zirkel e.V. 
2924 Graute  Lina w 19.40 6km nobilia 

504 Grebe Lina w 19.40 6km 347 bewegt 
926 Greßhöner Isabel w 19.40 6km Kreis Gütersloh 
833 Greßmeyer Theresa w 19.00 4km Kreis Gütersloh 

2278 Grewing  Verena w 19.00 4km PFLEIDERER Gütersloh GmbH 
1026 Grieße Trixi W 20.20 6km Prophete in Moving 
1068 Griese Karsten M 19.40 6km Betriebssportverein der Kreissparkasse Halle-Wiedenbrück 

834 Griesedieck Hannah w 19.00 4km Kreis Gütersloh 
331 Grigat Maximilian m 19.40 6km p.l.i. solutions 
341 Grigo Marcel m 19.40 6km Körber Pharma Packaging GmbH 

1115 Grochtmann Christian m 19.40 6km Peterburs x Eudur 
2095 Grochtmann  Luisa  w 20.20 6km Rikus & Partner  
1116 Groeger Timo m 19.40 6km Peterburs x Eudur 
1647 Groeger Dario m 20.20 6km SIMONSWERK   

155 Grönebaum Janin w 19.40 6km Longhill Runners 
2921 Groß Lennart m 19.40 6km nobilia 
2442 Großbröhmer Christoph m 19.00 4km Moritz-Fontaine-Gesamtschule 
2163 Große Celina w 19.00 4km navigator Gruppe 
2702 Große Chiara w 19.00 Uhr 4km K60 Die Gitterrost-Elite 
1675 Große Siestrup Lea W 20.20 6km Schnusenberg Steuerberatung 
2749 Große Siestrup Carla W 20.20 6km Schnusenberg Steuerberatung 

381 Große-Aschoff Margarita w 19.00 4km VKM Rietberg 
1199 Große-Hörstkamp Daniel m 19.40 6km Frostkrone Tiefkühlkost GmbH 
2316 Großekathöfer  Jan m 20.20 6km Team Venjakob 

422 Großelohmann Robert M 19.40 6km AUGUST STORCK KG 
387 Großerohde Nils m 19.40 6km KSB Gütersloh 

1601 Großerohde Matthias m 19.00 4km Westfalen Mobil 
1602 Großerohde Michael m 19.00 4km Westfalen Mobil 
2305 Grote Andreas m 20.20 6km Team Venjakob 
1521 Grotegut Maria-Theresia w 19.00 4km Kita Helden Bokel 

358 Grothues Frederik m 19.00 4km Wortmann & Partner    
2009 Grothues Jonathan m 19.00 4km Einstein-Gymnasium Rheda Wiedenbrück 
1652 Grothusheitkamp Sandra w 20.20 6km SIMONSWERK   

423 Gruda Constantin M 19.40 6km AUGUST STORCK KG 
396 Grunau Ines W 19.40 6km AUGUST STORCK KG 

1158 Grundkötter Timo m 20.20 6km Red Nose Runner der K.G Helü von 1952e.V.  
1887 Grunebaum Marie w 20.20 6km Tierärztliche Praxis für Kleintiere 
1529 Grunewald  Jasmin w 19.00 4km Zirkel e.V. 

637 Grunwald Benedikt m 19.40 6km RBK-Runners 
346 Grychtolik Lars m 19.40 6km Körber Pharma Packaging GmbH 
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2988 Gucciardo Michela  w 19.00 4km AWO Fortbachläufer 
1571 Guderjan Marcel m 20.20 6km TOP-SPORT Running Team 

689 Güls Matthias m 20.20 6km Premium Food Group  
147 Günnewig Christian m 19.40 6km Longhill Runners 

1233 Gurgel Petra w 19.00 4km Hörmann KG 
2567 Güvercin  Batuhan  m  20.20 6km Premium Food Group  
1204 Gyorgiev Ortse m 19.00 4km Frostkrone Tiefkühlkost GmbH 
1317 Haag Marlon m 19.40 6km RIPPERT 60 Jahre 
2706 Haase Maren w 19.00 Uhr 4km K60 Die Gitterrost-Elite 
2232 Haberich Marie W 20.20 6km STAMM athletic point 

927 Habermann  Chiara Jasmin  w 19.40 6km Kreis Gütersloh 
2366 Habig Christian m 20.20 6km TEAM LÜBBERING 
2716 Habighorst Edeltraud w 19.00 Uhr 4km K60 Die Gitterrost-Elite 
1709 Hachenberg Klaus m 19.00 4km Die Reflex-Flitzer 
1766 Hadar Irina w 19.00 4km winklerswurst 

674 Häfer  Alexander m 20.20 6km Premium Food Group  
2202 Haffert Christian  M 20.20 6km STAMM athletic point 
2217 Hafner Claudia W 20.20 6km STAMM athletic point 

584 Hagemann Uwe m 19.40 6km Westag Running Team 
2142 Hagemann Marc m 20.20 6km Paul Daut GmbH & Co.KG 
1631 Hagemeister Alena w 19.00 4km SIMONSWERK   
1473 Hagenhoff Lou w 20.20 6km Kraft Group 
1445 Hagenkord Antje w  19.00 4km Team Wichmann  

366 Hagenkort Johann m 19.40 6km Wortmann & Partner    
2828 Hagenkötter Gertrud w 19.00 4km Craemer Fun-Runner 
2548 Hagenlüke Anna w 19.40 6km AOK NordWest 
2204 Hahn Jürgen M 20.20 6km STAMM athletic point 
2346 Haj-Ali Said m 19.40 6km Daheim e.V. 
2742 Hakenholt Martina w 19.40 6km KJP GbR 
2161 Halbuer Isabel w 19.00 4km navigator Gruppe 
1371 Haljiti Gülcin w 20.20 6km BMS 
1373 Haljiti Luan m 20.20 6km BMS 
2754 Hammelbeck Markus m 19.00 Uhr 4km Rosenfeld 
1152 Handeik  Jürgen m 20.20 6km Red Nose Runner der K.G Helü von 1952e.V.  
2115 Hanebrink Jonas m 20.20 6km Westfalia-Automotive 
2408 Hanebrink Pia w 19.00 4km Moritz-Fontaine-Gesamtschule 
2673 Hanebrink Kim w 19.00 Uhr 4km Moritz-Fontaine-Gesamtschule 
2357 Hanhart Patrick m 20.20 6km TEAM LÜBBERING 
2245 Hanhart  Raphaela  w  20.20 6km HUGA KG 
2306 Hanhoff Jan m 20.20 6km Team Venjakob 
1544 Hani Mourad m 19.00 4km Zirkel e.V. 
2268 Hansmeier  Tim  m  20.20 6km Team Hansmeier  

164 Hanswillemenke Dieter m 19.40 6km Reinhard-Mohn-BK läuft 
128 Harbat ?? w 19.00 4km Senioren-Park-Carpe Diem Rheda 
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180 Hardebusch Alfons m 19.40 6km Ems-Berufskolleg  
1878 Harder Anna w 19.00 4km Stadt Rheda-Wiedenbrück 
2587 Harder Jaran  m 20.20 6km Premium Food Group  
2658 Harder Friederike w 19.00 Uhr 4km Moritz-Fontaine-Gesamtschule 
2664 Harder Katharina w 19.00 Uhr 4km Moritz-Fontaine-Gesamtschule 

765 Harish Adithya w 19.00 4km Premium Food Group  
984 Hark Michael m 19.40 6km Sudbrock GmbH Möbelhandwerk 

2312 Härtel Christian m 20.20 6km Team Venjakob 
2102 Härtel  Lisa  w  19.00 4km Rikus & Partner  
1707 Hartkämper Hartkämper w 19.00 4km Die Reflex-Flitzer 

835 Hartmann Kerstin w 19.00 4km Kreis Gütersloh 
1643 Hartmann Lara w 20.20 6km SIMONSWERK   
2947 Hartmann Stephanie w 20.20 6km Olafs Laufladen 
1156 Hartmann  Luna  w 20.20 6km Red Nose Runner der K.G Helü von 1952e.V.  

267 Hartmeier Carina w 19.40 6km Eurovia 
1804 Harvey Daniela w 19.00 4km Team Wertkreis 
2369 Hassan Jana w 19.00 4km Moritz-Fontaine-Gesamtschule 
2099 Haßmann Maren w 20.20 6km Rikus & Partner  

414 Haßpecker Carsten M 19.40 6km AUGUST STORCK KG 
2294 Hasani  Leard  m  20.20 6km Asphalt-Athleten  

73 Haselhorst  Pascal  m 19.00 4km Senioren-Park carpe diem Wiedenbrück  
2261 Hatmann  Stephanie   w  20.20 6km Diakonie Gütersloh e.V.  

275 Hattenhauer Nils m 19.40 6km Thiel Runners 
836 Haubold Sebastian m 19.00 4km Kreis Gütersloh 

1828 Hauf Eduard m 19.00 4km Team Wertkreis 
974 Haun Sandro M 19.40 6km Sita   

2356 Haunert Michael  m 20.20 6km TEAM LÜBBERING 
2470 Haunert Paul m  20.20 6km COBUS Concept 
2604 Häusler Ralf m  20.20 6km Stadt Versmold  

397 Hautermans  Steffi W 19.40 6km AUGUST STORCK KG 
1038 Haverkamp Johannes M 19.00 4km Betriebssportverein der Kreissparkasse Halle-Wiedenbrück 
1094 Haverkamp Katharina W 19.00 4km Betriebssportverein der Kreissparkasse Halle-Wiedenbrück 
1588 Haverkamp Sandra w 20.20 6km AG Rheda-Wiedenbrück 

443 Hawerkamp Daniel m 19.40 6km Mense GmbH 
1020 Hawighorst Jörg M 20.20 6km Prophete in Moving 
1464 Heckemeier Matthias m 20.20 6km Kraft Group 
1806 Hecker Gisela w 19.00 4km Team Wertkreis 
2806 Hecker Simon m 20.20 6km Elektro Beckhoff GmbH 
1632 Heermann Katharina w 20.20 6km SIMONSWERK   
2052 Heide Emma Lou w 19.00 4km Einstein-Gymnasium Rheda Wiedenbrück 
2801 Heidemann David m 20.20 6km Elektro Beckhoff GmbH 
1398 Heiko Seyfert m 20.20 6km Team Kuper 
2321 Heimann Jan m 20.20 6km Team Venjakob 
2683 Heimann Erik m  20.20 6km heroal 
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1167 Heimeier Julia w 19.00 4km Red Nose Runner der K.G Helü von 1952e.V.  
1162 Heimer  Markus  M  20.20 6km Red Nose Runner der K.G Helü von 1952e.V.  
2655 Hein Artyom m 19.00 Uhr 4km Moritz-Fontaine-Gesamtschule 
2034 Heinelt Charlotte w 19.00 4km Einstein-Gymnasium Rheda Wiedenbrück 

612 Heinrich Anna-Sophie w 19.40 6km Westag Running Team 
987 Heinrichs Viktoria w 19.00 4km Sudbrock GmbH Möbelhandwerk 
988 Heinrichs Anna w 19.00 4km Sudbrock GmbH Möbelhandwerk 

2931 Heinrichsmeier Alena w 19.40 6km nobilia 

1665 Heißmann Markus m 20.20 6km 
Schützenverein der Landgemeinde Rheda e.V. - Thron 
2025/2026 

1666 Heißmann Romy  w 20.20 6km 
Schützenverein der Landgemeinde Rheda e.V. - Thron 
2025/2026 

2077 Heistermann Janina w 19.00 4km Einstein-Gymnasium Rheda Wiedenbrück 
1811 Heitfeld Ina w 19.00 4km Team Wertkreis 
1138 Heitkamp Dieter m 19.40 6km Peterburs x Eudur 

972 Heitmann Alexander M 19.40 6km Sita   
1006 Heitmann Leonard Josef m 19.40 6km Sudbrock GmbH Möbelhandwerk 
1234 Heitmann Simone w 19.00 4km Hörmann KG 
2979 Heitmann Delia w 19.40 6km Heitmann Architekten 

515 Heitmeyer Anna-Marie w 19.40 6km 347 bewegt 
2999 Heller  Ute  W  19.00 4km RehaMed 

309 Hellweg Emily w 19.40 6km Goldkuhle Elektrotechnik 
2607 Hellweg Bernd m 20.20 6km Bauunternehmung Gosemärker 
2610 Hellweg Jonas  m 20.20 6km Bauunternehmung Gosemärker 
1792 Hellwig Adrian m 20.20 6km GU Automatic GmbH 
1747 Helmdach Benedikt m 19.00 4km Michels Fenster-Türen 

33 Helmer Lars  m 19.40 6km Klärschlammverwertung OWL 
1717 Helmer  Theresa  w  20.20 6km Volksbank in Ostwestfalen eG 
1455 Hemkemeier Torsten m 19.00 4km Kraft Group 
1456 Hemkemeier Beate w 19.00 4km Kraft Group 
1891 Hemkendreis Lisa w 19.00 4km Tierärztliche Praxis für Kleintiere 
1629 Hendel Fabian m  20.20 6km SIMONSWERK   
1381 Hengstermann  Frank  m  20.20 6km Die Entsorgung läuft bei uns! 

154 Henke Sarah w 19.40 6km Longhill Runners 
1561 Henke Martina w 19.40 6km Volkshochschule Reckenberg-Ems 

385 Henkel Jonas m 19.40 6km Vielstädte Holzbau     
2768 Henkel Colin m 20.20 6km Team Zabel 
1426 Henkenherm Christopher m 20.20 6km Merschbrock-Wiese Gewürz GmbH 
1839 Henkenjohann Lena w 20.20 6km Stadt Rheda-Wiedenbrück 

837 Henneböhl Brigitte w 19.00 4km Kreis Gütersloh 
928 Henneböhl Jasmin w 19.40 6km Kreis Gütersloh 
361 Hennek Markus m 19.40 6km Wortmann & Partner    

1208 Henrichs Leoni w 19.40 6km Frostkrone Tiefkühlkost GmbH 
2397 Hensdiek Milo m 19.00 4km Moritz-Fontaine-Gesamtschule 
1042 Hentschel Mark M 19.40 6km Betriebssportverein der Kreissparkasse Halle-Wiedenbrück 
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2508 Hentschel Sebastian m 20.20 6km Surteco GmbH 
404 Herbert Jan M 19.40 6km AUGUST STORCK KG 

2307 Herbst Frederik m 20.20 6km Team Venjakob 
1212 Hermann Juliane w 19.40 6km Frostkrone Tiefkühlkost GmbH 
2689 Hermann  Daniel m 20.20 6km heroal 

380 Hermes Petra w 19.00 4km VKM Rietberg 
498 Hermes Elke w 19.40 6km Jugendwerk Rietberg 

1741 Hermes Till m 19.00 4km Michels Fenster-Türen 
1742 Hermes Till m 20.20 6km Michels Fenster-Türen 

299 Herrmann Yannik m 19.40 6km Ehrlich Mode & Accessoires 
1889 Herrmann Madita w 19.00 4km Tierärztliche Praxis für Kleintiere 

838 Herzau-Rußig Andrea w 19.00 4km Kreis Gütersloh 
258 Herzberg Benjamin m 19.40 6km Eurovia 

2505 Herzen Valentina w 19.00 4km Froli-Runners 
417 Herzog Simon M 19.40 6km AUGUST STORCK KG 

1662 Herzog Uwe m 19.40 6km Unternehmensgruppe Husemann 
1664 Herzog Niklas m 19.40 6km Unternehmensgruppe Husemann 

980 Heseker Christian m 19.40 6km Sita   
1298 Hesker Eva w 20.20 6km Maschinen Montag 
1595 Hesse Jörg m 19.00 4km Westfalen Mobil 
2592 Hesse Frank  m 20.20 6km Premium Food Group  
1625 Heßling Sandra  w 19.00 4km Sonnen-Apotheke 

624 Hey Nils m 19.40 6km Horatec 
2639 Hild Johannes  m 19.40 6km RBK-Runners 

839 Hildebrand Natascha w 19.00 4km Kreis Gütersloh 
2081 Hildebrand Henning Zeno m 20.20 6km Einstein-Gymnasium Rheda Wiedenbrück 
1854 Hildebrandt Nina w 19.00 4km Stadt Rheda-Wiedenbrück 

793 Hilla  Olaf  m  19.00 4km Johannes Lefeld  
840 Hille Marion w 19.00 4km Kreis Gütersloh 
319 Hills Doro w 19.00 4km Pro Arbeit e.V. 

1356 Himmeldirk  Markus m 20.20 6km norden & aulbur GmbH  
445 Hippe Jonas m 19.40 6km Debeka Versicherungen  
929 Hirsch Marc m 19.40 6km Kreis Gütersloh 

1235 Hiseni Arber m 19.40 6km Hörmann KG 
2594 Höber Ines  m 20.20 6km Premium Food Group  
1276 Hochgürtel  Nina w 19.40 6km Hörmann KG 

527 Höcker Thorsten m 19.40 6km Team Wiltmann 
2454 Hockun Celine w 20.20 6km Gemeinde Herzebrock-Clarholz 
1566 Höfelmeyer Lennart m 20.20 6km TOP-SPORT Running Team 
1523 Höfer Niklas m 20.20 6km Kita Helden Bokel 
1642 Hoffmann Marvin m  20.20 6km SIMONSWERK   
2171 Hoffmann Felix m 20.20 6km navigator Gruppe 
2172 Hoffmann Luka m 20.20 6km navigator Gruppe 
2641 Hoffmeier Michael m 20.20 6km NSF Erdmann Analytics GmbH 
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1985 Hoffrichter Julia w 19.00 4km Einstein-Gymnasium Rheda Wiedenbrück 
1924 Hofmeister Carina w 20.20 6km COR Sitzmöbel 

571 Höft Dennis m 19.40 6km Versicherungsbüro Schuster 
2058 Höhn Sophia w 19.00 4km Einstein-Gymnasium Rheda Wiedenbrück 
1796 Höll Daniela w 20.20 6km Team Wertkreis 
1797 Höll Julian m 20.20 6km Team Wertkreis 

278 Holland Nico m 19.40 6km Team SI 
2089 Holland Nicolas m 20.20 6km Team SI 

841 Hollenbeck Maike w 19.00 4km Kreis Gütersloh 

1168 Hollenbeck  Petra  W  19.00 4km Red Nose Runner der K.G Helü von 1952e.V.  
1433 Hollensteiner Thomas m 20.20 6km Merschbrock-Wiese Gewürz GmbH 
1556 Holler-Schröder Brigitte w 19.00 4km Volkshochschule Reckenberg-Ems 
2422 Holmgrein Leane w 19.00 4km Moritz-Fontaine-Gesamtschule 

60 Hölscher Desire w 19.40 6km IP44 Schmalhorst GmbH & Co.KG 
1495 Hölscher  Florian m 20.20 6km Kraft Group 
2065 Holste Inga w 19.00 4km Einstein-Gymnasium Rheda Wiedenbrück 
2571 Holtapel  Fabian  m  20.20 6km Premium Food Group  

192 Holthaus Marius m 19.40 6km Polizei Gütersloh 
2179 Holthöfer Aaron m 20.20 6km navigator Gruppe 
2514 Holtkämper Christian m 19.00 4km Surteco GmbH 

76 Holtsträter Dirk  m 19.00 4km Volksbund Deutsche Kriegsgräberfürsorge  
2555 Holub Jan m  20.20 6km Holub 
2556 Holub Freddie m 20.20 6km Holub 
2554 Holub  Britta W 20.20 6km Holub 
2028 Hombrink Lucy w 19.00 4km Einstein-Gymnasium Rheda Wiedenbrück 

107 Homeyer Alva w 19.40 6km STEINEL GmbH  
1751 Hömske Nick m 19.00 4km Michels Fenster-Türen 

214 Hönemann  Mike  m 19.00 4km Vinzenz Hospital  
1050 Hoppe Maik M 19.40 6km Betriebssportverein der Kreissparkasse Halle-Wiedenbrück 
2926 Hoppe Janik m 19.40 6km nobilia 
1909 Hoppius Jana w 20.20 6km LWL Universitätsklinik Hamm - Campus Gütersloh  

452 Hornberg Holger m 19.40 6km Malerbetrieb Meißner & Raumstudio 
2297 Horstkötter Nadine w 19.00 4km St. Vincenz-Gesellschaft mbH  
1321 Horstmann Lukas m 19.40 6km RIPPERT 60 Jahre 
2350 Horstmann Nicola w 19.00 4km Daheim e.V. 
2534 Horstmann Laura w 19.00 4km AOK NordWest 
2348 Horte Eugen m 19.00 4km Daheim e.V. 

638 Hosbach Viktoria w 19.40 6km RBK-Runners 
1947 Hoti Marlon m 19.00 4km Einstein-Gymnasium Rheda Wiedenbrück 
2703 Hovestadt Katja w 19.00 Uhr 4km K60 Die Gitterrost-Elite 
2883 Hoyer Marco m 19.40 6km 347 bewegt 

416 Hübinger Thomas  M 19.40 6km AUGUST STORCK KG 
408 Huchzermeier Robin M 19.40 6km AUGUST STORCK KG 
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2942 Hüdepohl  Alexander m 19.40 6km nobilia 
659 Hühn Silvia w 19.40 6km BKK Miele 

1491 Hüllmann  Markus m 20.20 6km Kraft Group 
2722 Hülsegge Rebecca w 20.20 6km GLG gepflegt leben   
2863 Hülsmann Jonas M 19.00 4km Team VGW 
1535 Hülsmann  Martin m 19.00 4km Zirkel e.V. 
4505 Humann Vanessa w 20.20 6km Christinen läuft  

782 Humann  Chantal  w  19.40 6km Johannes Lefeld  
1449 Humann  Sandra  w  19.00 4km Team Wichmann  

590 Humpe Ulrike w 19.40 6km Westag Running Team 
1114 Humpe Dorothee W 19.00 4km Betriebssportverein der Kreissparkasse Halle-Wiedenbrück 
1626 Humpe  Martina  w 19.00 4km Sonnen-Apotheke 
1837 Huneke Lukas m 20.20 6km SwissLife Select 

1669 Hunger Alexander  m 20.20 6km 
Schützenverein der Landgemeinde Rheda e.V. - Thron 
2025/2026 

1668 Hunger  Johanna  w 20.20 6km 
Schützenverein der Landgemeinde Rheda e.V. - Thron 
2025/2026 

1150 Hunke Timo m 20.20 6km Fielmann Gütersloh 
1277 Hunke Jens m 19.40 6km Hörmann KG 

842 Hunkenschröder Jutta w 19.00 4km Kreis Gütersloh 
1141 Hunkenschröder Felix m 19.40 6km Peterburs x Eudur 

238 Hunold Marian m 19.40 6km WIRUS Fenster 
1749 Hünten Jakob m 19.00 4km Michels Fenster-Türen 
1750 Hünten Jakob m 20.20 6km Michels Fenster-Türen 
2892 Hünten  Martin  m 19.40 6km MOVE- Bürger bewegen Rheda-Wiedenbrück e.V. 
2893 Hünten  Robin  m 19.40 6km MOVE- Bürger bewegen Rheda-Wiedenbrück e.V. 

193 Huperz Henry m 19.40 6km Polizei Gütersloh 
2881 Hurman Timothy m 20.20 6km Betonwerk Lintel    
1472 Hustermeier Ole m 20.20 6km Kraft Group 
1800 Huth Fabian m 20.20 6km Team Wertkreis 
2946 Ianuzzo Michelangelo  m 20.20 6km Olafs Laufladen 
2382 Ibrahimi Arian m 19.00 4km Moritz-Fontaine-Gesamtschule 
2004 Iding Bennet m 20.20 6km Einstein-Gymnasium Rheda Wiedenbrück 

270 Illigens Claudia w 19.00 4km Thiel Runners 
2631 Imm Wolfgang m  19.40 6km Schraubwerker GmbH 
2636 Imm Tina w  19.00 Uhr 4km Schraubwerker GmbH 
2637 Imm Emilia w  19.00 Uhr 4km Schraubwerker GmbH 
2638 Imm Jette w  19.00 Uhr 4km Schraubwerker GmbH 
2586 Ince Abrohom  m 20.20 6km Premium Food Group  
1085 Indiesteln Bettina W 19.40 6km Betriebssportverein der Kreissparkasse Halle-Wiedenbrück 
2588 Indrie Gheorghe-Sorin  m 19.00 Uhr 4km Premium Food Group  
2349 Inoc-Bland Diana w 19.00 4km Daheim e.V. 

112 Internicola Loredana w 19.00 4km Senioren-Park-Carpe Diem Rheda 
22 Ipek Joel m 19.40 6km Happe-Gruppe 

2650 Irom Naomi w 19.00 Uhr 4km Moritz-Fontaine-Gesamtschule 
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2677 Irom Finjas m 19.00 Uhr 4km Moritz-Fontaine-Gesamtschule 
1913 Irrgang Maike w 20.20 6km LWL Universitätsklinik Hamm - Campus Gütersloh  
1117 Irsig Luis m 19.40 6km Peterburs x Eudur 
2364 Irsing Leon m 20.20 6km TEAM LÜBBERING 
2897 Isenborth Alica  w 19.40 6km Team Kühlmann 
1517 Isermann Jan m 20.20 6km Ratskeller Wiedenbrück 
1236 Jackisch Steven m 19.40 6km Hörmann KG 
1098 Jacobtorweihen Jennifer W 19.00 4km Betriebssportverein der Kreissparkasse Halle-Wiedenbrück 
2469 Jacobtorweihen Zoé w 20.20 6km COBUS Concept 

947 Jäger Kirsten w 19.00 4km Kreis Gütersloh 
2535 Jäger Laura w 19.40 6km AOK NordWest 

710 Jäger  Jacqueline w 20.20 6km Premium Food Group  
1065 Jakob Tim M 19.40 6km Betriebssportverein der Kreissparkasse Halle-Wiedenbrück 

930 Jakobsmeier Marcel m 19.40 6km Kreis Gütersloh 
228 Jakobtorweihen Pia w 19.40 6km PhysioPlus 

2438 Jakoby Ingo m 19.00 4km Moritz-Fontaine-Gesamtschule 
1883 Jakovlievié Bettina w 20.20 6km Praxis für Ergotherapie Jana Hilmert-Thomas 
2900 Jan  Büscher m 19.40 6km Team Kühlmann 

190 Janaideh Mohammed m 19.40 6km Polizei Gütersloh 
1650 Jann Sven m 20.20 6km SIMONSWERK   
2424 Jano Maxim m 19.00 4km Moritz-Fontaine-Gesamtschule 
2482 Janocha Michal m 20.20 6km Seppeler 
1925 Janorschke Tobias m 20.20 6km COR Sitzmöbel 

528 Janowski Fynn m 19.40 6km Team Wiltmann 
2186 Janta Klaudius m 20.20 6km TIP Running Group 
2079 Jantzen Helene w 19.00 4km Einstein-Gymnasium Rheda Wiedenbrück 

794 Janzen Matthias m  19.40 6km Johannes Lefeld  
1513 Jaschke Patrick m 20.20 6km Ratskeller Wiedenbrück 

540 Jäschke Conni m 19.00 4km Team Wiltmann 
373 Jasperneite Lisa-Marie w 19.00 4km VKM Rietberg 

2781 Jaworski Laura w 20.20 6km LWL Universitätsklinik Hamm - Campus Gütersloh  
2915 Jebahi Kiyara w 19.40 6km Team Kühlmann 

28 Jeda Sascha w 19.40 6km Das Stadtgespräch - Mangrove Advertising 
2745 Jehn Alexander m 19.40 6km Goldkuhle Elektrotechnik 
1437 Jelic Milica w 20.20 6km Merschbrock-Wiese Gewürz GmbH 
2728 Jesche Anika w 19.00 Uhr 4km GARANT Gruppe 
2374 Jeska Vanessa m 19.00 4km Moritz-Fontaine-Gesamtschule 
1589 Jesse Leonie w 20.20 6km AG Rheda-Wiedenbrück 
2420 Jindi Kopo Luciano m 19.00 4km Moritz-Fontaine-Gesamtschule 

758 Joby Nirmal m 19.00 4km Premium Food Group  
2584 Joby Nirmal  m 20.20 6km Premium Food Group  
1780 Jochheim Sarina w 20.20 6km GU Automatic GmbH 
2158 Joecks Patrick m 20.20 6km Paul Daut GmbH & Co.KG 
1159 Johannpaschedag  Sophia w 20.20 6km Red Nose Runner der K.G Helü von 1952e.V.  
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1787 Johanntoberens Theresa w 20.20 6km GU Automatic GmbH 
760 Johnson Jerix m 19.00 4km Premium Food Group  

2738 Jolovic Milomir  m  19.40 6km KJP GbR 
1145 Jordan Arne m 20.20 6km Fielmann Gütersloh 

36 Jost Hauer m 19.40 6km Zukunfts-Perspektiven.de 
2693 Jostameling Ricarda w 20.20 6km WP Kemper GmbH 
2568 Jovanovic  Andrej  m  19.00 Uhr 4km Premium Food Group  

50 Jung Annika w 19.40 6km Portmann IT-Systeme GmbH 
2600 Jung Tobias m 20.20 6km Westermann 
2078 Jüngst Katharina w 19.00 4km Einstein-Gymnasium Rheda Wiedenbrück 

165 Junker Tim m 19.40 6km Reinhard-Mohn-BK läuft 
1731 Junkerkalefeld Marina w 20.20 6km Aktivita 
2572 Junkmann  Dennis  m  20.20 6km Premium Food Group  

563 Jürgens Mario m 19.40 6km Versicherungsbüro Schuster 
304 Jürling Patrick w 19.40 6km Ehrlich Mode & Accessoires 

2413 Jürling Mila w 19.00 4km Moritz-Fontaine-Gesamtschule 
1402 Justin Markwart m 20.20 6km Team Kuper 
2376 Juurmaa Yhona m 19.00 4km Moritz-Fontaine-Gesamtschule 
2126 Kaffitz Norbert m 20.20 6km Westfalia-Automotive 
2519 Kahle  Emilia  w 20.20 6km Surteco GmbH 

428 Kaiser Andreas M 19.40 6km AUGUST STORCK KG 
843 Kaiser Carolin w 19.00 4km Kreis Gütersloh 
844 Kaiser Rene m 19.00 4km Kreis Gütersloh 

2810 Kaiser Vincent Tiberius m 20.20 6km Elektro Beckhoff GmbH 
774 Kaithavalappil  Shaiju Abhinow m 19.00 4km Premium Food Group  

2404 Kaleniuk Davyd m 19.00 4km Moritz-Fontaine-Gesamtschule 
554 Kalthoff Nike w 19.40 6km Versicherungsbüro Schuster 

1713 Kaminke  Anna-Lena  w  20.20 6km Volksbank in Ostwestfalen eG 
639 Kämpfer Katharina w 19.40 6km RBK-Runners 
221 Kampmann Martina  w 19.40 6km Vinzenz Hospital  

2327 Kankowski Johanna  w 19.00 4km Daheim e.V. 
579 Kao Josh m 19.40 6km Westag Running Team 

1756 Kaplan Dalya w 19.00 4km Gemeinsam stark für Ihre Rechte 
1825 Kappel-Sudbrock Jakob m 19.00 4km Team Wertkreis 
2987 Kara  Cengiz m 19.40 6km AWO Fortbachläufer 
2215 Karaula Leoni W 20.20 6km STAMM athletic point 
1480 Karenfort Tom m 20.20 6km Kraft Group 
2812 Karenfort Tabea w 20.20 6km Elektro Beckhoff GmbH 
1153 Karenfort  Jan m 20.20 6km Red Nose Runner der K.G Helü von 1952e.V.  
1237 Karl Marco m 19.40 6km Hörmann KG 
2684 Karnath  Mario m 20.20 6km heroal 

264 Karp Leonard m 19.40 6km Eurovia 
983 Kasparek Susanne w 19.00 4km Sita   
339 Käthler Viktor m 19.40 6km Körber Pharma Packaging GmbH 
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614 Kathöfer Thomas m 19.00 4km Westag Running Team 
1415 Kathöfer Robin m 20.20 6km Menneken Blitzschutz 
1853 Kathöfer Birgit w 19.00 4km Stadt Rheda-Wiedenbrück 
2772 Kathöfer Sophie w 20.20 6km LWL Universitätsklinik Hamm - Campus Gütersloh  
2168 Kattenstroth Laura w 19.00 4km navigator Gruppe 
2170 Kattenstroth Jasmin w 19.00 4km navigator Gruppe 
2109 Katthöfer Konrad m 20.20 6km Westfalia-Automotive 
1551 Kauderwitz Annette w 19.00 4km Volkshochschule Reckenberg-Ems 
2938 Kauffmann Björn m 19.40 6km nobilia 

16 Kaul  Martin  m 19.40 6km Happe-Gruppe 
2460 Kaupmann Felix m 20.20 6km SIMONSWERK   
2116 Kavalirek Benjamin m 20.20 6km Westfalia-Automotive 
1003 Keber  Sören m  19.40 6km Sudbrock GmbH Möbelhandwerk 

702 Keberlein  Daniel m 20.20 6km Premium Food Group  
1427 Keeley Miles m 20.20 6km Merschbrock-Wiese Gewürz GmbH 

355 Kehler  Johann m 19.40 6km Körber Pharma Packaging GmbH 
186 Keller Christian m 19.40 6km Polizei Gütersloh 

2643 Keller Hendrik m 20.20 6km Klosterschenkel 
2262 Keller  Susanne  w  20.20 6km Diakonie Gütersloh e.V.  
2851 Kelm Jasper m 20.20 6km navigator Gruppe 
1408 Kempener Niklas m 20.20 6km Lütkemeyer Gärtner von Eden 

115 Kemper Jaqueline w 19.00 4km Senioren-Park-Carpe Diem Rheda 
1974 Kemper Jana-Marie w 19.00 4km Einstein-Gymnasium Rheda Wiedenbrück 
2222 Kemper Justin M 20.20 6km STAMM athletic point 

857 Kempkes Michaela w 19.00 4km Kreis Gütersloh 
1663 Kerekliöz Süleyman m 19.00 4km Unternehmensgruppe Husemann 

567 Kerkfeld Norbert m 19.40 6km Versicherungsbüro Schuster 
2792 Kerkhoff Franziska w 19.00 4km Conec Run-Club 
1478 Kerssenfischer Kai m 19.00 4km Kraft Group 

846 Keßler Marion w 19.00 4km Kreis Gütersloh 
1179 Keßler Julia w 20.20 6km Bernhard Baumhus GmbH & Co.KG 
1180 Keßler Thomas m 20.20 6km Bernhard Baumhus GmbH & Co.KG 
1181 Keßler Jan m 19.00 4km Bernhard Baumhus GmbH & Co.KG 

657 Ketzer Michelle w 19.40 6km licht & harmonie Glastüren GmbH 
2395 Khadro Cumar w 19.00 4km Moritz-Fontaine-Gesamtschule 
2481 Khalid Tozo w 20.20 6km Seppeler 
1055 Kichler Stefan M 19.40 6km Betriebssportverein der Kreissparkasse Halle-Wiedenbrück 
1688 Kiefhaber Andrea w 19.00 4km NSF Erdmann Analytics GmbH 
2248 Kiene  Melina  w  19.00 4km HUGA KG 

847 Kießling Helga w 19.00 4km Kreis Gütersloh 
2599 Kiesewetter Belinda w 20.20 6km Westermann 
2721 Kifle Yonathan m  20.20 6km GLG gepflegt leben   

779 Kilayil Muhammed  Favas m 19.00 4km Premium Food Group  
1288 Kilic Serena w 19.40 6km AWO Kita "Am Emssee" 
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848 King Jack m 19.00 4km Kreis Gütersloh 
2360 Kintrup  Andreas m 20.20 6km TEAM LÜBBERING 
2132 Kirchhoff Nicole w 19.00 4km Pflegedienst 2000 
2773 Kirchhoff Jana w 20.20 6km LWL Universitätsklinik Hamm - Campus Gütersloh  
2667 Kirchner Josefine w 19.00 Uhr 4km Moritz-Fontaine-Gesamtschule 
2021 Kirschnik Juno w 19.00 4km Einstein-Gymnasium Rheda Wiedenbrück 

698 Kirst  Roland m 19.00 4km Premium Food Group  
849 Kissenbeck Bettina w 19.00 4km Kreis Gütersloh 

2292 Klarmann  Martin  m  20.20 6km Asphalt-Athleten  
1468 Klas Sven m 20.20 6km Kraft Group 
2084 Kläsener Timon m  20.20 6km Hermann Bock GmbH 
2490 Kläsener Ursula w 19.00 4km Froli-Runners 

54 Klashinrichs Fynn m 19.40 6km Portmann IT-Systeme GmbH 
2841 Klasmeier Andreas m  20.20 6km Klasmeier 

98 Klassen Oxana w 19.00 4km Steuerbüro Dieding 
148 Klassen Ricki m  19.40 6km Longhill Runners 
352 Klassen Markus m 19.40 6km Körber Pharma Packaging GmbH 

1723 Klassen Anja  w 20.20 6km Volksbank in Ostwestfalen eG 
1450 Klassen  Natalie  w  19.00 4km Team Wichmann  
1178 Klaus Mike  m 20.20 6km Bernhard Baumhus GmbH & Co.KG 

565 Klebukowski David m 19.40 6km Versicherungsbüro Schuster 
2871 Kleefisch Yvonne w 20.20 6km Mettenborg Wärme Wasser Service 
1817 Kleigrewe Nicole w 19.00 4km Team Wertkreis 
1382 Kleikemper  Ilka  w  20.20 6km Die Entsorgung läuft bei uns! 
1113 Klein Emilian M 19.40 6km Betriebssportverein der Kreissparkasse Halle-Wiedenbrück 
2603 Klein  Lukas  m  20.20 6km Stadt Versmold  

321 Kleine Besten Marcus m 19.00 4km Löwen Apotheke 
1238 Kleine Vorholt Pia w 19.40 6km Hörmann KG 
2335 Kleine-Wechelmann Ursula w 19.40 6km Daheim e.V. 

468 Kleinebeck Dagmar w 19.00 4km Die Praxis läuft 
204 Kleinebrummel Sebastian M 19.40 6km Infloor-Girloon 
161 Kleinegreber Annette w 19.00 4km Reinhard-Mohn-BK läuft 
144 Kleinelümern Tim m 19.40 6km Splietker Bau 
495 Kleinemaß Lea w 19.40 6km Jugendwerk Rietberg 

1695 Kleinhaus Chiara w 20.20 6km Provinzial Kleinhaus & Kleinhaus 
1696 Kleinhaus Kevin m  20.20 6km Provinzial Kleinhaus & Kleinhaus 
1832 Klemp Elmar m 20.20 6km Krampe Möbelteile GmbH 
2085 Klenk Matthias m 20.20 6km Hermann Bock GmbH 

619 Kliewer Jason m 19.00 4km Autohaus Reckhaus Langenberg GmbH&Co.KG 
2759 Kliewer Wilhelm m 20.20 6km Team Zabel 
2361 Klimitz Oliver m 20.20 6km TEAM LÜBBERING 
1934 Klindt René m 20.20 6km COR Sitzmöbel 
1125 Klingbeil Eckhard m 19.40 6km Peterburs x Eudur 

850 Klingholz Heike w 19.00 4km Kreis Gütersloh 



14. AOK-Firmenlauf Wiedenbrück 10. Juni 2026  

382 Klippenstein Valentina w 19.00 4km VKM Rietberg 
320 Klösener Sven m 19.00 4km Pro Arbeit e.V. 
250 Klostermann Isabell w 19.40 6km Tierarztpraxis Dr. Schepers 

2503 Klusenberg Thorsten m 19.40 6km Froli-Runners 
2282 Klüsener  Reinhard m 19.00 4km PFLEIDERER Gütersloh GmbH 

519 Knapp Heike  w 19.00 4km Ev. Kita Krumholz 
2264 Knapp Daniel m  20.20 6km Team Hansmeier  

467 Knaup Simone w 19.40 6km Die Praxis läuft 
509 Knäuper Lydia w 19.00 4km 347 bewegt 

2606 Knäuper Katharina  w 20.20 6km Bauunternehmung Gosemärker 
652 Kneer Mona w 19.40 6km licht & harmonie Glastüren GmbH 

1239 Knehans Wolfgang m 19.00 4km Hörmann KG 
1724 Kneuper Lukas m 20.20 6km WP Kemper GmbH 
2595 Kniesburges Larissa  w 20.20 6km Premium Food Group  
1337 Knoch Rene m 19.40 6km RIPPERT 60 Jahre 
2885 Knoch Angelina w 19.00 4km Praxis für Oralchirurgie 

851 Knoche Simon m 19.00 4km Kreis Gütersloh 
316 Knocks Fabian m 19.00 4km Pro Arbeit e.V. 
931 Knoke Elena w 19.40 6km Kreis Gütersloh 

2840 Knopp Lukas m  20.20 6km Klasmeier 
1109 Knüwer Marcel M 19.40 6km Betriebssportverein der Kreissparkasse Halle-Wiedenbrück 

372 Koc Nihal w 19.00 4km VKM Rietberg 
2053 Koc Belinay w 19.00 4km Einstein-Gymnasium Rheda Wiedenbrück 
1214 Kocabicak Baris m 19.40 6km Frostkrone Tiefkühlkost GmbH 
2611 Kocabicak  Kerem m 20.20 6km Bauunternehmung Gosemärker 

302 Kocaman  Burak m 19.40 6km Ehrlich Mode & Accessoires 
511 Koch Manuela w 19.40 6km 347 bewegt 
852 Koch Susanne w 19.00 4km Kreis Gütersloh 

1139 Koch Sam m 19.40 6km Peterburs x Eudur 
1897 Koch Ina w 20.20 6km LWL Universitätsklinik Hamm - Campus Gütersloh  
1962 Koch Hugo m 20.20 6km Einstein-Gymnasium Rheda Wiedenbrück 
1965 Koch Luis m 20.20 6km Einstein-Gymnasium Rheda Wiedenbrück 
2276 Koch Valentin m 19.40 6km PFLEIDERER Gütersloh GmbH 
2899 Koch Sophie w 19.40 6km Team Kühlmann 

622 Koch  Julian m 19.40 6km Horatec 
1538 Koch  Tanja w 19.00 4km Zirkel e.V. 

391 Kochtokrax Chiara w 19.40 6km KSB Gütersloh 
1429 Kochtokrax Merle w 20.20 6km Merschbrock-Wiese Gewürz GmbH 

853 Kohl Nadine w 19.00 4km Kreis Gütersloh 
854 Kohl Timo m 19.00 4km Kreis Gütersloh 
932 Kokott Daniel m 19.40 6km Kreis Gütersloh 

1013 Kölbel Robin m 19.40 6km Sudbrock GmbH Möbelhandwerk 
1915 Koll-Zachrau Stefan m 20.20 6km LWL Universitätsklinik Hamm - Campus Gütersloh  
1682 Kollar Thomas m  20.20 6km NSF Erdmann Analytics GmbH 
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548 Kolle Heike w 19.40 6km Versicherungsbüro Schuster 
1432 Kollenberg Hannah w 20.20 6km Merschbrock-Wiese Gewürz GmbH 

209 Kölling Christian m 19.40 6km Vinzenz Hospital  
210 Kölling Christina w 19.40 6km Vinzenz Hospital  
195 König Marie w 19.40 6km Polizei Gütersloh 

1240 Konsemüller Jan m 19.40 6km Hörmann KG 
35 Konsemüller  Silke  w 19.40 6km Hörmann Team 

589 Kontny Adrian m 19.00 4km Westag Running Team 
1681 Konzcak  Marta w 19.00 4km NSF Erdmann Analytics GmbH 
1370 Kordtomeikel Maria w 20.20 6km BMS 
1375 Kordtomeikel Alex m 20.20 6km BMS 
1377 Kordtomeikel Felix m 20.20 6km BMS 
1919 Kornalewski Kai m 20.20 6km COR Sitzmöbel 
1920 Kornalewski Jessica w 20.20 6km COR Sitzmöbel 
1823 Kornek Katharina w 19.00 4km Team Wertkreis 
2274 Kornek  Marco m 19.40 6km PFLEIDERER Gütersloh GmbH 
2167 Korsmeier Thomas m 20.20 6km navigator Gruppe 
1628 Korte  Lisa  w 19.00 4km Sonnen-Apotheke 
1558 Korth Volker m 19.00 4km Volkshochschule Reckenberg-Ems 

322 Köster Thorsten m 19.00 4km Löwen Apotheke 
547 Köster Louisa w 19.40 6km Versicherungsbüro Schuster 
845 Köster Kira w 19.00 4km Kreis Gütersloh 
524 Kout Genevieve w 19.40 6km Ev. Kita Krumholz 
254 Kowalewski Klaus m 19.40 6km Tierarztpraxis Dr. Schepers 
116 Kozma Rita w 19.00 4km Senioren-Park-Carpe Diem Rheda 

79 Kramer Tanja w 19.40 6km Fit im Schritt 
855 Kramme Rhiana w 19.00 4km Kreis Gütersloh 

2929 Krane Lea w 19.40 6km nobilia 
967 Kranz Caterina w 19.40 6km Hausarztpraxis Poppenborg 

2836 Kraskes Leon m  20.20 6km Klasmeier 
1761 Krasselt Tom m 20.20 6km winklerswurst 

168 Kraus Florian m 19.40 6km Reinhard-Mohn-BK läuft 
1423 Krause Marion m 20.20 6km Merschbrock-Wiese Gewürz GmbH 
2835 Krauße Alex m  20.20 6km Klasmeier 
1540 Kravcenko  Tanja w 19.00 4km Zirkel e.V. 

964 Krebs Michaela w 19.40 6km Hausarztpraxis Poppenborg 
1241 Krebs Malte m 19.40 6km Hörmann KG 
1653 Krebs Fabian m 19.00 4km Team M. Krebs 
1654 Krebs Silas m 19.00 4km Team M. Krebs 
1655 Krebs Jannes m 19.00 4km Die Red Nose Runner's der K.G. Helü 

205 Kreft Uwe M 19.40 6km Infloor-Girloon 
2780 Kremer Stefanie w 19.00 4km LWL Universitätsklinik Hamm - Campus Gütersloh  
2855 Kretschmer Frankziska w 20.20 6km navigator Gruppe 
2856 Kretschmer Ralf m 20.20 6km navigator Gruppe 
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2857 Kretschmer Julius m 20.20 6km navigator Gruppe 
1066 Kreuzburg Daniel M 19.40 6km Betriebssportverein der Kreissparkasse Halle-Wiedenbrück 

856 Krieft Jutta w 19.00 4km Kreis Gütersloh 
2630 Krieft Lisa w 19.00 Uhr 4km RIPPERT 60 Jahre 
2740 Krieft Werner m  19.40 6km KJP GbR 

490 Kriemann Andre m 19.40 6km Jugendwerk Rietberg 
1188 Kriemann Martina w 19.00 4km Team Ehlert 
2763 Krietemeier Malte m 20.20 6km Team Zabel 

607 Krimpmann Birgit w 19.00 4km Westag Running Team 
2583 Krischel David  m 20.20 6km Premium Food Group  
1332 Kroeger Marcel m 19.40 6km RIPPERT 60 Jahre 

518 Kröger Lennart m 19.40 6km 347 bewegt 
1552 Kröger Margret w 19.00 4km Volkshochschule Reckenberg-Ems 
1754 Kröger Frank m 19.00 4km Gemeinsam stark für Ihre Rechte 
1892 Kröger Lara w 20.20 6km Tierärztliche Praxis für Kleintiere 
2795 Kröger Svenja w 19.40 6km RBK-Runners 
1712 Kröger  Isabell  w  20.20 6km Volksbank in Ostwestfalen eG 

858 Krogmeier Carolin w 19.00 4km Kreis Gütersloh 
1718 Krogmeier  Anna  w  20.20 6km Volksbank in Ostwestfalen eG 

692 Kroll Marian m 20.20 6km Premium Food Group  
1092 Kroll Andreas M 19.40 6km Betriebssportverein der Kreissparkasse Halle-Wiedenbrück 
1362 Kroll Michael m 19.40 6km Bertelsmann Global Business Services GmbH 
2669 Kroll Annabelle w 19.00 Uhr 4km Moritz-Fontaine-Gesamtschule 
2543 Kröplin Celin-Pia w 19.40 6km AOK NordWest 
1948 Krsteva Mila w 19.00 4km Einstein-Gymnasium Rheda Wiedenbrück 
2753 Krüger Arnold m 20.20 6km Rosenfeld 
2952 Krüger Rebecca w 20.20 6km Olafs Laufladen 
2581 Krumscheidt Kevin  m 20.20 6km Premium Food Group  
1542 Kryeziu Adelina w 19.00 4km Zirkel e.V. 
2678 Kryhanovska Kateryna w 19.00 Uhr 4km Moritz-Fontaine-Gesamtschule 
2030 Kuge Jonathan m 19.00 4km Einstein-Gymnasium Rheda Wiedenbrück 

933 Kuhlbusch Thomas m 19.40 6km Kreis Gütersloh 
2221 Kuhlbusch Marian M 20.20 6km STAMM athletic point 

133 Kuhlmann Beate W 19.00 4km Senioren-Park-Carpe Diem Rheda 
415 Kuhlmann Paul M 19.40 6km AUGUST STORCK KG 

1349 Kuhlmann Uwe m 19.40 6km RIPPERT 60 Jahre 
2903 Kühlmann Hendrik m 19.40 6km Team Kühlmann 
1457 Kühmann  Jens m 20.20 6km Kraft Group 

41 Kuhn Felix m 19.40 6km Die Blu Blumen 
1799 Kühn Yvonne w 19.00 4km Team Wertkreis 
2120 Kuhn  Michael m 20.20 6km Westfalia-Automotive 
2253 Kühn  Florian  m  19.00 4km HUGA KG 
1419 Kuhre Hanna w 20.20 6km Merschbrock-Wiese Gewürz GmbH 

29 Küker Marius m 19.40 6km Das Stadtgespräch - Mangrove Advertising 
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1630 Küker Sebastian m 20.20 6km SIMONSWERK   
2933 Kulik Jacqueline w 19.40 6km nobilia 
1142 Külker Philipp m 19.40 6km Peterburs x Eudur 
1753 Kulla Tim m 20.20 6km Michels Fenster-Türen 
4504 Kümpel  Harald  m 20.20 6km Christinen läuft  

435 Kümper Hanna W 19.00 4km AUGUST STORCK KG 
1894 Kunke Jana w 19.00 4km Tierärztliche Praxis für Kleintiere 
2623 Künne julia w 19.40 6km RIPPERT 60 Jahre 
1905 Künsebeck Ulrich m 20.20 6km LWL Universitätsklinik Hamm - Campus Gütersloh  

859 Kunst André m 19.00 4km Kreis Gütersloh 
262 Kunz Jan m 19.40 6km Eurovia 

1242 Kunze Gina w 19.40 6km Hörmann KG 
860 Kurek Jörn m 19.00 4km Kreis Gütersloh 
126 Kurti Samire w 19.00 4km Senioren-Park-Carpe Diem Rheda 

1735 Küsterameling Philomena w 20.20 6km Aktivita 
2544 Labuhn Jan m 19.40 6km AOK NordWest 

861 Lahrkamp Andrea w 19.00 4km Kreis Gütersloh 
1768 Laiu Antoneta w 19.00 4km winklerswurst 
1610 Lakebrink Heike w 19.00 4km Westfalen Mobil 
1999 Lakenbrink Lotte w 19.00 4km Einstein-Gymnasium Rheda Wiedenbrück 
2310 Lakenbrink Michael m 20.20 6km Team Venjakob 

654 Lal Bianca w 19.40 6km licht & harmonie Glastüren GmbH 
235 Lambrecht Tahir m 19.40 6km WIRUS Fenster 
544 Landwehr Ruth w 19.40 6km Versicherungsbüro Schuster 

1036 Landwehr Emily W 19.40 6km Betriebssportverein der Kreissparkasse Halle-Wiedenbrück 
1752 Lang Justus m 19.00 4km Michels Fenster-Türen 

379 Lange Nina w 19.00 4km VKM Rietberg 
1697 Lange Noel m 20.20 6km Provinzial Kleinhaus & Kleinhaus 
2156 Lange Alex w 20.20 6km Paul Daut GmbH & Co.KG 
1490 Lange  Andreas m 20.20 6km Kraft Group 

787 Langemann  David  m  19.40 6km Johannes Lefeld  
1805 Langenströer Sonja w 19.00 4km Team Wertkreis 
1520 Langer Lilly w 20.20 6km Ratskeller Wiedenbrück 
1033 Lantzke Rosemarie W 19.00 4km Betriebssportverein der Kreissparkasse Halle-Wiedenbrück 

324 Lappe Philipp m 19.40 6km Löwen Apotheke 
327 Lappe Alexandra w 19.40 6km Löwen Apotheke 

2698 Lars Höner  m 20.20 6km Team Sewerin 
2552 Latka  Adam  m  19.00 4km St. Vincenz-Gesellschaft mbH  

286 Laukemper Jana w 19.40 6km Ehrlich Mode & Accessoires 
1512 Laukemper Marc m 20.20 6km Ratskeller Wiedenbrück 
2551 Laukemper Ida w 19.40 6km AOK NordWest 

217 Laukert  Kristina w 19.00 4km Vinzenz Hospital  
2 Laukötter Ina w 19.00 4km Kreis Gütersloh 

2189 Laukötter Carolin w 20.20 6km Pflüger 
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2517 Laumann Christina w 19.00 4km Surteco GmbH 
935 Laumeier Stefanie w 19.40 6km Kreis Gütersloh 
333 Lauruhn Alexander m 19.40 6km Körber Pharma Packaging GmbH 

1528 Lavodrama  Max m 19.40 6km Zirkel e.V. 
1759 Lawniczak Sandra w 19.00 4km Gemeinsam stark für Ihre Rechte 
2054 Lechtermann Greta w 19.00 4km Einstein-Gymnasium Rheda Wiedenbrück 
2055 Lechtermann Emma w 19.00 4km Einstein-Gymnasium Rheda Wiedenbrück 
1368 Leckmann Saskia w 19.40 6km Bertelsmann Global Business Services GmbH 

862 Lehmann Jacqueline w 19.00 4km Kreis Gütersloh 
1977 Leickel Miriam w 19.00 4km Einstein-Gymnasium Rheda Wiedenbrück 
2386 Leifeld Emil m 19.00 4km Moritz-Fontaine-Gesamtschule 
2330 Leimkühler Annette w 19.00 4km Daheim e.V. 

354 Leineke Ulf m 19.40 6km Körber Pharma Packaging GmbH 
1011 Leipe Christopher m 19.00 4km Sudbrock GmbH Möbelhandwerk 

680 Lejeune Phil m 20.20 6km Premium Food Group  
688 Lejeune Kate w 20.20 6km Premium Food Group  
200 Lemke Vitali M 19.40 6km Infloor-Girloon 
936 Lemke Thomas m 19.40 6km Kreis Gütersloh 

2478 Lengle Alexander m 20.20 6km Seppeler 
1405 Leon Franke m 20.20 6km Team Kuper 
2696 Leon Rubbel m 20.20 6km Team Sewerin 
1243 Leopoldseder Stefan m 19.40 6km Hörmann KG 
1244 Leopoldseder Katrin w 19.40 6km Hörmann KG 

78 Lepp Galina w 19.40 6km Fit im Schritt 
2083 Lepp David m 19.00 4km Einstein-Gymnasium Rheda Wiedenbrück 
2105 Lepp Jakob m 20.20 6km Westfalia-Automotive 

62 Leßmann Johanna w 19.40 6km IP44 Schmalhorst GmbH & Co.KG 
1884 Leuders Eileen w 20.20 6km Praxis für Ergotherapie Jana Hilmert-Thomas 
2301 Lewandowski  Lwona  w  19.00 4km St. Vincenz-Gesellschaft mbH  
2213 Leweling Diethild W 20.20 6km STAMM athletic point 
1711 Leweling  Rasmus  m  20.20 6km Volksbank in Ostwestfalen eG 

937 Liebenau Christopher m 19.40 6km Kreis Gütersloh 
1245 Liemke Jan m 19.40 6km Hörmann KG 

938 Lienekampf Jochen m 19.40 6km Kreis Gütersloh 
255 Liermann Sabine w 19.40 6km Tierarztpraxis Dr. Schepers 

2648 Liermann Patrik m 20.20 6km ZIMMERMANN-Gruppe 
1645 Liess Alina-Alexandra w 19.00 4km SIMONSWERK   

247 Lilienbecker Lydia w 19.00 4km WIRUS Fenster 
1086 Lindenmeier Jasmin W 19.40 6km Betriebssportverein der Kreissparkasse Halle-Wiedenbrück 
1657 Lindlar Marcell m 19.40 6km Unternehmensgruppe Husemann 

982 Lingemann Peter m 19.40 6km Sita   
1436 Linke Paloma w 20.20 6km Merschbrock-Wiese Gewürz GmbH 
2240 Linke Christian m 20.20 6km Löschzug Herzebrock 

317 Linnemann Karin w 19.00 4km Pro Arbeit e.V. 
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1110 Linnemann Lukas M 19.40 6km Betriebssportverein der Kreissparkasse Halle-Wiedenbrück 
1246 Linnemann Henrike w 19.40 6km Hörmann KG 
1734 Linnemann Lea w 20.20 6km Aktivita 
1930 Linnemann Madita w 20.20 6km COR Sitzmöbel 
1627 Linnemann  Julian  m 19.00 4km Sonnen-Apotheke 
2800 Linnenschmidt Mark m 20.20 6km Rosenfeld 

696 Linnhoff  Lukas m 20.20 6km Premium Food Group  
99 Lintel Sonja w 19.00 4km Steuerbüro Dieding 

1810 Lipsewers Alina w 19.00 4km Team Wertkreis 
533 Lischka Christian m 19.40 6km Team Wiltmann 
231 Löbbert Lea w 19.40 6km PhysioPlus 

2847 Loeper Felix m 20.20 6km navigator Gruppe 
1841 Loermann Harald m 20.20 6km Stadt Rheda-Wiedenbrück 

301 Loeser  Karin w 19.40 6km Ehrlich Mode & Accessoires 
1469 Lohmann Fynn m 20.20 6km Kraft Group 
1082 Lohnherr Franziska W 19.40 6km Betriebssportverein der Kreissparkasse Halle-Wiedenbrück 
1453 Lohnherr Anne w 19.00 4km Kraft Group 
1215 Lommen Emiel m 19.40 6km Frostkrone Tiefkühlkost GmbH 

863 Lönne Sandra w 19.00 4km Kreis Gütersloh 
2777 Löppenberg Magdalena w 20.20 6km LWL Universitätsklinik Hamm - Campus Gütersloh  
1746 Löppenberg  Jesper m 19.00 4km Michels Fenster-Türen 

481 Lorenz Louis m 19.00 4km Brüder Grimm Schule 
1975 Lorenz Jayson m 19.00 4km Einstein-Gymnasium Rheda Wiedenbrück 
2426 Lorenz Hendrik m 19.00 4km Moritz-Fontaine-Gesamtschule 
2622 Lorenz Marc m 19.00 Uhr 4km RIPPERT 60 Jahre 

426 Lotte Phil M 19.40 6km AUGUST STORCK KG 
864 Lotz Christian m 19.00 4km Kreis Gütersloh 

2769 Loureiro Prati  Michael  m  20.20 6km LWL Universitätsklinik Hamm - Campus Gütersloh  
134 Löwen Katharina w 19.40 6km ROOM & LIGHT 
135 Löwen Henry m 19.40 6km ROOM & LIGHT 

1579 Löwen Janina w 19.00 4km TOP-SPORT Running Team 
2051 Löwen Jan m 20.20 6km Einstein-Gymnasium Rheda Wiedenbrück 
1247 Löwer Stefan m 19.40 6km Hörmann KG 
1791 Lübbert Michael m 20.20 6km GU Automatic GmbH 
1387 Lubeley  Sabine  w  19.00 4km Die Entsorgung läuft bei uns! 
2846 Lück Mareike w 20.20 6km navigator Gruppe 

179 Lücke Andrea w 19.40 6km Ems-Berufskolleg  
440 Lücke Lukas M 19.40 6km AUGUST STORCK KG 
122 Lückemeier Silke w 19.00 4km Senioren-Park-Carpe Diem Rheda 

42 Luig nico m 19.40 6km Die Blu Blumen 
1290 Lukaszczyk Marco m 19.40 6km AWO Kita "Am Emssee" 
1530 Lümkemann Manuel m 19.00 4km Zirkel e.V. 
2486 Lummer Oliver m 20.20 6km Seppeler 
2741 Lundström Malin w 19.40 6km KJP GbR 
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253 Lüning Andreas m 19.40 6km Tierarztpraxis Dr. Schepers 
865 Lüning Helga w 19.00 4km Kreis Gütersloh 

1118 Lüning Hermann m 19.40 6km Peterburs x Eudur 
2920 Lüningschrör Philipp m 19.40 6km nobilia 
1778 Lünnemann Jonas m 20.20 6km GU Automatic GmbH 

866 Lütke Nicola w 19.00 4km Kreis Gütersloh 
2579 Lütkehellweg Hubertus  m 20.20 6km Premium Food Group  

421 Lütkemeyer Felix M 19.40 6km AUGUST STORCK KG 
1483 Lütkemeyer Sabina w 19.00 4km Kraft Group 
1461 Lütkemöller  Sebastian  m 20.20 6km Kraft Group 

230 Lützkendorf Ken m 19.40 6km PhysioPlus 
1679 Maasjosthusmann Maximilian M 20.20 6km Schnusenberg Steuerberatung 

574 Maciosek Patrick m 19.40 6km Westag Running Team 
2212 Mackowiak Luka M 20.20 6km STAMM athletic point 
1880 Macnamara Julia m 19.00 4km Stadt Rheda-Wiedenbrück 
1564 Magel Viktor m  20.20 6km TOP-SPORT Running Team 

626 Mahamad Abokar Youssouf m 19.40 6km Horatec 
2665 Mahfoud Abdulkareem m 19.00 Uhr 4km Moritz-Fontaine-Gesamtschule 

497 Maier Kathrin w 19.40 6km Jugendwerk Rietberg 
1137 Maier Alexander m 19.40 6km Peterburs x Eudur 

242 Makana Yurgen-Jofay m 19.40 6km WIRUS Fenster 
867 Makowski Steffi w 19.00 4km Kreis Gütersloh 
480 Malcher Hannah w 19.00 4km Brüder Grimm Schule 

1331 Mallon Felix m 19.40 6km RIPPERT 60 Jahre 
757 Maltese Gerome m 20.20 6km Premium Food Group  

2311 Manche Leon m 20.20 6km Team Venjakob 
1738 Mangel Brigitte w 19.00 4km Aktivita 
1739 Mangel Günter m 19.00 4km Aktivita 
2837 Mangel Christian m  20.20 6km Klasmeier 
2461 Mantler Nick m 20.20 6km SIMONSWERK   
1400 Manuela  Werneke w 20.20 6km Team Kuper 
2735 Mareczek Fynn m 19.40 6km KJP GbR 

868 Markgraf Larissa w 19.00 4km Kreis Gütersloh 
1164 Markmann  Mia  W  20.20 6km Red Nose Runner der K.G Helü von 1952e.V.  
1095 Markmeier Julia W 19.00 4km Betriebssportverein der Kreissparkasse Halle-Wiedenbrück 
1397 Markus Brunsing m 20.20 6km Team Kuper 
1213 Marques Nero Patrick m 19.40 6km Frostkrone Tiefkühlkost GmbH 
1624 Martinmaas  Monika  w 19.00 4km Sonnen-Apotheke 
1389 Marx Frauke w 20.20 6km Die Rennmäuse 

163 Marxcord Jana w 19.40 6km Reinhard-Mohn-BK läuft 
2826 Maschmeier Sarah w 20.20 6km Craemer Fun-Runner 
2613 Masjoshusmann Paul m 20.20 6km Bauunternehmung Gosemärker 

287 Masjosthusmann Berna w 19.40 6km Ehrlich Mode & Accessoires 
1788 Masjosthusmann Martin m 20.20 6km GU Automatic GmbH 



14. AOK-Firmenlauf Wiedenbrück 10. Juni 2026  

2495 Masjosthusmann Marco m 19.00 4km Froli-Runners 
1545 Massmeier Jan René m 19.00 4km Zirkel e.V. 
1328 Mast Tim m 19.40 6km RIPPERT 60 Jahre 

727 Matachi Marius m 20.20 6km Premium Food Group  
771 Mathew  Shan Saji m 19.00 4km Premium Food Group  

1674 Mathmann Anna-Lena w 20.20 6km 
Schützenverein der Landgemeinde Rheda e.V. - Thron 
2025/2026 

2891 Mathmann Mateo m 19.40 6km MOVE- Bürger bewegen Rheda-Wiedenbrück e.V. 
2418 Matto Hassahn Najem Ahmet m 19.00 4km Moritz-Fontaine-Gesamtschule 
1111 Matusch Tanja W 19.00 4km Betriebssportverein der Kreissparkasse Halle-Wiedenbrück 
1363 Maumetzen Lisa w 19.00 4km Bertelsmann Global Business Services GmbH 
2103 May  Sarah  w 19.00 4km Rikus & Partner  
2504 Mazreku Barbara w 19.00 4km Froli-Runners 
2497 Mechsner Alica w   4km Froli-Runners 

500 Meerbecker Carla w 19.40 6km Jugendwerk Rietberg 
342 Meggle Martin m 19.40 6km Körber Pharma Packaging GmbH 

1128 Mehari Yousief m 19.40 6km Peterburs x Eudur 
686 Mehma Doraid m 20.20 6km Premium Food Group  

1390 Mehring Alica w 20.20 6km Die Rennmäuse 
2797 Mehring Benedikt m 19.40 6km RBK-Runners 
1984 Mehyadin Emir m 19.00 4km Einstein-Gymnasium Rheda Wiedenbrück 

347 Meier Madita w 19.40 6km Körber Pharma Packaging GmbH 
1862 Meier Cornelia w 19.00 4km Stadt Rheda-Wiedenbrück 
1721 Meier  Dennis  m  20.20 6km Volksbank in Ostwestfalen eG 
1305 Meier zu Verl Marcel m 19.40 6km RIPPERT 60 Jahre 
2627 Meier zu Verl Leon m 19.40 6km RIPPERT 60 Jahre 
1335 Meier zu Wickern Henri m 19.40 6km RIPPERT 60 Jahre 
1821 Meierfrankenfeld Lara w 20.20 6km Team Wertkreis 

59 Meierkord Martin m 19.40 6km Swiss Life Select 
1830 Meierkord Simon m 20.20 6km Team Wertkreis 
1836 Meierkord Martin m 20.20 6km SwissLife Select 
2265 Meierkord  Thomas m  20.20 6km Team Hansmeier  

388 Meiertoberens Lukas m 19.40 6km KSB Gütersloh 
1476 Meile Marc m 20.20 6km Kraft Group 
1715 Meinders  Márja  w  20.20 6km Volksbank in Ostwestfalen eG 
2973 Meintrup-Stoltz Christiane w 19.40 6km Bauschlosserei Burkhard Wittreck 

451 Meissner Klaus m 19.40 6km Malerbetrieb Meißner & Raumstudio 
463 Meissner Lara-Marie w 19.40 6km Malerbetrieb Meißner & Raumstudio 
464 Meissner Stefan m 19.40 6km Malerbetrieb Meißner & Raumstudio 
754 Meiwes Leo m 20.20 6km Premium Food Group  

2822 Meiwes Karl m 20.20 6km Craemer Fun-Runner 
85 Melzer Michael  m 19.40 6km Runschke Bau 
86 Melzer Anja  w 19.40 6km Runschke Bau 
87 Melzer Jan  m 19.40 6km Runschke Bau 
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2001 Melzer Malte m 20.20 6km Einstein-Gymnasium Rheda Wiedenbrück 
2002 Melzer Jan m 19.00 4km Einstein-Gymnasium Rheda Wiedenbrück 
2323 Melzer Mike m 20.20 6km Team Venjakob 

870 Mende-Gburrek Daniela w 19.00 4km Kreis Gütersloh 
2494 Mennewisch Dominik m 19.00 4km Froli-Runners 

441 Mense Dennis m  19.40 6km Mense GmbH 
2049 Mense Laura w 19.00 4km Einstein-Gymnasium Rheda Wiedenbrück 

103 Mense  Markus  m 19.40 6km STEINEL GmbH  
2073 Menth Joschua m 19.00 4km Einstein-Gymnasium Rheda Wiedenbrück 
2075 Menth Manuela w 19.00 4km Einstein-Gymnasium Rheda Wiedenbrück 

437 Mentrup Dennis M 19.40 6km AUGUST STORCK KG 
2824 Mentrup Patrick m 20.20 6km Craemer Fun-Runner 

156 Menze Lena w 19.40 6km Longhill Runners 
1644 Merkel David m 20.20 6km SIMONSWERK   
1938 Merkel Nathaniel m 19.00 4km Einstein-Gymnasium Rheda Wiedenbrück 
1967 Merkel Nala w 19.00 4km Einstein-Gymnasium Rheda Wiedenbrück 
2465 Merkel Lukas m 19.00 4km SIMONSWERK   
1132 Mersch Nick m 19.40 6km Peterburs x Eudur 
2269 Mersch  Yannik  m  20.20 6km Team Hansmeier  
2998 Merschbrock Carina  W  19.00 4km RehaMed 
1636 Mertens Marcel m 20.20 6km SIMONSWERK   
2175 Mertens Lukas m 20.20 6km navigator Gruppe 
1553 Mertensjohann Adriana w 19.00 4km Volkshochschule Reckenberg-Ems 

969 Merz Sabrina W 19.40 6km Sita   
2293 Merz  Benjamin  m  20.20 6km Asphalt-Athleten  
1583 Mesic Amer  m 20.20 6km TOP-SPORT Running Team 
1994 Mestekemper Lena-Marie w 19.00 4km Einstein-Gymnasium Rheda Wiedenbrück 
2309 Mestekemper Christian m 20.20 6km Team Venjakob 
1411 Mestekemper  Nils m 20.20 6km Menneken Blitzschutz 
1412 Mestekemper  Kristijane w 19.00 4km Menneken Blitzschutz 
1413 Mestekemper  Lino Aurel m 19.00 4km Menneken Blitzschutz 
1554 Mesterkemper Bärbel w 19.00 4km Volkshochschule Reckenberg-Ems 
1703 Metikos  Anna w 19.00 4km Die Reflex-Flitzer 
1634 Metten Frank m 20.20 6km SIMONSWERK   

1 Mettenborg Theo m  20.20 6km Stadt Rheda-Wiedenbrück 
2866 Mettenborg Hermann m 20.20 6km Mettenborg Wärme Wasser Service 
2868 Mettenborg Felix m 20.20 6km Mettenborg Wärme Wasser Service 
2872 Mettenborg Barbara w 19.00 4km Mettenborg Wärme Wasser Service 
2205 Metz Santhi W 20.20 6km STAMM athletic point 

227 Meyer Christian m 19.40 6km PhysioPlus 
271 Meyer Bianca w 19.00 4km Thiel Runners 
297 Meyer Lennart m 19.40 6km Ehrlich Mode & Accessoires 
329 Meyer Marko m 19.40 6km p.l.i. solutions 
330 Meyer Corinna w 19.40 6km p.l.i. solutions 
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959 Meyer Philipp m 19.40 6km Hausarztpraxis Poppenborg 
960 Meyer Julia w 19.40 6km Hausarztpraxis Poppenborg 

1074 Meyer Assi W 19.40 6km Betriebssportverein der Kreissparkasse Halle-Wiedenbrück 
1860 Meyer zu Hörste Hanna w 19.00 4km Stadt Rheda-Wiedenbrück 

535 Meyerhoff Benjamin m 19.40 6km Team Wiltmann 
2345 Michalak Magdalena w 19.00 4km Daheim e.V. 
2314 Micheel Alex m 20.20 6km Team Venjakob 
1090 Michel Marc M 19.40 6km Betriebssportverein der Kreissparkasse Halle-Wiedenbrück 
1403 Michelle Büser w 20.20 6km Team Kuper 
1743 Michels Paul m 19.00 4km Michels Fenster-Türen 
1585 Middelanis Christina w 20.20 6km AG Rheda-Wiedenbrück 
1728 Middendorf Denis m 20.20 6km WP Kemper GmbH 
1053 Mielke Stefan M 19.40 6km Betriebssportverein der Kreissparkasse Halle-Wiedenbrück 

553 Migule Ariane w 19.40 6km Versicherungsbüro Schuster 
568 Migule Tom m 19.40 6km Versicherungsbüro Schuster 
569 Migule Carsten m 19.40 6km Versicherungsbüro Schuster 

2950 Mika Diana  w 20.20 6km Olafs Laufladen 
2825 Milchers Leonie w 20.20 6km Craemer Fun-Runner 

751 Miljojkovic Dejan m 19.00 4km Premium Food Group  
640 Milne Johanna w 19.40 6km RBK-Runners 

1580 Minnée Peter m 19.00 4km TOP-SPORT Running Team 
2888 Minosjan Artur m 19.40 6km Praxis für Oralchirurgie 
2778 Mithöfer Yannik m 20.20 6km LWL Universitätsklinik Hamm - Campus Gütersloh  

708 Mitrovic  Mladen m 20.20 6km Premium Food Group  
1364 Mlodozeniak Nanette w 19.00 4km Bertelsmann Global Business Services GmbH 
2540 Mohme Kim w 19.40 6km AOK NordWest 

755 Mohr Jessica w 20.20 6km Premium Food Group  
1732 Mohr Jessica w 19.00 4km Aktivita 
2272 Möhring  Carsten m 19.40 6km PFLEIDERER Gütersloh GmbH 
1248 Mohs Carolin w 19.40 6km Hörmann KG 
2134 Möllenbrock  Monika w 19.00 4km nah & frisch Möllenbrock 
2135 Möllenbrock  Svenja w 19.00 4km nah & frisch Möllenbrock 
2137 Möllenbrock  Celina w 20.20 6km nah & frisch Möllenbrock 
2138 Möllenbrock  Alicia w 20.20 6km nah & frisch Möllenbrock 
2139 Möllenbrock  Thomas m 20.20 6km nah & frisch Möllenbrock 

110 Möller Thomas m 19.40 6km STEINEL GmbH  
343 Möller Sebastian m 19.40 6km Körber Pharma Packaging GmbH 
871 Möller Daniel m 19.00 4km Kreis Gütersloh 
872 Möller Joanne w 19.00 4km Kreis Gütersloh 

1871 Möller Nora w 20.20 6km Stadt Rheda-Wiedenbrück 
2821 Möller Glenn m 20.20 6km Craemer Fun-Runner 

222 Möller-Rott Nora w 19.40 6km Vinzenz Hospital  
213 Möller-Rott  Dafne w 19.00 4km Vinzenz Hospital  
114 Monkenbusch Luise w 19.00 4km Senioren-Park-Carpe Diem Rheda 
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671 Monkenbusch Melina w 19.00 4km Premium Food Group  
1324 Monkenbusch Bastian m 19.40 6km RIPPERT 60 Jahre 
2784 Monkenbusch Margit w 19.00 4km LWL Universitätsklinik Hamm - Campus Gütersloh  
1694 Mönning Rita w 19.00 4km NSF Erdmann Analytics GmbH 
1296 Montag Michael m 20.20 6km Maschinen Montag 
1297 Montag Niclas m 20.20 6km Maschinen Montag 
1010 Moorfeld Michael m 19.40 6km Sudbrock GmbH Möbelhandwerk 
1211 Moormann Dirk m 19.40 6km Frostkrone Tiefkühlkost GmbH 

276 Mootz Sebastian  m 19.40 6km Thiel Runners 
2909 Morfeld Jonas m 19.40 6km Team Kühlmann 

492 Morosov Elisabeth w 19.40 6km Jugendwerk Rietberg 
2582 Moselage Alexander m 19.00 Uhr 4km Premium Food Group  
2971 Moss Ralf m 19.40 6km Bauschlosserei Burkhard Wittreck 
1422 Mossakowski Victor m 20.20 6km Merschbrock-Wiese Gewürz GmbH 
1380 Motsakos Frank m 20.20 6km BMS 

225 Mühlberg Farina w 19.00 4km Vinzenz Hospital  
766 Mulik Aakanksha  w 19.00 4km Premium Food Group  
167 Müller Johanna w 19.00 4km Reinhard-Mohn-BK läuft 
182 Müller Marius m 19.40 6km Ems-Berufskolleg  
315 Müller Leonie w 19.00 4km Pro Arbeit e.V. 
520 Müller Agnes w 19.00 4km Ev. Kita Krumholz 
874 Müller Viola w 19.00 4km Kreis Gütersloh 
968 Müller Marc M 19.40 6km Sita   

1444 Müller Stefanie  w  19.00 4km Team Wichmann  
1557 Müller Ursula w 19.00 4km Volkshochschule Reckenberg-Ems 
1565 Müller Daniel  m 20.20 6km TOP-SPORT Running Team 
2436 Mundt Kristina w 19.00 4km Moritz-Fontaine-Gesamtschule 

788 Münster  Julia  w  19.40 6km Johannes Lefeld  
789 Münster  Ursula  w  19.00 4km Johannes Lefeld  

1366 Münstermann Hanna w 19.40 6km Bertelsmann Global Business Services GmbH 
2023 Musolf Jannes m 19.00 4km Einstein-Gymnasium Rheda Wiedenbrück 
1119 Mussa Hadi m 19.40 6km Peterburs x Eudur 
2653 Mustafa Ivan m 19.00 Uhr 4km Moritz-Fontaine-Gesamtschule 
1770 Mustata Gabriela w 19.00 4km winklerswurst 
4506 Müther  Nicole  w 20.20 6km Christinen läuft  
1194 Mutlu-Ulusoy Gül w 19.00 4km Team Ehlert 
1803 Mutschler Ramona w 19.00 4km Team Wertkreis 

95 Muzal Klaudia w 19.00 4km Steuerbüro Dieding 
2379 Myronova Kateryna w 19.00 4km Moritz-Fontaine-Gesamtschule 

70 Naccarato  Sabrina  w 19.00 4km Senioren-Park carpe diem Wiedenbrück  
2549 Nachtigal Natalie w 19.40 6km AOK NordWest 
1347 Nachtigäller Christian m 19.40 6km RIPPERT 60 Jahre 
2530 Nadesu Mathialagan m 20.20 6km Schröters Schweißperlen 
1898 Nagel Yvonne w 20.20 6km LWL Universitätsklinik Hamm - Campus Gütersloh  
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2173 Nährmann Fynn m 20.20 6km navigator Gruppe 
2267 Narmont  Gerrit  m  20.20 6km Team Hansmeier  
2761 Nauermann Maximilian m 20.20 6km Team Zabel 
2662 Naumann Kian-Tjadem m 19.00 Uhr 4km Moritz-Fontaine-Gesamtschule 
1876 Nebel Monika w 19.00 4km Stadt Rheda-Wiedenbrück 
1567 Neblik  Pascal m 20.20 6km TOP-SPORT Running Team 

709 Nedeljković  Nebojša m 20.20 6km Premium Food Group  
735 Negrea  Dumitru m 20.20 6km Premium Food Group  

2280 Neitemann  Beate w 19.00 4km PFLEIDERER Gütersloh GmbH 
2289 Neitemeier  Thomas  m  20.20 6km Asphalt-Athleten  

939 Neubauer Ricarda w 19.40 6km Kreis Gütersloh 
487 Neubert Katharina w 19.40 6km Jugendwerk Rietberg 
131 Neudorf Olga w 19.00 4km Senioren-Park-Carpe Diem Rheda 
432 Neufeld Nelli W 19.40 6km AUGUST STORCK KG 
940 Neufeld Tobias m 19.40 6km Kreis Gütersloh 

1249 Neufeld Dieter m 19.40 6km Hörmann KG 
2718 Neufeld Justin m 20.20 6km K60 Die Gitterrost-Elite 

113 Neuhaus Laura w 19.00 4km Senioren-Park-Carpe Diem Rheda 
628 Neuhaus Maike w 19.40 6km Horatec 

2989 Neukötter  Yvonne  w 19.00 4km AWO Fortbachläufer 
438 Neumann Jannik M 19.40 6km AUGUST STORCK KG 

2342 Neumann Christiane w 19.40 6km Daheim e.V. 
2844 Neumann Cornelia w 20.20 6km Klasmeier 

699 Neumann  Max m 19.00 4km Premium Food Group  
1250 Ngongang Djugouo Romuald m 19.40 6km Hörmann KG 
1329 Nicinski Pascal m 19.40 6km RIPPERT 60 Jahre 
2235 Nickel Stefan m 20.20 6km Löschzug Herzebrock 
2412 Nickel Mira w 19.00 4km Moritz-Fontaine-Gesamtschule 

1667 Nickel  Hendrik m 20.20 6km 
Schützenverein der Landgemeinde Rheda e.V. - Thron 
2025/2026 

220 Nickol  Kristin w 19.00 4km Vinzenz Hospital  
2378 Nicola Aliya Tirifon Sarateamu w 19.00 4km Moritz-Fontaine-Gesamtschule 
2755 Niedermühlbichler Christina w 19.00 Uhr 4km Rosenfeld 

153 Niediek Patrick m 19.40 6km Longhill Runners 
875 Niediek Irene w 19.00 4km Kreis Gütersloh 

1051 Niehaus Lea W 19.40 6km Betriebssportverein der Kreissparkasse Halle-Wiedenbrück 
429 Niehoff Melanie W 19.40 6km AUGUST STORCK KG 
876 Niehüser Michael m 19.00 4km Kreis Gütersloh 

1120 Niemann Andreas m 19.40 6km Peterburs x Eudur 
2117 Niemann Rüdiger m 20.20 6km Westfalia-Automotive 
1555 Niemeier Annette w 19.00 4km Volkshochschule Reckenberg-Ems 
2304 Niemeyer Nils m 20.20 6km Team Venjakob 
1058 Niermann Christoph M 19.40 6km Betriebssportverein der Kreissparkasse Halle-Wiedenbrück 
2059 Niewohner Hannah w 19.00 4km Einstein-Gymnasium Rheda Wiedenbrück 
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615 Niewöhner Bastian m  19.40 6km Autohaus Reckhaus Langenberg GmbH&Co.KG 
2391 Niewöhner Max m 19.00 4km Moritz-Fontaine-Gesamtschule 
2660 Niewöhner Philipp m 19.00 Uhr 4km Moritz-Fontaine-Gesamtschule 
1174 Niggeloh  Sandra  W  19.00 4km Red Nose Runner der K.G Helü von 1952e.V.  
1570 Nikel Daniel  m 20.20 6km TOP-SPORT Running Team 
1401 Niklas Böttcher m 20.20 6km Team Kuper 

724 Ninkovic Milan m 19.00 4km Premium Food Group  
748 Ninkovic Milos m 20.20 6km Premium Food Group  
732 Nita Emil m 20.20 6km Premium Food Group  
906 Nitschke Marc m 19.00 4km Kreis Gütersloh 

1524 Nittka Sven m 20.20 6km Kita Helden Bokel 
706 Nittka  Lea w 20.20 6km Premium Food Group  

2765 Noack Felix m 20.20 6km Team Zabel 
274 Nobreit Florian m  19.40 6km Thiel Runners 

1946 Nöger Paula w 19.00 4km Einstein-Gymnasium Rheda Wiedenbrück 
1680 Noll Daniel M 20.20 6km Schnusenberg Steuerberatung 

877 Nolte Frauke w 19.00 4km Kreis Gütersloh 
108 Nolte  Michael m 19.40 6km STEINEL GmbH  
184 Nonnenkamp Maximilian m 19.40 6km Ems-Berufskolleg  

2060 Nopto Martha w 19.00 4km Einstein-Gymnasium Rheda Wiedenbrück 
2082 Nordemann Steffen m 19.00 4km Einstein-Gymnasium Rheda Wiedenbrück 
1355 Norden Anke w 20.20 6km norden & aulbur GmbH  
1357 Norden  Timo m 20.20 6km norden & aulbur GmbH  

878 Nordendorf Heike w 19.00 4km Kreis Gütersloh 
2813 Noster Stefan m 20.20 6km Elektro Beckhoff GmbH 

739 Novacean  Claudiu m 20.20 6km Premium Food Group  
1032 Nowak Matthias M 19.00 4km Betriebssportverein der Kreissparkasse Halle-Wiedenbrück 

293 Noya Crespo Silvia w 19.40 6km Ehrlich Mode & Accessoires 
201 Obert Peter M 19.40 6km Infloor-Girloon 

2119 Obert Jonathan m 20.20 6km Westfalia-Automotive 
2617 Oberwittler Laura w 19.00 Uhr 4km Postadress 
2181 Obst  Nina w 20.20 6km navigator Gruppe 
2180 Obst-Bechstedt Michael m  20.20 6km navigator Gruppe 

716 Öcel Agnieszka w 20.20 6km Premium Food Group  
1793 Odenthal Max m 20.20 6km GU Automatic GmbH 
2344 Oelschläger Monika w 19.00 4km Daheim e.V. 
2455 Oesselke Linda w 20.20 6km Gemeinde Herzebrock-Clarholz 

879 Oestersandforth Melina w 19.00 4km Kreis Gütersloh 
2244 Oesterschlink  Henri  m  20.20 6km HUGA KG 
2451 Oesterwinter Henrik m 20.20 6km Gemeinde Herzebrock-Clarholz 

695 Oevermann  Volker m 19.00 4km Premium Food Group  
1939 Oezyavas Samuel m 19.00 4km Einstein-Gymnasium Rheda Wiedenbrück 

25 Ogur Matthias m 19.40 6km Happe-Gruppe 
367 Öksüz Lukas m 19.40 6km Wortmann & Partner    
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2375 Öksüztepe Efe m 19.00 4km Moritz-Fontaine-Gesamtschule 
2429 Okumus Hiranur w 19.00 4km Moritz-Fontaine-Gesamtschule 
2656 Olteano Adrian-Marian m 19.00 Uhr 4km Moritz-Fontaine-Gesamtschule 
2254 Omar Darweesh  Maram  w  19.00 4km HUGA KG 
1700 Orthaus Maleen w 20.20 6km Eichendorffschule 
2315 Ortjohann Marcel m 20.20 6km Team Venjakob 

234 Ortmann Heike w 19.00 4km PhysioPlus 
1107 Ortpaul Mario M 19.40 6km Betriebssportverein der Kreissparkasse Halle-Wiedenbrück 

236 Oschinski Kevin m 19.40 6km WIRUS Fenster 
1293 Ostenfelder Laura w 19.40 6km AWO Kita "Am Emssee" 
2396 Osterode Liene w 19.00 4km Moritz-Fontaine-Gesamtschule 
1606 Osthoff Frank m 19.00 4km Westfalen Mobil 
2898 Osthues Sharna w 19.40 6km Team Kühlmann 
2542 Osthus Elisa w 19.40 6km AOK NordWest 
1845 Ostkamp Oliver m 20.20 6km Stadt Rheda-Wiedenbrück 

541 Ostlinning Heinz m 19.00 4km Team Wiltmann 
478 Otta Esben Benjamin m 19.00 4km Brüder Grimm Schule 
479 Otta HenjeAaron m 19.00 4km Brüder Grimm Schule 

1958 Otta Elisabeth w 20.20 6km Einstein-Gymnasium Rheda Wiedenbrück 
4511 Ottemeier Sigrid w 19.00 4km Kreis Gütersloh 

593 Otten Belen w 19.40 6km Westag Running Team 
1776 Otterpohl Philipp m 20.20 6km GU Automatic GmbH 
1161 Otterpohl  Anna w 20.20 6km Red Nose Runner der K.G Helü von 1952e.V.  
2249 Otterstein  Marlon  m  19.00 4km HUGA KG 
1122 Otto Maximilian m 19.40 6km Peterburs x Eudur 
2940 Otto Kathrin w 19.40 6km nobilia 

880 Ottovordemgentschenfelde Ulrike w 19.00 4km Kreis Gütersloh 
2192 Öz Oguz m 20.20 6km Pflüger 
4501 Öz Noa m 19.40 6km Pflüger 

717 Özcan Muammer m 20.20 6km Premium Food Group  
2733 Özdemir Tolunay m 19.40 6km KJP GbR 
1027 Öztürk Halil M 20.20 6km Prophete in Moving 
1207 Öztürk Ekrem m 19.00 4km Frostkrone Tiefkühlkost GmbH 
1757 Öztürk Dilara w 19.00 4km Gemeinsam stark für Ihre Rechte 
2734 Öztürk Gökhan m 19.40 6km KJP GbR 

502 Palm Burkhard m  19.00 4km 347 bewegt 
777 Panicker  Arathy m 19.00 4km Premium Food Group  

1384 Pankau  Frauke  w  20.20 6km Die Entsorgung läuft bei uns! 
2209 Panofen Jonas M 20.20 6km STAMM athletic point 

431 Papenfuß Kevin M 19.40 6km AUGUST STORCK KG 
472 Papst Emma w 19.00 4km Brüder Grimm Schule 

1044 Pasel Sebastian M 19.00 4km Betriebssportverein der Kreissparkasse Halle-Wiedenbrück 
360 Patzelt Greta w 19.40 6km Wortmann & Partner    

1054 Paul Nico M 19.40 6km Betriebssportverein der Kreissparkasse Halle-Wiedenbrück 
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1501 Paul Tobias m 20.20 6km Bauunternehmung Recker 
1986 Paul Milian m 20.20 6km Einstein-Gymnasium Rheda Wiedenbrück 

56 Pauls Alex m 19.40 6km Portmann IT-Systeme GmbH 
1802 Pawlikowska Tina w 20.20 6km Team Wertkreis 
1106 Peitz Andreas M 19.40 6km Betriebssportverein der Kreissparkasse Halle-Wiedenbrück 
1620 Peitz Colin m 19.40 6km procontour läuft wieder 

560 Peitzmeier Felix m 19.40 6km Versicherungsbüro Schuster 
2401 Pelin Semo w 19.00 4km Moritz-Fontaine-Gesamtschule 
1304 Pellmann Maike w 19.00 4km RIPPERT 60 Jahre 

93 Penner Jan Lucas  m 19.40 6km Runschke Bau 
881 Perschin Irina w 19.00 4km Kreis Gütersloh 
561 Peter Willy m 19.40 6km Versicherungsbüro Schuster 

1131 Peterburs Jürgen m 19.40 6km Peterburs x Eudur 
1134 Peterburs Vincent m 19.40 6km Peterburs x Eudur 
1135 Peterburs Tilda w 19.40 6km Peterburs x Eudur 
1144 Peterburs Tristan m 19.40 6km Peterburs x Eudur 
1970 Petermann Freda w 19.00 4km Einstein-Gymnasium Rheda Wiedenbrück 

246 Peters Marco m 19.40 6km WIRUS Fenster 
1418 Peters Sabine w 19.00 4km Merschbrock-Wiese Gewürz GmbH 
1576 Peters Tanja w 19.00 4km TOP-SPORT Running Team 
1621 Peters Alexander m  20.20 6km BBM Maschinenbau und Vertriebs GmbH 
2131 Peters Anna w 19.00 4km Pflegedienst 2000 
2331 Peters Alex w 19.00 4km Daheim e.V. 
2646 Peters Linda w 20.20 6km Klosterschenkel 
2690 Peters  Barbara w 20.20 6km heroal 
1202 Petertonkoker Jannik m 19.40 6km Frostkrone Tiefkühlkost GmbH 

97 Petkau Luba w 19.00 4km Steuerbüro Dieding 
1648 Petker Alexander m 20.20 6km SIMONSWERK   

549 Petri Christa w 19.40 6km Versicherungsbüro Schuster 
2962 Petrnathe Tim m 19.40 6km Abrahams Eventlocation  
1193 Petrova Lenka w 19.00 4km Team Ehlert 
2708 Petschulat Emma w 19.00 Uhr 4km K60 Die Gitterrost-Elite 
2711 Petschulat Rene´ m  19.00 Uhr 4km K60 Die Gitterrost-Elite 
2715 Petschulat Susanne w 19.00 Uhr 4km K60 Die Gitterrost-Elite 
2148 Petzchen Arne m 20.20 6km Paul Daut GmbH & Co.KG 
1646 Pfaff Lisa w 20.20 6km SIMONSWERK   
2775 Pfeiffer Freya w 20.20 6km LWL Universitätsklinik Hamm - Campus Gütersloh  
2076 Pfeil Christian m 19.00 4km Einstein-Gymnasium Rheda Wiedenbrück 
2193 Pflüger Christoph m 20.20 6km Pflüger 
2699 Philipp Bollkämper m 20.20 6km Team Sewerin 
1765 Philipps Julia w 19.00 4km winklerswurst 
2432 Piatakova Alexandra w 19.00 4km Moritz-Fontaine-Gesamtschule 
1251 Pickard Phillip m 19.40 6km Hörmann KG 
1048 Pickert Heiko M 19.40 6km Betriebssportverein der Kreissparkasse Halle-Wiedenbrück 
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2468 Pickert Isabell w 20.20 6km SIMONSWERK   
1312 Pidde Arthur m 19.40 6km RIPPERT 60 Jahre 
2521 Piepenbreier Philine w 20.20 6km Surteco GmbH 

673 Pieper Linda w 19.00 4km Premium Food Group  
992 Pieper Franziska w 19.40 6km Sudbrock GmbH Möbelhandwerk 

1028 Pieper Björn M 20.20 6km Prophete in Moving 
17 Pieper  Ben m 19.40 6km Happe-Gruppe 

2994 Pieper  Sandra  W  19.00 4km RehaMed 
869 Pietsch Bianca w 19.00 4km Kreis Gütersloh 
188 Pietschke Tina w 19.40 6km Polizei Gütersloh 
882 Pillich Elena w 19.00 4km Kreis Gütersloh 

2448 Pinkawa Sarah w 20.20 6km Gemeinde Herzebrock-Clarholz 
728 Pislaru Claudiu m 20.20 6km Premium Food Group  

2183 Plaga Stefanie w 20.20 6km navigator Gruppe 
1866 Platz Arne m 20.20 6km Stadt Rheda-Wiedenbrück 
1440 Ples Raisa w  19.00 4km Team Wichmann  
1660 Plet Dennis m 19.40 6km Unternehmensgruppe Husemann 

587 Plewnia Marcel m 19.40 6km Westag Running Team 
2299 Plugge  Juliana  w 19.00 4km St. Vincenz-Gesellschaft mbH  
1414 Poch  Morice m 20.20 6km Menneken Blitzschutz 

707 Poettcker  Ute w 19.00 4km Premium Food Group  
558 Poggenklas Peter m 19.40 6km Versicherungsbüro Schuster 

1252 Poggenklas Alexander m 19.40 6km Hörmann KG 
1081 Pohl Frank M 19.00 4km Betriebssportverein der Kreissparkasse Halle-Wiedenbrück 
2515 Pohl Daniela w 19.00 4km Surteco GmbH 
2954 Pohle Hendrik  m 20.20 6km Olafs Laufladen 
1961 Pöhling Anna w 19.00 4km Einstein-Gymnasium Rheda Wiedenbrück 

67 Pohlmann Dana w 19.40 6km IP44 Schmalhorst GmbH & Co.KG 
883 Pohlmann Janina w 19.00 4km Kreis Gütersloh 

1253 Pohlmann Marcel m 19.40 6km Hörmann KG 
1294 Pohlmann Sophia w 19.40 6km AWO Kita "Am Emssee" 
2491 Pohlmeier Petra w 19.00 4km Froli-Runners 
1420 Pollkläsener Dominik m 20.20 6km Merschbrock-Wiese Gewürz GmbH 

233 Polom Klaudia w 19.40 6km PhysioPlus 
1075 Pöppelbaum Christin W 19.40 6km Betriebssportverein der Kreissparkasse Halle-Wiedenbrück 
1143 Pöppelbaum Leni w 19.40 6km Peterburs x Eudur 
1726 Pöppelbaum Johannes m 20.20 6km WP Kemper GmbH 

941 Poppenborg Andreas m 19.40 6km Kreis Gütersloh 
963 Poppenborg Friederike w 19.40 6km Hausarztpraxis Poppenborg 

1001 Poppenborg  Thomas m 19.00 4km Sudbrock GmbH Möbelhandwerk 
172 Portmann Ulrich m 19.40 6km Reinhard-Mohn-BK läuft 

2308 Portmann Jannik m 20.20 6km Team Venjakob 
1582 Pörtner Monika w 19.00 4km TOP-SPORT Running Team 
2488 Pörtner Stefan m 20.20 6km Seppeler 
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2817 Potthoff Matthias m 20.20 6km Craemer Fun-Runner 
2969 Potthoff Achim m 19.40 6km Bauschlosserei Burkhard Wittreck 
2970 Potthoff Anka w 19.40 6km Bauschlosserei Burkhard Wittreck 

332 Pouphi Flaubert m 19.40 6km Körber Pharma Packaging GmbH 
764 Pradeep Krishna w 19.00 4km Premium Food Group  

1525 Praest Sandra w 20.20 6km Kita Helden Bokel 
691 Predeck Maurice  m 20.20 6km Premium Food Group  

2449 Predeck Joel m 20.20 6km Gemeinde Herzebrock-Clarholz 
1931 Preedy Caitlyn w 20.20 6km COR Sitzmöbel 
1786 Prenzyna Alexander m 20.20 6km GU Automatic GmbH 

720 Pribula Peter m 20.20 6km Premium Food Group  
582 Priebsch Philipp m 19.40 6km Westag Running Team 

1254 Priemer Fabienne w 19.40 6km Hörmann KG 
2762 Pripa Ion m 20.20 6km Team Zabel 

458 Pruß Jörg m 19.40 6km Malerbetrieb Meißner & Raumstudio 
2563 Pruss Luis m 20.20 6km Holub 

306 Przybilla Roland  m 19.40 6km Ehrlich Mode & Accessoires 
1407 Przybilla Magdalena w 20.20 6km Team Kuper 
1345 Puhl  Andre m 19.40 6km RIPPERT 60 Jahre 
1327 Pukallus Jens m 19.40 6km RIPPERT 60 Jahre 

496 Püllenberg Kim w 19.40 6km Jugendwerk Rietberg 
1622 Puzik Stefan m 20.20 6km BBM Maschinenbau und Vertriebs GmbH 

434 Pyka Patrick M 19.40 6km AUGUST STORCK KG 
1722 Pyttlick  Sebastian  m 20.20 6km Volksbank in Ostwestfalen eG 

679 Quandt  Chiara w 19.00 4km Premium Food Group  
2353 Quibeldey Andrea w 19.00 4km Daheim e.V. 

884 Quint Svenja w 19.00 4km Kreis Gütersloh 
1200 Rachor Katharina w 19.40 6km Frostkrone Tiefkühlkost GmbH 
2547 Raczek Kevin m 19.40 6km AOK NordWest 

580 Rademacher Leon m 19.40 6km Westag Running Team 
474 Radszuhn Jasper m 19.00 4km Brüder Grimm Schule 
475 Radszuhn Rosalie w 19.00 4km Brüder Grimm Schule 

2428 Radu Florentina Diana w 19.00 4km Moritz-Fontaine-Gesamtschule 
2843 Radzwill Finn  m  20.20 6km Klasmeier 

942 Rahe André m 19.00 4km Kreis Gütersloh 
1255 Rahe Michael m 19.40 6km Hörmann KG 

770 Rahim  Nujum m 19.00 4km Premium Food Group  
725 Raicu Milica m 20.20 6km Premium Food Group  

2153 Ramic Mujo m 20.20 6km Paul Daut GmbH & Co.KG 
1396 Ramona Kleinhans w 20.20 6km Team Kuper 

885 Ramsel Martina w 19.00 4km Kreis Gütersloh 
663 Randerath Julia w 19.40 6km BKK Miele 
447 Rasch Fynn m 19.40 6km Debeka Versicherungen  

2727 Rasch Mirja w 19.00 Uhr 4km GARANT Gruppe 
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2927 Raschke  Patric  m 19.40 6km nobilia 
1284 Rasim Vera w 19.00 4km AWO Kita "Am Emssee" 

886 Räuchle Katrin w 19.00 4km Kreis Gütersloh 
2884 Raumann Yasemin w 19.00 4km Praxis für Oralchirurgie 
2788 Rautenberg Vera w 20.20 6km LWL Universitätsklinik Hamm - Campus Gütersloh  

212 Rebtschinski Eduard m 19.40 6km Vinzenz Hospital  
1497 Recker Max m 20.20 6km Bauunternehmung Recker 
1730 Recker Philipp m 19.00 4km Aktivita 
2298 Recker Charlotte  w 19.00 4km St. Vincenz-Gesellschaft mbH  
1360 Reckers Yvonne w 19.40 6km Bertelsmann Global Business Services GmbH 

586 Reckhaus Martin m 19.40 6km Westag Running Team 
1133 Reckhaus Thorsten m 19.40 6km Peterburs x Eudur 
1176 Reckmann  Anke  W  19.00 4km Red Nose Runner der K.G Helü von 1952e.V.  
2991 Reckmann  Klaus  M  19.40 6km RehaMed 
2995 Reckmann  Leon  M  19.40 6km RehaMed 
1590 Reckord Sonja w 20.20 6km AG Rheda-Wiedenbrück 
2047 Reckord Johannes m 19.00 4km Einstein-Gymnasium Rheda Wiedenbrück 
2625 Reckord Julia w 19.40 6km RIPPERT 60 Jahre 
2224 Reckordt Henry M 20.20 6km STAMM athletic point 
4513 Rediker-Authmann Ulrike w 19.00 4km Kreis Gütersloh 
1083 Reers Jessica W 19.00 4km Betriebssportverein der Kreissparkasse Halle-Wiedenbrück 

285 Rehage Christiane w 19.40 6km Ehrlich Mode & Accessoires 
2691 Rehkämper Malte m 20.20 6km WP Kemper GmbH 

585 Rehkemper Sophie w 19.40 6km Westag Running Team 
1611 Rehkemper Marion w 19.40 6km procontour läuft wieder 
1612 Rehkemper Manfred m 19.40 6km procontour läuft wieder 
1613 Rehkemper Jan m 19.40 6km procontour läuft wieder 
1614 Rehkemper Marc m 19.40 6km procontour läuft wieder 

375 Rehkemper-Bazijanec Margit w 19.00 4km VKM Rietberg 
117 Rehling Rebecca w 19.00 4km Senioren-Park-Carpe Diem Rheda 
522 Rehmert  Kathrin w 19.00 4km Ev. Kita Krumholz 

2000 Reibert Louis w 19.00 4km Einstein-Gymnasium Rheda Wiedenbrück 
106 Reichel Jonas  m 19.40 6km STEINEL GmbH  
272 Reichelt Lena w 19.00 4km Thiel Runners 
658 Reichow Karsten m  19.40 6km BKK Miele 
596 Reiling Heinz-Bernd m 19.00 4km Westag Running Team 

1546 Reimann Elke w 19.00 4km Volkshochschule Reckenberg-Ems 
1577 Reimer Natalie w 19.00 4km TOP-SPORT Running Team 
1348 Reinecke Tobias m 19.40 6km RIPPERT 60 Jahre 

395 Reineke Guido M 19.40 6km AUGUST STORCK KG 
1078 Reineke Christoph M 19.40 6km Betriebssportverein der Kreissparkasse Halle-Wiedenbrück 
2029 Reineke Mats m 19.00 4km Einstein-Gymnasium Rheda Wiedenbrück 
2381 Reineke Simon m 19.00 4km Moritz-Fontaine-Gesamtschule 
2056 Reinhard Emily w 20.20 6km Einstein-Gymnasium Rheda Wiedenbrück 
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1908 Reinhold Julia w 20.20 6km LWL Universitätsklinik Hamm - Campus Gütersloh  
32 Reinke Michael  m 19.40 6km Das Stadtgespräch - Mangrove Advertising 

109 Reiprich  Nils m 19.40 6km STEINEL GmbH  
2027 Reis Laura w 19.00 4km Einstein-Gymnasium Rheda Wiedenbrück 
1014 Reisewitz Jörg M 20.20 6km Prophete in Moving 

77 Reismann Katharina w 19.40 6km Fit im Schritt 
1865 Reiswich Anna w 19.00 4km Stadt Rheda-Wiedenbrück 
1064 Rekitt Marcel M 19.40 6km Betriebssportverein der Kreissparkasse Halle-Wiedenbrück 

970 Remmert Niklas M 19.40 6km Sita   
2533 Rempe Nadine w 19.00 4km AOK NordWest 
1041 Renpening Stefan M 19.40 6km Betriebssportverein der Kreissparkasse Halle-Wiedenbrück 

943 Rerucha Benjamin m 19.40 6km Kreis Gütersloh 
2108 Retslav Sergey m 20.20 6km Westfalia-Automotive 

661 Rettig Daniel m 19.40 6km BKK Miele 
2479 Rettkowski-Frische Beate w 19.00 4km Seppeler 

129 Reuter Kerstin w 19.00 4km Senioren-Park-Carpe Diem Rheda 
2803 Rheker Dominik m 20.20 6km Elektro Beckhoff GmbH 

181 Richter Arndt m 19.40 6km Ems-Berufskolleg  
323 Richter Claudia w 19.00 4km Löwen Apotheke 
457 Richter Frank m 19.40 6km Malerbetrieb Meißner & Raumstudio 
627 Richter Patrick m 19.40 6km Horatec 
944 Rickel Christian  m 19.40 6km Kreis Gütersloh 

2040 Rickel Johanna w 19.00 4km Einstein-Gymnasium Rheda Wiedenbrück 
2541 Ricker Birgit w 19.40 6km AOK NordWest 
2796 Ridder Niklas m 19.40 6km RBK-Runners 
2976 Ridder Thomas m 19.40 6km Bauschlosserei Burkhard Wittreck 

703 Ridke  Tim m 20.20 6km Premium Food Group  
2328 Riedel Alina w 19.00 4km Daheim e.V. 
2972 Riedel Sylvia w 19.40 6km Bauschlosserei Burkhard Wittreck 

791 Riedel  Alexandra  w  19.40 6km Johannes Lefeld  
433 Rifert Alexander M 19.40 6km AUGUST STORCK KG 

2096 Rikus  Christian  m  20.20 6km Rikus & Partner  
2097 Rikus  Tobias  m 20.20 6km Rikus & Partner  
2675 Rinkau Rebecca w 19.00 Uhr 4km Moritz-Fontaine-Gesamtschule 

499 Risse Johanna w 19.40 6km Jugendwerk Rietberg 
2080 Risse Fabian m 19.00 4km Einstein-Gymnasium Rheda Wiedenbrück 
2785 Ritschel Nele w 20.20 6km LWL Universitätsklinik Hamm - Campus Gütersloh  
2313 Rittmeier Anne w 20.20 6km Team Venjakob 
1699 Robra Jutta w 20.20 6km Eichendorffschule 
2133 Roer Karin  w 19.00 4km Kroer  
2464 Roer Andre  m 20.20 6km SIMONSWERK   
1972 Roewekamp Emil m 19.00 4km Einstein-Gymnasium Rheda Wiedenbrück 
1973 Roewekamp Mathilda w 19.00 4km Einstein-Gymnasium Rheda Wiedenbrück 
1505 Roggenkamp Pia w 20.20 6km Bauunternehmung Recker 
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1506 Roggenkamp Chris m 20.20 6km Bauunternehmung Recker 
1923 Roggenkamp Maximilian m 20.20 6km COR Sitzmöbel 
1376 Roggenland David m 20.20 6km BMS 

454 Rohde Martin m 19.40 6km Malerbetrieb Meißner & Raumstudio 
1991 Röhr Elisa w 19.00 4km Einstein-Gymnasium Rheda Wiedenbrück 

694 Rohwäder  Gunnar m 19.00 4km Premium Food Group  
427 Rolef Marco M 19.40 6km AUGUST STORCK KG 

1940 Rolf Luisa w 19.00 4km Einstein-Gymnasium Rheda Wiedenbrück 
470 Rollock Leni w 19.00 4km Brüder Grimm Schule 

2388 Rollock Emma w 19.00 4km Moritz-Fontaine-Gesamtschule 
2098 Römer  Juline  w 20.20 6km Rikus & Partner  
2679 Ros Felix m 19.00 Uhr 4km Moritz-Fontaine-Gesamtschule 

529 Roß André m 19.40 6km Team Wiltmann 
2411 Rosa Ferreira Isabell w 19.00 4km Moritz-Fontaine-Gesamtschule 
1861 Röscheisen Kerstin w 19.00 4km Stadt Rheda-Wiedenbrück 
2829 Rose Theresa w 19.00 4km Craemer Fun-Runner 
2830 Rose Reinhold m 19.00 4km Craemer Fun-Runner 
2007 Rösel Annelie w 19.00 4km Einstein-Gymnasium Rheda Wiedenbrück 
2247 Rosenblatt  Pascal  m  19.00 4km HUGA KG 

218 Rosenfeld Jana  w 19.00 4km Vinzenz Hospital  
2750 Rosenfeld Christian m 20.20 6km Rosenfeld 
2624 Rosenthal Vivien w 19.00 Uhr 4km RIPPERT 60 Jahre 
2476 Rosenthal  Jutta  w  20.20 6km ewers Heizungstechnik GmbH 
1683 Rößmann Chrisitne w 19.00 4km NSF Erdmann Analytics GmbH 
2303 Röskamm Lena  w 19.00 4km LR 

123 Rost Nicola w 19.00 4km Senioren-Park-Carpe Diem Rheda 
562 Rother Philipp m 19.40 6km Versicherungsbüro Schuster 

2072 Rother Jette w 19.00 4km Einstein-Gymnasium Rheda Wiedenbrück 
621 Rother  Sarah w 19.00 4km Autohaus Reckhaus Langenberg GmbH&Co.KG 

1148 Rott Lina w 20.20 6km Fielmann Gütersloh 
1286 Rott Alexander m 19.40 6km AWO Kita "Am Emssee" 
2787 Rotte Ben m 20.20 6km LWL Universitätsklinik Hamm - Campus Gütersloh  
1025 Rottjakob Ina W 20.20 6km Prophete in Moving 
2487 Rottjakob Benjamin m 19.00 4km Seppeler 
1496 Rottkord Hendrik m 20.20 6km Kraft Group 

597 Rottmann Thomas m 19.00 4km Westag Running Team 
178 Röwekamp Stefan m 19.40 6km Ems-Berufskolleg  
999 Rübbelke Klaus-Martin m 19.00 4km Sudbrock GmbH Möbelhandwerk 

1619 Rübbelke Anette w 19.40 6km procontour läuft wieder 
43 Rücker Doris w 19.40 6km Die Blu Blumen 
44 Rücker Jessica w 19.40 6km Die Blu Blumen 

1586 Rücker Carolin w 20.20 6km AG Rheda-Wiedenbrück 
599 Rudat Natascha w 19.40 6km Westag Running Team 

1850 Rudel Marie w 19.00 4km Stadt Rheda-Wiedenbrück 
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1121 Rüdiger Simon m 19.40 6km Peterburs x Eudur 
2377 Ruenhorst Gregor m 19.00 4km Moritz-Fontaine-Gesamtschule 
2421 Ruenhorst Clemens m 19.00 4km Moritz-Fontaine-Gesamtschule 
1443 Ruenhorst  Klaudia  w  19.00 4km Team Wichmann  

81 Runschke  Axel  m 19.40 6km Runschke Bau 
82 Runschke  Anette  w 19.40 6km Runschke Bau 

965 Rupps  Olga w 19.40 6km Hausarztpraxis Poppenborg 
1195 Rusche Lisa w 19.00 4km Team Ehlert 
2967 Rusche Jürgen m 19.40 6km Bauschlosserei Burkhard Wittreck 
2968 Rusche Tim m 19.40 6km Bauschlosserei Burkhard Wittreck 
2045 Ruther Charlotte w 20.20 6km Einstein-Gymnasium Rheda Wiedenbrück 

477 Rüther Marit w 19.00 4km Brüder Grimm Schule 
641 Rüther Nicole w 19.00 4km RBK-Runners 

2816 Ruthmann Petra w 20.20 6km Craemer Fun-Runner 
125 Ruthotte Sylvia w 19.00 4km Senioren-Park-Carpe Diem Rheda 

15 Rutz Friedrich m 19.40 6km Happe-Gruppe 
934 Rüweler Marcel m 19.40 6km Kreis Gütersloh 
152 Sabellek Emelie w 19.40 6km Longhill Runners 

1015 Sabri Naif M 20.20 6km Prophete in Moving 
1702 Sack Steffen m 20.20 6km Eichendorffschule 

912 Sahan Özgür m 19.40 6km Kreis Gütersloh 
2939 Salzmann  Igor m 19.40 6km nobilia 
2484 Sampl Marion w 20.20 6km Seppeler 
1351 Sandbothe Christian m 19.40 6km RIPPERT 60 Jahre 
2845 Sandbothe Finja w 20.20 6km Klasmeier 
1301 Sandfort Benedikt m 20.20 6km Maschinen Montag 
1933 Sandfort-Meß Alina w 20.20 6km COR Sitzmöbel 
2441 Sandjohann Alexander m 19.00 4km Moritz-Fontaine-Gesamtschule 

263 Sandkamp Stefan m 19.40 6km Eurovia 
887 Sandmann Anne w 19.00 4km Kreis Gütersloh 

1942 Sandmann Moritz m 19.00 4km Einstein-Gymnasium Rheda Wiedenbrück 
2569 Sandner  Christopher  m  20.20 6km Premium Food Group  
1858 Sandow Eva w 20.20 6km Stadt Rheda-Wiedenbrück 

602 Sanne Gregor m 19.40 6km Westag Running Team 
2295 Sanne Nora  w 19.00 4km Fa. Sanne 
2296 Sanne Lennart  m 19.00 4km Fa. Sanne 
1740 Santen Nicole w 19.00 4km Aktivita 

600 Sasse Alexander m 19.40 6km Westag Running Team 
2887 Sasse Linda w 19.00 4km Praxis für Oralchirurgie 
1783 Saure Bernd m 20.20 6km GU Automatic GmbH 

295 Savic Jutta w 19.40 6km Ehrlich Mode & Accessoires 
2719 Sawatzki Niklas m 20.20 6km K60 Die Gitterrost-Elite 

973 Sawicz Adam M 19.40 6km Sita   
2531 Saygili Serhat m 20.20 6km Schröters Schweißperlen 
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1677 Sayin Erdal M 20.20 6km Schnusenberg Steuerberatung 
1678 Sayin Ikay M 20.20 6km Schnusenberg Steuerberatung 
1063 Sayk Julian M 19.40 6km Betriebssportverein der Kreissparkasse Halle-Wiedenbrück 
1100 Sayk Bianka W 19.00 4km Betriebssportverein der Kreissparkasse Halle-Wiedenbrück 
1508 Scattolini Kevin m 20.20 6km Ratskeller Wiedenbrück 
2668 Schaaf Hauke m 19.00 Uhr 4km Moritz-Fontaine-Gesamtschule 
1855 Schadel Janin w 19.00 4km Stadt Rheda-Wiedenbrück 

260 Schaekel Martin m 19.40 6km Eurovia 
542 Schäfer Eva-Maria w 19.00 4km Team Wiltmann 

1136 Schäfer Kevin m 19.40 6km Peterburs x Eudur 
1318 Schäferhoff Hendrik m 19.40 6km RIPPERT 60 Jahre 
1339 Schaffer Marius m 19.40 6km RIPPERT 60 Jahre 
2234 Schafranek Bastian M 20.20 6km STAMM athletic point 
2061 Schaft Maja w 20.20 6km Einstein-Gymnasium Rheda Wiedenbrück 
2409 Schakau Ben m 19.00 4km Moritz-Fontaine-Gesamtschule 
2347 Schanbacher Emma w 19.00 4km Daheim e.V. 
2590 Schärfl Ioan-Alexandru  m 20.20 6km Premium Food Group  
2997 Scharpenberg Sabine  W  19.00 4km RehaMed 
2154 Schaschkow Kevin m 20.20 6km Paul Daut GmbH & Co.KG 
1057 Schauf Jens M 19.40 6km Betriebssportverein der Kreissparkasse Halle-Wiedenbrück 

376 Scheel Melanie w 19.00 4km VKM Rietberg 
501 Scheer Johanna w 19.40 6km Jugendwerk Rietberg 

1256 Scheffler Sven m 19.40 6km Hörmann KG 
1191 Scheibner-Rechlin Sarah w 19.00 4km Team Ehlert 

65 Schellenberg Waldemar m 19.40 6km IP44 Schmalhorst GmbH & Co.KG 
1963 Schellenberg Fabian m 19.00 4km Einstein-Gymnasium Rheda Wiedenbrück 
1964 Schellenberg Niklas m 19.00 4km Einstein-Gymnasium Rheda Wiedenbrück 
1485 Schemhaus Christian m 20.20 6km Kraft Group 
1203 Schemo Hadar w 19.00 4km Frostkrone Tiefkühlkost GmbH 
1421 Schemp Alexander m 20.20 6km Merschbrock-Wiese Gewürz GmbH 
1890 Scheper Janine w 19.00 4km Tierärztliche Praxis für Kleintiere 
1895 Scheper Emily w 19.00 4km Tierärztliche Praxis für Kleintiere 

252 Schepers Susanne w 19.40 6km Tierarztpraxis Dr. Schepers 
256 Schepers Jakob m 19.40 6km Tierarztpraxis Dr. Schepers 
538 Scherr Robert m 19.40 6km Team Wiltmann 

2597 Scherwitz Jessica w 19.00 Uhr 4km Westermann 
2598 Scherwitz Pascal m 20.20 6km Westermann 
2337 Schiebe Melanie w 19.00 4km Daheim e.V. 
2343 Schiebert Natalja w 19.40 6km Daheim e.V. 

57 Schiedel Aileen w 19.40 6km Portmann IT-Systeme GmbH 
1257 Schiegg Florian m 19.40 6km Hörmann KG 
2748 Schielke Paul  m 19.00 Uhr 4km Zirkel e.V. 

402 Schierholz Freya W 19.40 6km AUGUST STORCK KG 
2101 Schiffer  Vanessa  w 19.00 4km Rikus & Partner  
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2433 Schiffmann Barbara w 19.00 4km Moritz-Fontaine-Gesamtschule 
642 Schilling Jan m 19.40 6km RBK-Runners 

2352 Schimmang Irina w 19.00 4km Daheim e.V. 
294 Schirrmeister  Nils m 19.40 6km Ehrlich Mode & Accessoires 

1587 Schiwon Beatrice w 20.20 6km AG Rheda-Wiedenbrück 
2218 Schlautmann Bastian M 20.20 6km STAMM athletic point 
2935 Schledde Julia w 19.40 6km nobilia 

145 Schledde  Tobias m 19.40 6km Splietker Bau 
2203 Schleinitz Leonard M 20.20 6km STAMM athletic point 
2228 Schleinitz Erik M 20.20 6km STAMM athletic point 
2229 Schleinitz Tom M 20.20 6km STAMM athletic point 
2230 Schleinitz Roland M 20.20 6km STAMM athletic point 
1815 Schleper Leon m 19.00 4km Team Wertkreis 
1316 Schlesiger Johannes m 19.40 6km RIPPERT 60 Jahre 
1388 Schlieper Jasmin w 20.20 6km Die Rennmäuse 
2720 Schlieper Jasmin w 20.20 6km Die Rennmäuse 
1190 Schlierkamp Isabel w 19.00 4km Team Ehlert 
1824 Schlimm Birgit w 19.00 4km Team Wertkreis 
1885 Schlottmann Nele w 20.20 6km Praxis für Ergotherapie Jana Hilmert-Thomas 

284 Schlüpmann Kirsten w 19.40 6km Ehrlich Mode & Accessoires 
4510 Schlüter Marion w 19.00 4km Kreis Gütersloh 

888 Schlütermann Alexandra w 19.00 4km Kreis Gütersloh 
469 Schmalen Nadine w 19.40 6km Die Praxis läuft 
945 Schmalenstroth  Pia w 19.40 6km Kreis Gütersloh 

2427 Schmalstroer Noah m 19.00 4km Moritz-Fontaine-Gesamtschule 
976 Schmeink Melanie w 19.00 4km Sita   

2960 Schmerhenke Philipp m 19.40 6km Abrahams Eventlocation  
27 Schmidt Eileen w 19.40 6km Das Stadtgespräch - Mangrove Advertising 

191 Schmidt Joana w 19.40 6km Polizei Gütersloh 
348 Schmidt Vladimir m 19.40 6km Körber Pharma Packaging GmbH 
616 Schmidt Tobias m 19.00 4km Autohaus Reckhaus Langenberg GmbH&Co.KG 

1258 Schmidt Hans Christian m 19.40 6km Hörmann KG 
1439 Schmidt Stephanie w 20.20 6km Merschbrock-Wiese Gewürz GmbH 
1689 Schmidt Patricia w 19.00 4km NSF Erdmann Analytics GmbH 
1690 Schmidt Patricia w 20.20 6km NSF Erdmann Analytics GmbH 
2166 Schmidt Andrea w 20.20 6km navigator Gruppe 
2485 Schmidt John m 20.20 6km Seppeler 
2632 Schmidt Matthias m  19.00 Uhr 4km Schraubwerker GmbH 
2676 Schmidt Nina w 19.00 Uhr 4km Moritz-Fontaine-Gesamtschule 
1719 Schmidt  Leon  w  20.20 6km Volksbank in Ostwestfalen eG 
1519 Schmidtke Lennart m 19.00 4km Ratskeller Wiedenbrück 
1510 Schmidtke-Blüm Svenja w 19.00 4km Ratskeller Wiedenbrück 
2363 Schmitfranz Christina w 20.20 6km TEAM LÜBBERING 

243 Schmits Tobias m 19.40 6km WIRUS Fenster 
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1998 Schmits Katharina w 19.00 4km Einstein-Gymnasium Rheda Wiedenbrück 
1637 Schmitz Bastian m 20.20 6km SIMONSWERK   
1005 Schmitz  Colin m 19.40 6km Sudbrock GmbH Möbelhandwerk 

277 Schnatmann Frank m 19.40 6km Team SI 
353 Schneider Olinda w 19.40 6km Körber Pharma Packaging GmbH 

1816 Schneider Go m 19.00 4km Team Wertkreis 
1882 Schneider Chris m 20.20 6km Praxis für Ergotherapie Jana Hilmert-Thomas 
2834 Schneider Bianca w 19.00 4km Craemer Fun-Runner 
2859 Schneider Max m 19.40 6km Bertelsmann Global Business Services GmbH 
1560 Schneiders Sybille w 19.40 6km Volkshochschule Reckenberg-Ems 
1794 Schnieder Carla w 20.20 6km GU Automatic GmbH 
1151 Schnieder  Manuel  m 20.20 6km Red Nose Runner der K.G Helü von 1952e.V.  

400 Schnieders Jürgen M 19.40 6km AUGUST STORCK KG 
2013 Schniedertoens Largo m 20.20 6km Einstein-Gymnasium Rheda Wiedenbrück 
1160 Schnitker  Alena w 20.20 6km Red Nose Runner der K.G Helü von 1952e.V.  
1902 Schnittker Birgit w 20.20 6km LWL Universitätsklinik Hamm - Campus Gütersloh  
2159 Schnittker Sophie  w 19.00 4km navigator Gruppe 
2160 Schnittker Niklas m 19.00 4km navigator Gruppe 

394 Schnorr Verena W 19.40 6km AUGUST STORCK KG 
2014 Schoch Juna w 19.00 4km Einstein-Gymnasium Rheda Wiedenbrück 
2015 Schoch Nova w 19.00 4km Einstein-Gymnasium Rheda Wiedenbrück 
2012 Schoenwald Jonas m 19.00 4km Einstein-Gymnasium Rheda Wiedenbrück 

102 Scholz Kai Henrik m 19.40 6km STEINEL GmbH  
483 Scholz Klara w 19.00 4km Brüder Grimm Schule 
693 Scholz Holger m 19.00 4km Premium Food Group  

2980 Schön Sarah w 19.40 6km Heitmann Architekten 
1313 Schöne Matthias m 19.40 6km RIPPERT 60 Jahre 

162 Schönfeld Irina w 19.40 6km Reinhard-Mohn-BK läuft 
682 Schöning Cedric m 20.20 6km Premium Food Group  

1303 Schöning Thomas m 19.40 6km RIPPERT 60 Jahre 
2263 Schöning  Pia  w  20.20 6km Diakonie Gütersloh e.V.  

13 Schramm Erik  m 19.40 6km Happe-Gruppe 
160 Schramm  Lisa  w 19.40 6km Reinhard-Mohn-BK läuft 
169 Schramm  Ann-Helen w 19.00 4km Reinhard-Mohn-BK läuft 
889 Schrape Maria w 19.00 4km Kreis Gütersloh 

1829 Schrauder Christian-Emanuel m 19.00 4km Team Wertkreis 
503 Schrautemeier Lisa w 19.40 6km 347 bewegt 
508 Schrautemeier Moritz m 19.40 6km 347 bewegt 

2273 Schrautzer  Christian m 19.00 4km PFLEIDERER Gütersloh GmbH 
1603 Schreiber Jennifer w 19.00 4km Westfalen Mobil 
1308 Schröder Jürgen m 19.40 6km RIPPERT 60 Jahre 
1856 Schröder Ulla w 19.00 4km Stadt Rheda-Wiedenbrück 
1952 Schröder Henning m 20.20 6km Einstein-Gymnasium Rheda Wiedenbrück 
2035 Schröder Caroline w 20.20 6km Einstein-Gymnasium Rheda Wiedenbrück 
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2951 Schröder Julia  w 20.20 6km Olafs Laufladen 
2445 Schröter Marius m 19.00 4km Moritz-Fontaine-Gesamtschule 

313 Schubert Magdalena w 19.00 4km Pro Arbeit e.V. 
336 Schubert René m 19.40 6km Körber Pharma Packaging GmbH 

2923 Schueppel Tino m 19.40 6km nobilia 
1755 Schuhmacher Sybille w 19.00 4km Gemeinsam stark für Ihre Rechte 

136 Schukow Max m 19.40 6km ROOM & LIGHT 
11 Schüler Daniel m   19.40 6km Happe-Gruppe 

1744 Schulte Konstantin m 19.00 4km Michels Fenster-Türen 
1745 Schulte Konstantin m 20.20 6km Michels Fenster-Türen 
2912 Schulte Marvin m 19.40 6km Team Kühlmann 

393 Schulz Daniel M 19.40 6km AUGUST STORCK KG 
1030 Schulz Tyler M 19.40 6km Betriebssportverein der Kreissparkasse Halle-Wiedenbrück 
1259 Schulz Nina w 19.40 6km Hörmann KG 
2553 Schulz Benedikt m 20.20 6km SIMONSWERK   
2815 Schulz Jürgen m 20.20 6km Craemer Fun-Runner 
2185 Schulz-Rojahn  Kerstin w 20.20 6km navigator Gruppe 

890 Schulze Bornfeld Anne w 19.00 4km Kreis Gütersloh 
1720 Schumacher  Laetitia  w  20.20 6km Volksbank in Ostwestfalen eG 
1995 Schurer Geeske w 19.00 4km Einstein-Gymnasium Rheda Wiedenbrück 
1976 Schürmann Mieke w 19.00 4km Einstein-Gymnasium Rheda Wiedenbrück 
2518 Schürmann Kati w 20.20 6km Surteco GmbH 

543 Schuster Nadine w 19.40 6km Versicherungsbüro Schuster 
1927 Schütte Sophia w 20.20 6km COR Sitzmöbel 
2724 Schütte Hendrik m 20.20 6km GARANT Gruppe 

786 Schwab  Alexander  m  19.40 6km Johannes Lefeld  
2867 Schwaninger Andreas m 20.20 6km Mettenborg Wärme Wasser Service 
1059 Schwanse Marc M 19.40 6km Betriebssportverein der Kreissparkasse Halle-Wiedenbrück 
1260 Schwartz Nadin w 19.00 4km Hörmann KG 
2681 Schwarz Jonas m 19.00 Uhr 4km Moritz-Fontaine-Gesamtschule 
2672 Schwarze Justyna w 19.00 Uhr 4km Moritz-Fontaine-Gesamtschule 
2666 Schwarzkopf Andre m 19.00 Uhr 4km Moritz-Fontaine-Gesamtschule 
2037 Schweig Maximilian m 20.20 6km Einstein-Gymnasium Rheda Wiedenbrück 
1592 Schweins Petra w 19.00 4km AG Rheda-Wiedenbrück 
2984 Schweitzer Ricardo m 20.20 6km TEAM LÜBBERING 

420 Schwichtenhövel  Dominik M 19.40 6km AUGUST STORCK KG 
1395 Sebastian Möller m 20.20 6km Team Kuper 
2713 Sebastian Falk m 19.00 Uhr 4km K60 Die Gitterrost-Elite 
2242 Seckin Sedat m 19.00 4km SECKIN  Innenausbau Manufaktur Design 
2243 Seckin Murat  m 19.00 4km SECKIN  Innenausbau Manufaktur Design 
2782 Seel Heike w 19.00 4km LWL Universitätsklinik Hamm - Campus Gütersloh  

891 Seeländer Jessica w 19.00 4km Kreis Gütersloh 
892 Seelandt Andre m 19.00 4km Kreis Gütersloh 

2560 Seeling Lucas m 20.20 6km Holub 
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2011 Seelmeyer Paul m 20.20 6km Einstein-Gymnasium Rheda Wiedenbrück 
2093 Seemann-Ruse  Stefanie w 19.00 4km Heilpraktikerpraxis Stefanie Seemann-Ruse  

39 Segler Jolina w 19.40 6km Die Blu Blumen 
40 Segler Philipp m 19.40 6km Die Blu Blumen 

1261 Seibert Christoph-Andre m 19.40 6km Hörmann KG 
1459 Seichter Johanna  w 20.20 6km Kraft Group 
1659 Seifert Matthias m 19.00 4km Unternehmensgruppe Husemann 
2225 Sell Malte M 20.20 6km STAMM athletic point 
2532 Sensing Kilian m 20.20 6km Schröters Schweißperlen 
2255 Serbin  Leonid  m 20.20 6km HUGA KG 
1936 Servatius Mari Charlotte w 19.00 4km Einstein-Gymnasium Rheda Wiedenbrück 
1729 Settertobulte Günter m 20.20 6km WP Kemper GmbH 
2860 Settertobulte Kay m 19.40 6km procontour läuft wieder 
2986 Setzer Elena w 19.00 4km AWO Fortbachläufer 
2657 Severin Eric m 19.00 Uhr 4km Moritz-Fontaine-Gesamtschule 

772 Shaji  Shimil m 19.00 4km Premium Food Group  
1341 Shatri Liridon m 19.40 6km RIPPERT 60 Jahre 
1338 Shirvany Nya Abdollah m 19.00 4km RIPPERT 60 Jahre 
1572 Shurfani Ahmed m 20.20 6km TOP-SPORT Running Team 

893 Sibak Gülsu w 19.00 4km Kreis Gütersloh 
2661 Sibon Liana w 19.00 Uhr 4km Moritz-Fontaine-Gesamtschule 
2509 Sickmann Malte m 20.20 6km Surteco GmbH 
1906 Siddikov Madina w 20.20 6km LWL Universitätsklinik Hamm - Campus Gütersloh  
1997 Siebelt Janne m 20.20 6km Einstein-Gymnasium Rheda Wiedenbrück 

229 Siebert Jan m 19.40 6km PhysioPlus 
2277 Siebert  Edgar m 19.40 6km PFLEIDERER Gütersloh GmbH 
1641 Siede Rene m 20.20 6km SIMONSWERK   
1847 Siefert Sebastian m 20.20 6km Stadt Rheda-Wiedenbrück 
1165 Siefert  Alexander  M  20.20 6km Red Nose Runner der K.G Helü von 1952e.V.  
1169 Siefert  Svenja  W  20.20 6km Red Nose Runner der K.G Helü von 1952e.V.  
1171 Siefert  Luca  M  20.20 6km Red Nose Runner der K.G Helü von 1952e.V.  
1172 Siefert  Luca  M  20.20 6km Red Nose Runner der K.G Helü von 1952e.V.  

398 Siegeroth  Patrick  M 19.40 6km AUGUST STORCK KG 
1262 Siegert Kristina w 19.40 6km Hörmann KG 
1704 Siekaup Kathrin w 19.00 4km Die Reflex-Flitzer 
2050 Sielski Jan m 19.00 4km Einstein-Gymnasium Rheda Wiedenbrück 
2937 Sierp Klaus m 19.40 6km nobilia 
1080 Siggemann Sebastian M 19.40 6km Betriebssportverein der Kreissparkasse Halle-Wiedenbrück 

523 Silberberg Melina w 19.40 6km Ev. Kita Krumholz 
2064 Silva Biernat Diego Fabiano m 19.00 4km Einstein-Gymnasium Rheda Wiedenbrück 
1072 Sinzenich Miriam W 19.00 4km Betriebssportverein der Kreissparkasse Halle-Wiedenbrück 

493 Sittner Elisabeth w 19.40 6km Jugendwerk Rietberg 
776 Sivan  Arjun m 19.00 4km Premium Food Group  
894 Skakavac Michelle  d 19.00 4km Kreis Gütersloh 
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643 Skrypnyk Roman m 19.40 6km RBK-Runners 
1263 Skrzipek Oliver m 19.40 6km Hörmann KG 

473 Slazyk Mila w 19.00 4km Brüder Grimm Schule 
521 Sliwinski Maggy w 19.00 4km Ev. Kita Krumholz 

1658 Sliz Dominik m 19.40 6km Unternehmensgruppe Husemann 
796 Slowik  Dustin  m  19.40 6km Johannes Lefeld  

2390 Sobcsynski Mikolaj m 19.00 4km Moritz-Fontaine-Gesamtschule 
1498 Sobel Dominique w 20.20 6km Bauunternehmung Recker 
1499 Sobel Julia w 20.20 6km Bauunternehmung Recker 
1500 Sobel Marcel m 20.20 6km Bauunternehmung Recker 
1615 Söbke Michael m 19.40 6km procontour läuft wieder 

1673 Söbke Kathrin w 20.20 6km 
Schützenverein der Landgemeinde Rheda e.V. - Thron 
2025/2026 

2020 Söbke Julian m 19.00 4km Einstein-Gymnasium Rheda Wiedenbrück 
1314 Sollmann Marcel m 19.40 6km RIPPERT 60 Jahre 
1264 Sommer Jan m 19.40 6km Hörmann KG 

196 Sonntag Marie w 19.40 6km Polizei Gütersloh 
245 Sonntag Lucas m 19.40 6km WIRUS Fenster 

2593 Sonntag Marieke w 20.20 6km Premium Food Group  
610 Soszynski Simone w 19.40 6km Westag Running Team 

1833 Soulemaine Diaby m 20.20 6km Krampe Möbelteile GmbH 
2018 Sparwasser Damian m 19.00 4km Einstein-Gymnasium Rheda Wiedenbrück 
2024 Sparwasser Rapahel m 19.00 4km Einstein-Gymnasium Rheda Wiedenbrück 
1494 Specht Luis m 20.20 6km Kraft Group 
2827 Speckmann Christian m 20.20 6km Craemer Fun-Runner 

68 Spenst Chris m 19.00 4km IP44 Schmalhorst GmbH & Co.KG 
3000 Sperling  Elke  W  19.00 4km RehaMed 

946 Spexard Jannik m 19.40 6km Kreis Gütersloh 
1334 Spickhoff Yanik m 19.40 6km RIPPERT 60 Jahre 
2906 Spiekermeier Jens m 19.40 6km Team Kühlmann 
2880 Spilker Martin m 20.20 6km Betonwerk Lintel    

669 Spitczok Carla w 20.20 6km Premium Food Group  
2760 Splettstößer Silas m 20.20 6km Team Zabel 

356 Spranger Stefanie w 19.40 6km Wortmann & Partner    
357 Spranger Max m 19.40 6km Wortmann & Partner    

2480 Springer Lisa w 20.20 6km Seppeler 
536 Springsguth Markus m 19.40 6km Team Wiltmann 

1265 Sprungmann Sonja w 19.00 4km Hörmann KG 
768 Sreerag  Sreerag m 19.00 4km Premium Food Group  

2523 Sripakdi Seksan m 20.20 6km Surteco GmbH 
526 Staack Kilian m 19.40 6km Ev. Kita Krumholz 

1281 Stach Miriam w 19.00 4km AWO Kita "Am Emssee" 
2206 Stamm Patrick M 20.20 6km STAMM athletic point 

783 Stammeier  Elisabeth  w  19.40 6km Johannes Lefeld  
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91 Starovojtov-Friesen Alexander  m 19.40 6km Runschke Bau 
2444 Steckenmesser Kimberly-Sophia w 19.00 4km Moritz-Fontaine-Gesamtschule 

390 Steegmann Mareen w 19.40 6km KSB Gütersloh 
512 Steiling Annette w 19.00 4km 347 bewegt 

1391 Steiling Nele w 20.20 6km Die Rennmäuse 
1968 Stein Isabell w 19.00 4km Einstein-Gymnasium Rheda Wiedenbrück 

325 Steinberg Nadine w 19.40 6km Löwen Apotheke 
326 Steinberg Thomas m 19.40 6km Löwen Apotheke 

2219 Steinberg Melanie W 20.20 6km STAMM athletic point 
2259 Steinberg Vinzent M 20.20 6km Bestattungen Müther 
2287 Steinke Melissa w 20.20 6km Rudolf-Bracht-Grundschule Mastholte 
2774 Steinke  Julia  w 20.20 6km LWL Universitätsklinik Hamm - Campus Gütersloh  

176 Stemmer Norbert m 19.40 6km Literally Language Services 
1022 Stenker Michael M 20.20 6km Prophete in Moving 
2705 Stephan Reichel m 19.00 Uhr 4km K60 Die Gitterrost-Elite 
1166 Stephan  Günter  M  19.00 4km Red Nose Runner der K.G Helü von 1952e.V.  
2674 Steplewski Milian m 19.00 Uhr 4km Moritz-Fontaine-Gesamtschule 

667 Steuer Andrea w 20.20 6km Premium Food Group  
1979 Stey Annabell w 19.00 4km Einstein-Gymnasium Rheda Wiedenbrück 
2211 Stey Jochen  M 20.20 6km STAMM athletic point 
1306 Stienemeier Andreas m 19.40 6km RIPPERT 60 Jahre 

577 Stienhans Hendrik m 19.40 6km Westag Running Team 
578 Stienhans Jonas m 19.40 6km Westag Running Team 

1593 Stiens Monika w 19.00 4km AG Rheda-Wiedenbrück 
2042 Stiens Henriette w 19.00 4km Einstein-Gymnasium Rheda Wiedenbrück 
2645 Stiens Julian m 20.20 6km Klosterschenkel 
2849 Stiller Moritz m 20.20 6km navigator Gruppe 
2111 Stockhaus Tim m 20.20 6km Westfalia-Automotive 

948 Stockhausen Sarah w 19.40 6km Kreis Gütersloh 
1275 Stockmann Olaf m 19.40 6km Hörmann KG 

425 Stockmann  Nikolaj  M 19.40 6km AUGUST STORCK KG 
1863 Stoffers Sandra w 19.00 4km Stadt Rheda-Wiedenbrück 

223 Stöhr Ricardo m 19.00 4km Vinzenz Hospital  
2472 Stojanovski  Andreas  m  20.20 6km ewers Heizungstechnik GmbH 
2670 Stojmenova Jovana w 19.00 Uhr 4km Moritz-Fontaine-Gesamtschule 
2165 Stolle Leonie  w 19.00 4km navigator Gruppe 
2725 Stolle Ingmar m 20.20 6km GARANT Gruppe 

895 Stollenwerk Ulrike w 19.00 4km Kreis Gütersloh 
2558 Stöppel Daniel m 20.20 6km Holub 
2911 Stork Julius m 19.40 6km Team Kühlmann 
1772 Stracke Antonius m 20.20 6km GU Automatic GmbH 
2086 Stracke Marvin m 20.20 6km Hermann Bock GmbH 
1216 Stransky Fabian m 19.00 4km Frostkrone Tiefkühlkost GmbH 
1737 Strathaus Sarina w 19.00 4km Aktivita 
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1807 Strathaus Elisabeth w 19.00 4km Team Wertkreis 
1714 Strathoff  Julian  m  20.20 6km Volksbank in Ostwestfalen eG 

644 Stratmann Hildegard w 19.40 6km RBK-Runners 
1922 Straube Ida Marie w 20.20 6km COR Sitzmöbel 
1656 Straus Majkel m 19.40 6km Unternehmensgruppe Husemann 

446 Strelnik Norbert m 19.40 6km Debeka Versicherungen  
985 Strewe Marcel m 19.40 6km Sudbrock GmbH Möbelhandwerk 

2963 Stroop Elid w 19.00 4km Abrahams Eventlocation  
1311 Strothmann Janis m 19.40 6km RIPPERT 60 Jahre 
1516 Strothmann Moritz m 20.20 6km Ratskeller Wiedenbrück 
2410 Strothmann Pia w 19.00 4km Moritz-Fontaine-Gesamtschule 
1089 Strugholz Emely W 19.40 6km Betriebssportverein der Kreissparkasse Halle-Wiedenbrück 
1541 Strullkötter  Christin w 19.00 4km Zirkel e.V. 

199 Strunz Felix m 19.40 6km Polizei Gütersloh 
2573 Strunz  Peter  m  19.00 Uhr 4km Premium Food Group  
1266 Strutz Jonathan m 19.40 6km Hörmann KG 
2419 Stuckstedte Max m 19.00 4km Moritz-Fontaine-Gesamtschule 
2439 Stuckstedte Frank m 19.00 4km Moritz-Fontaine-Gesamtschule 
1896 Student Sylwia w 19.00 4km LWL Universitätsklinik Hamm - Campus Gütersloh  

459 Stukemeier Detlef m 19.40 6km Malerbetrieb Meißner & Raumstudio 
460 Stukemeier Stefanie w 19.40 6km Malerbetrieb Meißner & Raumstudio 
461 Stukemeier Carla w 19.40 6km Malerbetrieb Meißner & Raumstudio 
462 Stukemeier Laura w 19.40 6km Malerbetrieb Meißner & Raumstudio 

2902 Stüker Elisa w 19.40 6km Team Kühlmann 
1526 Stükerjürgen Simon m 20.20 6km Kita Helden Bokel 
2110 Stürznickel  Robin m 20.20 6km Westfalia-Automotive 
2288 Stüttem Ann-Christin w 20.20 6km Rudolf-Bracht-Grundschule Mastholte 
1040 Suck Elena W 19.40 6km Betriebssportverein der Kreissparkasse Halle-Wiedenbrück 
2943 Suck Manfred  m 19.40 6km Olafs Laufladen 
2944 Suck Elvira  w 19.40 6km Olafs Laufladen 

450 Sudahl Martin m 19.40 6km Malerbetrieb Meißner & Raumstudio 
649 Sudahl Mareike w 19.40 6km licht & harmonie Glastüren GmbH 

2948 Sudahl Bastian  m 20.20 6km Olafs Laufladen 
1918 Sudbrock Kimberly w 19.00 4km LWL Universitätsklinik Hamm - Campus Gütersloh  
2642 Sudbrock Patrick m 20.20 6km Klosterschenkel 
1869 Südbrock Leonard m 20.20 6km Stadt Rheda-Wiedenbrück 

510 Sudermann Anna w 19.40 6km 347 bewegt 
1451 Südhaus  Jan m 20.20 6km Kraft Group 
1507 Südhoff Lina w 20.20 6km Bauunternehmung Recker 
2398 Suhitharan Suhilina w 19.00 4km Moritz-Fontaine-Gesamtschule 
2199 Sumkölten Andreas m 20.20 6km Pflüger 

505 Sumkötter Chantal w 19.40 6km 347 bewegt 
761 Suresh Sooraj m 19.00 4km Premium Food Group  
773 Suresh Krishna  Adwaith m 19.00 4km Premium Food Group  
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2853 Surmann Alexis m 20.20 6km navigator Gruppe 
2854 Surmann Matti m 19.00 4km navigator Gruppe 
2882 Surmann Birk M 19.00 4km navigator Gruppe 

896 Susat Gabriele w 19.00 4km Kreis Gütersloh 
1758 Swienty Vanessa w 19.00 4km Gemeinsam stark für Ihre Rechte 
1877 Swienty Jessica w 19.00 4km Stadt Rheda-Wiedenbrück 
1996 Swienty Carla w 19.00 4km Einstein-Gymnasium Rheda Wiedenbrück 
2118 Swienty Leo m 20.20 6km Westfalia-Automotive 

784 Swinburne  Christopher  m  19.00 4km Johannes Lefeld  
2452 Switek Julia w 20.20 6km Gemeinde Herzebrock-Clarholz 
1798 Sydow Marcel m 19.00 4km Team Wertkreis 
4507 Symalla Claudia w 19.00 4km Christinen läuft  
2771 Syrykh Kateryna w 20.20 6km LWL Universitätsklinik Hamm - Campus Gütersloh  
2223 Szostak Slawek M 20.20 6km STAMM athletic point 
2425 Szupica Nathalie w 19.00 4km Moritz-Fontaine-Gesamtschule 

486 Tack Johanna w 19.00 4km Brüder Grimm Schule 
1511 Tack Paul m 20.20 6km Ratskeller Wiedenbrück 

392 Tamm Frederic M 19.40 6km AUGUST STORCK KG 
2729 Tamoian Zoja w 19.00 Uhr 4km GARANT Gruppe 
1123 Tankoano Okassa m 19.40 6km Peterburs x Eudur 
1361 Tapmeier Michael m 19.40 6km Bertelsmann Global Business Services GmbH 
1685 Tappmeyer Sabina w 19.00 4km NSF Erdmann Analytics GmbH 
2525 Tarner Franziska w 19.00 4km Surteco GmbH 
1283 Tas Avsar m 19.40 6km AWO Kita "Am Emssee" 

683 Tasci Rabia w 20.20 6km Premium Food Group  
2649 Taskin Cinar m 19.00 Uhr 4km Moritz-Fontaine-Gesamtschule 
1591 Tegelkamp Sarah w 20.20 6km AG Rheda-Wiedenbrück 
2341 Tegethoff Angelika w 19.00 4km Daheim e.V. 
2975 Tegethoff Ulrich m 19.40 6km Bauschlosserei Burkhard Wittreck 

897 Teigeler Lynne w 19.00 4km Kreis Gütersloh 
961 Teipel Leni w 19.40 6km Hausarztpraxis Poppenborg 
314 Temminghoff Katharina w 19.00 4km Pro Arbeit e.V. 
645 Tenberken Thomas m 19.00 4km RBK-Runners 

1638 Tenberken Heiko m 20.20 6km SIMONSWERK   
550 Tendam Katja w 19.40 6km Versicherungsbüro Schuster 
559 Tendam Rene m 19.40 6km Versicherungsbüro Schuster 

2326 Tenzer Anita w 20.20 6km Team Venjakob 
1428 Tepper Felix m 20.20 6km Merschbrock-Wiese Gewürz GmbH 
1872 Tepper Lenonie w 20.20 6km Stadt Rheda-Wiedenbrück 
2122 Terlutter Marcus m 20.20 6km Westfalia-Automotive 
1023 Terrana Alessandro Enzo M 20.20 6km Prophete in Moving 
1605 Teteruck Benjamin m 19.00 4km Westfalen Mobil 

898 Tewes Tom m 19.00 4km Kreis Gütersloh 
338 Thauern Jan m  19.40 6km Körber Pharma Packaging GmbH 
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646 Theis Sarah w 19.40 6km RBK-Runners 
2214 Thewes Greta M 20.20 6km STAMM athletic point 
2100 Thi ha Phone Man m 20.20 6km Rikus & Partner  
2620 Thiel Stefan m 19.40 6km RIPPERT 60 Jahre 
2529 Thiele Sam m 20.20 6km Ferdinand Effertz Bedachungen - Gerüstbau GmbH  

38 Thies Hauer m 19.40 6km Zukunfts-Perspektiven.de 
2324 Thimm Julian m 20.20 6km Team Venjakob 
2510 Thomas Stefanie w 20.20 6km Surteco GmbH 

767 Thomas  Akshay m 19.00 4km Premium Food Group  
120 Thoms Ivauce w 19.00 4km Senioren-Park-Carpe Diem Rheda 

2992 Thoms Eric  M  19.00 4km RehaMed 
2300 Tietz  Sarah  w  19.00 4km St. Vincenz-Gesellschaft mbH  
2932 Tigges Nicole w 19.40 6km nobilia 
2246 Tigges  Andreas  m  20.20 6km HUGA KG 
2473 Tigges  Benedikt  m  20.20 6km ewers Heizungstechnik GmbH 

653 Timmerkamp Sarah w 19.40 6km licht & harmonie Glastüren GmbH 
1009 Timmermann Fredo m 19.40 6km Sudbrock GmbH Möbelhandwerk 
1475 Timmermann Jörg m 20.20 6km Kraft Group 
1322 Tinnermann Patrick m 19.40 6km RIPPERT 60 Jahre 
2437 Tipkämper Marina w 19.00 4km Moritz-Fontaine-Gesamtschule 
1149 Tissen Jenny w 20.20 6km Fielmann Gütersloh 

899 Titgemeyer Lena w 19.00 4km Kreis Gütersloh 
2458 Todorovski Vladimir m 19.00 4km SIMONSWERK   

489 Tolksdorf Sandra w 19.40 6km Jugendwerk Rietberg 
251 Toma Sibel w 19.40 6km Tierarztpraxis Dr. Schepers 
744 Tönnies Maximilian m 20.20 6km Premium Food Group  

1868 Tönsfeuerborn Manuela w 20.20 6km Stadt Rheda-Wiedenbrück 
2238 Toppmöller Stephan m 20.20 6km Löschzug Herzebrock 
1124 Tornero Sandra w 19.40 6km Peterburs x Eudur 

138 Töws Viktor m 19.40 6km ROOM & LIGHT 
2914 Trautmann Ramona w 19.40 6km Team Kühlmann 
2732 Treipeikate-Klack Rasute w 19.00 Uhr 4km KJP GbR 
1779 Triesch Julian m 20.20 6km GU Automatic GmbH 

781 Trifunovic  Dusan m   Premium Food Group  
803 Tröger Lukas m 19.00 4km Kreis Gütersloh 
700 Trokos  Atha m 19.00 4km Premium Food Group  

2032 Troll Alexander m 19.00 4km Einstein-Gymnasium Rheda Wiedenbrück 
1849 Troschke Daniel m 20.20 6km Stadt Rheda-Wiedenbrück 
1267 Tschernjawskij Kevin m 19.40 6km Hörmann KG 
1727 Tschumak Iwan m 20.20 6km WP Kemper GmbH 

742 Tudor George m 20.20 6km Premium Food Group  
2739 Turac Elisabeth w 19.40 6km KJP GbR 

124 Tusch Yves m 19.00 4km Senioren-Park-Carpe Diem Rheda 
1062 Twent Werner M 19.00 4km Betriebssportverein der Kreissparkasse Halle-Wiedenbrück 
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975 Udovicic Angelika w 19.00 4km Sita   
729 Udrea Andrei m 20.20 6km Premium Food Group  

2112 Uebersalz Aileen w 20.20 6km Westfalia-Automotive 
601 Ueckmann Kirsten w 19.00 4km Westag Running Team 

2626 Uekötter Marijke w 19.00 Uhr 4km RIPPERT 60 Jahre 
1531 Uellendahl  Jessica w 19.00 4km Zirkel e.V. 
1983 Ufuk Duygu w 19.00 4km Einstein-Gymnasium Rheda Wiedenbrück 

119 Uhlig Simone w 19.00 4km Senioren-Park-Carpe Diem Rheda 
2858 Unkelbach Regine w 20.20 6km navigator Gruppe 
4509 Ünü Emine w 19.00 4km Kreis Gütersloh 

389 Uthe Denise w 19.40 6km KSB Gütersloh 
775 Vadakkanatu  Santosh Kumar Sidharth m 19.00 4km Premium Food Group  

1596 Vahle Markus m 20.20 6km Westfalen Mobil 
2805 Valchuk Mykola m 20.20 6km Elektro Beckhoff GmbH 

723 van de Loo Vivian w 19.00 4km Premium Food Group  
1914 Van Holt  Lena w 20.20 6km LWL Universitätsklinik Hamm - Campus Gütersloh  
1484 Van Reesch Dominik m 20.20 6km Kraft Group 

592 van Westen Andreas m 19.40 6km Westag Running Team 
2459 Vanhoof Regina w 19.00 4km SIMONSWERK   

718 Vasile  Danut m 20.20 6km Premium Food Group  
2990 Vasiliu  Elena  w 19.00 4km AWO Fortbachläufer 
1831 Vattiato Biagio m 20.20 6km Krampe Möbelteile GmbH 

994 Veding Jonathan m 19.40 6km Sudbrock GmbH Möbelhandwerk 
37 Veith Hauer m 19.40 6km Zukunfts-Perspektiven.de 

1076 Venker Annika W 19.00 4km Betriebssportverein der Kreissparkasse Halle-Wiedenbrück 
1105 Venne Heike W 19.00 4km Betriebssportverein der Kreissparkasse Halle-Wiedenbrück 
1989 Venneker Christina w 19.00 4km Einstein-Gymnasium Rheda Wiedenbrück 
1268 Vennemeyer Luc m 19.40 6km Hörmann KG 
2498 Venticinque Melissa w 19.00 4km Froli-Runners 
1581 Verlaß Sonja w 19.00 4km TOP-SPORT Running Team 

769 Vettesheri  Muhammed Anas m 19.00 4km Premium Food Group  
2046 Vidov Mite m 19.00 4km Einstein-Gymnasium Rheda Wiedenbrück 

900 Viekale Ina w 19.00 4km Kreis Gütersloh 
1282 Vielmeier Claudia w 19.40 6km AWO Kita "Am Emssee" 

374 Vielstädte Konrad m 19.00 4km VKM Rietberg 
2043 Vielstädte Theo m 20.20 6km Einstein-Gymnasium Rheda Wiedenbrück 
2044 Vielstädte Andre m 20.20 6km Einstein-Gymnasium Rheda Wiedenbrück 
2367 Vielstädte Andre m 19.40 6km Vielstädte Holzbau     
2368 Vielstädte Alex  19.40 6km Vielstädte Holzbau     
1762 Vlasak Daniel m 20.20 6km winklerswurst 
2550 Vogel Denis m 19.40 6km AOK NordWest 

979 Voges Mariele W 19.40 6km Sita   
21 Vogt Niklas m 19.40 6km Happe-Gruppe 

604 Vogt Alexander m 19.40 6km Westag Running Team 
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1177 Vogt Daniel  m 20.20 6km Bernhard Baumhus GmbH & Co.KG 
1893 Vogt Leonie w 19.00 4km Tierärztliche Praxis für Kleintiere 

665 Vollenkemper Timo m 19.40 6km BKK Miele 
1183 Vollmer Udo m 20.20 6km Bernhard Baumhus GmbH & Co.KG 
1184 Vollmer Pauline w 20.20 6km Bernhard Baumhus GmbH & Co.KG 
1185 Vollmer Jost m 20.20 6km Bernhard Baumhus GmbH & Co.KG 
2936 Vollmer Jörg m 19.40 6km nobilia 

237 Volmari Alisa w 19.40 6km WIRUS Fenster 
532 von der Heydt Lutz m 19.40 6km Team Wiltmann 

2285 von Weichs Antonia w 20.20 6km Rudolf-Bracht-Grundschule Mastholte 
149 Vorderbrüggen Klaus m 19.40 6km Longhill Runners 
439 Voß Jan-Luca M 19.40 6km AUGUST STORCK KG 
903 Voß Joshua Joel m 19.00 4km Kreis Gütersloh 
997 Voß Katharina w 19.40 6km Sudbrock GmbH Möbelhandwerk 

4502 Voß Annika w 20.20 6km Rudolf-Bracht-GS Mastholte 
902 Vospeter Malte m 19.00 4km Kreis Gütersloh 

1607 Vredenburg André m 19.00 4km Westfalen Mobil 
750 Vučetić Aleksandra w 19.00 4km Premium Food Group  

1367 Wache Leonie w 19.40 6km Bertelsmann Global Business Services GmbH 
2123 Wachonin Bogdan m 20.20 6km Westfalia-Automotive 
1269 Wächter Rolf m 19.40 6km Hörmann KG 

208 Wackermann Julian M 19.40 6km Infloor-Girloon 
409 Wagner Patrick M 19.40 6km AUGUST STORCK KG 

1326 Wagner Ernst m 19.40 6km RIPPERT 60 Jahre 
1344 Wagner Dietrich m 19.40 6km RIPPERT 60 Jahre 
1822 Wagner Jonas m 20.20 6km Team Wertkreis 
2041 Wagner Mina w 19.00 4km Einstein-Gymnasium Rheda Wiedenbrück 
2207 Wagner Lennart M 20.20 6km STAMM athletic point 
2208 Wagner Henning M 20.20 6km STAMM athletic point 
2233 Wagner Steffi W 20.20 6km STAMM athletic point 
2651 Waldhaus Leonard m 19.00 Uhr 4km Moritz-Fontaine-Gesamtschule 
2197 Waldikowski Ewald m 20.20 6km Pflüger 

386 Walhorn Marlon m 19.40 6km Vielstädte Holzbau     
1467 Walkenfort Tobias m 20.20 6km Kraft Group 
2647 Wallenstein Nina w 20.20 6km ZIMMERMANN-Gruppe 
2945 Wallmeier Melanie  w 20.20 6km Olafs Laufladen 

531 Wallmeyer Hendrik m 19.40 6km Team Wiltmann 
2162 Walter Melissa w 19.00 4km navigator Gruppe 

670 Walther Timo m 20.20 6km Premium Food Group  
2589 Waniek Brian  m 20.20 6km Premium Food Group  

904 Wapelhorst Lela w 19.00 4km Kreis Gütersloh 
950 Wapelhorst Cara w 19.40 6km Kreis Gütersloh 

2414 Warkentin Leon m 19.00 4km Moritz-Fontaine-Gesamtschule 
2463 Warkentin Richard m 20.20 6km SIMONSWERK   
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2507 Warkentin Dimitri m 19.00 4km Froli-Runners 
2864 Warkentin Anatoli M 19.00 4km Team VGW 

905 Waßermann Anna-Lena w 19.00 4km Kreis Gütersloh 
261 Waschke Daniel m 19.40 6km Eurovia 
232 Watermann Tobias m 19.40 6km PhysioPlus 

1578 Watt Nadine w 19.00 4km TOP-SPORT Running Team 
66 Weber Liga w 19.00 4km IP44 Schmalhorst GmbH & Co.KG 

951 Weber Lea w 19.40 6km Kreis Gütersloh 
1950 Weber Frida w 19.00 4km Einstein-Gymnasium Rheda Wiedenbrück 
2865 Weber Lennart M 19.00 4km Team VGW 
1175 Weber  Manuela  W  19.00 4km Red Nose Runner der K.G Helü von 1952e.V.  
2220 Weeske Annika W 20.20 6km STAMM athletic point 
2907 Wegener Michael m 19.40 6km Team Kühlmann 
1633 Wegner Adam m 20.20 6km SIMONSWERK   
2934 Wegner Nadine w 19.40 6km nobilia 
2537 Wehmhöner Jasper m 19.40 6km AOK NordWest 
2602 Wehmöller  Jennifer w 20.20 6km Stadt Versmold  
1383 Wehrmann  Silke  w  20.20 6km Die Entsorgung läuft bei uns! 
2663 Weibe Lukas m 19.00 Uhr 4km Moritz-Fontaine-Gesamtschule 

406 Weidehoff Marius M 19.40 6km AUGUST STORCK KG 
647 Weimann Stefanie w 19.40 6km RBK-Runners 

2146 Weinhold Max m 20.20 6km Paul Daut GmbH & Co.KG 
2955 Weißen David  m 20.20 6km Olafs Laufladen 
2256 Wellenbrink Andrea W 20.20 6km Bestattungen Müther 
2257 Wellenbrink Simon M 20.20 6km Bestattungen Müther 
2258 Wellenbrink Nick M 20.20 6km Bestattungen Müther 
2164 Wellerdiek Chiara Sophie  w 19.00 4km navigator Gruppe 

296 Wellmann  Frederik m 19.40 6km Ehrlich Mode & Accessoires 
555 Welp Tanja w 19.40 6km Versicherungsbüro Schuster 
556 Welp Angelina w 19.40 6km Versicherungsbüro Schuster 
570 Welp Nikolai m 19.40 6km Versicherungsbüro Schuster 

1310 Welzel Markus m 19.40 6km RIPPERT 60 Jahre 
2707 Wendland Lene w 19.00 Uhr 4km K60 Die Gitterrost-Elite 
2712 Wendland Boris m 19.00 Uhr 4km K60 Die Gitterrost-Elite 

952 Wendlandt Tim m 19.40 6km Kreis Gütersloh 
1684 Wendlik Thomas m 19.00 4km NSF Erdmann Analytics GmbH 
2842 Wenk Sebastian m  20.20 6km Klasmeier 

405 Wenner Hermann M 19.40 6km AUGUST STORCK KG 
2918 Wenner Johanna  w 19.40 6km nobilia 
2814 Wenthe Julian m 20.20 6km Craemer Fun-Runner 
2832 Wenthe Renate w 19.00 4km Craemer Fun-Runner 
2808 Wenzky Dennis m 20.20 6km Elektro Beckhoff GmbH 

55 Werner Dennis m 19.40 6km Portmann IT-Systeme GmbH 
2964 Werner Romina w 19.40 6km Abrahams Eventlocation  
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2415 Wertmann Milana w 19.00 4km Moritz-Fontaine-Gesamtschule 
19 Wessel  Anika w 19.40 6km Happe-Gruppe 

104 Wessel-Berning Jan-Marten m 19.40 6km STEINEL GmbH  
2522 Westbrink  Michael m 20.20 6km Surteco GmbH 
1047 Westerbarkei Leon M 19.40 6km Betriebssportverein der Kreissparkasse Halle-Wiedenbrück 
2010 Westergerling Anna w 19.00 4km Einstein-Gymnasium Rheda Wiedenbrück 
1725 Westermann Thorsten m 20.20 6km WP Kemper GmbH 
2466 Westermann Raimund m 20.20 6km SIMONSWERK   
2601 Westermann Klaus m 20.20 6km Westermann 
2033 Westlinning Thea w 19.00 4km Einstein-Gymnasium Rheda Wiedenbrück 
1651 Westmark Andrea w 20.20 6km SIMONSWERK   
1201 Westmeyer Victoria w 19.40 6km Frostkrone Tiefkühlkost GmbH 
4512 Westmöller Sandra w 19.00 4km Kreis Gütersloh 
1056 Wettendorf Kathrin W 19.00 4km Betriebssportverein der Kreissparkasse Halle-Wiedenbrück 

151 Weyrowitz Ira w 19.40 6km Longhill Runners 
1441 Wichmann  Yvonne  w  19.00 4km Team Wichmann  
1442 Wichmann  Andreas  m  19.00 4km Team Wichmann  
2983 Wickenkamp Alfons m 20.20 6km Elektro Beckhoff GmbH 
2789 Widder Anna w 19.00 4km LWL Universitätsklinik Hamm - Campus Gütersloh  
1575 Widowski Eugenie w 19.00 4km TOP-SPORT Running Team 

350 Wiebe Maxiilian m 19.40 6km Körber Pharma Packaging GmbH 
2886 Wiebe Anna m 19.40 6km Praxis für Oralchirurgie 

239 Wieck Meret Sofie w 19.40 6km WIRUS Fenster 
1155 Wiedenhaus  Ralf m 20.20 6km Red Nose Runner der K.G Helü von 1952e.V.  
1043 Wiedenlübbert Ralf M 19.40 6km Betriebssportverein der Kreissparkasse Halle-Wiedenbrück 
1470 Wieder Dennis  m 20.20 6km Kraft Group 
1748 Wiedermann Henry m 19.00 4km Michels Fenster-Türen 
1875 Wiegel Vera w 19.00 4km Stadt Rheda-Wiedenbrück 
2949 Wiek Jörg  m 20.20 6km Olafs Laufladen 
2003 Wieland Kezia w 19.00 4km Einstein-Gymnasium Rheda Wiedenbrück 

655 Wiemann Lea w 19.40 6km licht & harmonie Glastüren GmbH 
1943 Wiemann Greta w 19.00 4km Einstein-Gymnasium Rheda Wiedenbrück 
2564 Wiemann Anton m 20.20 6km Holub 
2993 Wiemann Birgit  W  19.00 4km RehaMed 
1481 Wiemann  Steffen m 20.20 6km Kraft Group 

514 Wieneke Bastian m 19.40 6km 347 bewegt 
873 Wieneke Iris w 19.00 4km Kreis Gütersloh 

1270 Wieneke Rene m 19.40 6km Hörmann KG 
790 Wieneke  Andre  m  19.40 6km Johannes Lefeld  
465 Wiens Mia  w 19.40 6km Malerbetrieb Meißner & Raumstudio 

2546 Wiens Daniel m 19.40 6km AOK NordWest 
1864 Wierling Ann-Kathrin w 20.20 6km Stadt Rheda-Wiedenbrück 
1559 Wierzoch   Ralf  m 19.00 4km Volkshochschule Reckenberg-Ems 
2804 Wiesbrock Bastian m 20.20 6km Elektro Beckhoff GmbH 
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2524 Wiese Bernd m 20.20 6km Surteco GmbH 
2477 Wietbüscher Pia w 19.00 4km Seppeler 
1358 Wieth  Christian  m 20.20 6km norden & aulbur GmbH  

962 Wiggen Sophie w 19.40 6km Hausarztpraxis Poppenborg 
2022 Wilberg Emma w 19.00 4km Einstein-Gymnasium Rheda Wiedenbrück 
2302 Wildoer  Heike  w  19.00 4km St. Vincenz-Gesellschaft mbH  

1670 Wilhelm Anja  w 20.20 6km 
Schützenverein der Landgemeinde Rheda e.V. - Thron 
2025/2026 

1671 Wilhelm Viktor m 20.20 6km 
Schützenverein der Landgemeinde Rheda e.V. - Thron 
2025/2026 

2070 Wilhelm Victoria w 19.00 4km Einstein-Gymnasium Rheda Wiedenbrück 
953 Wilke Emilia w 19.40 6km Kreis Gütersloh 
424 Will Elfi W 19.40 6km AUGUST STORCK KG 

1812 Will Alicia w 19.00 4km Team Wertkreis 
797 Willenbrink Heinz m  19.40 6km Johannes Lefeld  
337 Willms Paul m 19.40 6km Körber Pharma Packaging GmbH 
203 Wimmelbücker Christian M 19.40 6km Infloor-Girloon 

2562 Wimmelbücker Nils m 20.20 6km Holub 
1008 Wimmerlmeier Manfred m 19.40 6km Sudbrock GmbH Möbelhandwerk 
1430 Wind Janna w 20.20 6km Merschbrock-Wiese Gewürz GmbH 

88 Windau Norbert  m 19.40 6km Runschke Bau 
344 Windau Joachim m 19.40 6km Körber Pharma Packaging GmbH 
371 Windus Judith w 19.00 4km VKM Rietberg 

1392 Winkelhorst Jasmin w 20.20 6km Die Rennmäuse 
202 Winkelmann Thomas M 19.40 6km Infloor-Girloon 

1186 Winkenstette Carina w 19.00 4km Bernhard Baumhus GmbH & Co.KG 
1187 Winkenstette  Mathis  m 19.00 4km Bernhard Baumhus GmbH & Co.KG 
1764 Winkler Teresa w 19.00 4km winklerswurst 
1163 Winkler  Therese  W  20.20 6km Red Nose Runner der K.G Helü von 1952e.V.  

650 Winter Christian m 19.40 6km licht & harmonie Glastüren GmbH 
1867 Winter Anja w 20.20 6km Stadt Rheda-Wiedenbrück 
2149 Winter Lukas m 20.20 6km Paul Daut GmbH & Co.KG 
2336 Winter-Bartels Sylvia w 19.00 4km Daheim e.V. 

907 Wirkus Jona m 19.00 4km Kreis Gütersloh 
2141 Wirtz-Kätzler Alexandra w 19.00 4km Hörmann KG 

954 Wistof Hannes m 19.40 6km Kreis Gütersloh 
378 Witschel Kristina w 19.00 4km VKM Rietberg 

2612 Witt Julius m 20.20 6km Bauunternehmung Gosemärker 
1346 Witte Marc-Rene m 19.40 6km RIPPERT 60 Jahre 
1774 Witte Sabine w 20.20 6km GU Automatic GmbH 
1988 Witte Ida w 19.00 4km Einstein-Gymnasium Rheda Wiedenbrück 
1649 Wittenbrink Sina w 20.20 6km SIMONSWERK   
2956 Wittenbrock Manfred  m 20.20 6km Olafs Laufladen 
2688 Witter  Laura w 20.20 6km heroal 
2978 Wittreck Burkhard m 19.40 6km Bauschlosserei Burkhard Wittreck 
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64 Wixmerten Michaela w 19.40 6km IP44 Schmalhorst GmbH & Co.KG 
990 Woermann Jörg m 19.00 4km Sudbrock GmbH Möbelhandwerk 

1515 Wohlgemuth Marco m 20.20 6km Ratskeller Wiedenbrück 
648 Woidich Markus m 19.40 6km RBK-Runners 

2405 Wojtkowiak Jessica w 19.00 4km Moritz-Fontaine-Gesamtschule 
279 Wolf Johann m 19.40 6km Team SI 

1597 Wolf Uta w 20.20 6km Westfalen Mobil 
2090 Wolf Johann m 20.20 6km Team SI 

620 Wolff Eyleen w 19.00 4km Autohaus Reckhaus Langenberg GmbH&Co.KG 
2317 Wollenhaupt Fabian m 20.20 6km Team Venjakob 
1272 Wollschläger Jens m 19.40 6km Hörmann KG 
2528 Wolter Fabian m 20.20 6km Ferdinand Effertz Bedachungen - Gerüstbau GmbH  
1814 Wördehoff Nils m 19.00 4km Team Wertkreis 

455 Wördekemper Alexander m 19.40 6km Malerbetrieb Meißner & Raumstudio 
456 Wördekemper Roland m 19.40 6km Malerbetrieb Meißner & Raumstudio 

2565 Wördekemper Jan m 20.20 6km Holub 
1956 Wördemann Luca m 19.00 4km Einstein-Gymnasium Rheda Wiedenbrück 

363 Wortmann Lynn w 19.40 6km Wortmann & Partner    
2286 Wortmann Lisa w 20.20 6km Rudolf-Bracht-Grundschule Mastholte 
2143 Wortmeier Horst m 20.20 6km Paul Daut GmbH & Co.KG 
2145 Wöstemeier Michael m 20.20 6km Paul Daut GmbH & Co.KG 
1789 Wrede Leo m 20.20 6km GU Automatic GmbH 
1021 Wu Shuang M 20.20 6km Prophete in Moving 

143 Wulff Lisa w 19.00 4km Splietker Bau 
747 Wulle Jannis m 20.20 6km Premium Food Group  
328 Wüllner Loreen w 19.40 6km p.l.i. solutions 
780 Yesudasan  Adheesh m 19.00 4km Premium Food Group  
752 Yilmaz Murat m 20.20 6km Premium Food Group  

2387 Yilmaz Medina w 19.00 4km Moritz-Fontaine-Gesamtschule 
2114 Yorulmaz Ceyhan m 20.20 6km Westfalia-Automotive 
2757 Zabel Magdalena w 20.20 6km Team Zabel 
2152 Zafiroski Aleksandar m 20.20 6km Paul Daut GmbH & Co.KG 
1785 Zagoglou Susanne w 20.20 6km GU Automatic GmbH 
2770 Zagoglou Victoria w 20.20 6km LWL Universitätsklinik Hamm - Campus Gütersloh  
1295 Zalys Laura w 19.00 4km AWO Kita "Am Emssee" 

598 Zantman Adrien m 19.40 6km Westag Running Team 
2406 Zarzycka Nikola w 19.00 4km Moritz-Fontaine-Gesamtschule 
1374 Zawilinski Dominik m 20.20 6km BMS 
1378 Zawilinski Marcin m 20.20 6km BMS 

594 Zehles Kevin m 19.40 6km Westag Running Team 
1951 Zehles Emilian m 19.00 4km Einstein-Gymnasium Rheda Wiedenbrück 
2680 Zekirova Hediye w 19.00 Uhr 4km Moritz-Fontaine-Gesamtschule 

369 Zellner Veronica w 19.00 4km VKM Rietberg 
1273 Zeuner Alexander m 19.40 6km Hörmann KG 
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1274 Ziegert Florian m 19.40 6km Hörmann KG 
955 Zimmer Jana w 19.40 6km Kreis Gütersloh 
244 Zimmermeier Nadine w 19.40 6km WIRUS Fenster 
618 Zint  Connor m 19.40 6km Autohaus Reckhaus Langenberg GmbH&Co.KG 

4508 Zintz Bruni w 19.00 4km Christinen läuft  
2399 Zlenko Dominik m 19.00 4km Moritz-Fontaine-Gesamtschule 

484 Zlocki Lorenz m 19.00 4km Brüder Grimm Schule 
485 Zlocki Leonard m 19.00 4km Brüder Grimm Schule 

1834 Zolenska Aleksandra w 20.20 6km Krampe Möbelteile GmbH 
908 Zöpfgen Elsa w 19.00 4km Kreis Gütersloh 
656 Zufacher  Nicole w 19.00 4km licht & harmonie Glastüren GmbH 

1598 Zufall Heike w 20.20 6km Westfalen Mobil 
956 zur Heiden Anna w 19.40 6km Kreis Gütersloh 

2687 Zurwiehe Matthias m 20.20 6km heroal 
2087 Zwiener Ken m 20.20 6km Hermann Bock GmbH 

266    19.40 6km Eurovia 
595    19.00 4km Westag Running Team 
613    19.40 6km Westag Running Team 
957    19.40 6km Hausarztpraxis Poppenborg 

1079     6km Betriebssportverein der Kreissparkasse Halle-Wiedenbrück 
1112    19.00 4km Betriebssportverein der Kreissparkasse Halle-Wiedenbrück 
2889       

 


